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Resumo: No presente artigo, buscamos analisar metodologicamente obras literarias brasileiras
que foram escritas por mulheres negras e que auxiliam na compreensao do racismo como fonte
de problemas sociais. Para isso, foi preciso definir, pautando-se em pesquisas bibliograficas e
webliograficas, de cunho exploratério, o que € o racismo e por que ele € estrutural e realizar a sua
contextualizagao historica desde os tempos da escraviddao no Brasil. Tudo isso possibilitou
reafirmar que a literatura é um excelente meio para identificagao, reflexao e combate acerca dos
problemas sociais presentes na sociedade. O trabalho demonstra que o racismo no Brasil é mais
do que 6dio as pessoas negras. E um ambiente criado para o genocidio da populagio negra.
Palavras-chave: Literatura. Ensino. Antirracismo. Identidade.

Abstract: In this article, we seek to methodologically analyze Brazilian literary works written by
black women that help comprehend racism as a source of social problems. It was necessary to
define what racism is and why it is structural and to put it into historical context since the time
of slavery in Brazil, based on bibliographic and web-based research of an exploratory nature. All
of this made it possible to reaffirm that literature is an excellent medium for identification,
reflection, and combat about the social problems present in society. The work demonstrates that
racism in Brazil is more than hatred for black people. It is an environment created for the genocide
of the black population.

Keywords: Literature. Teaching. Anti-racism. Identity.

1 CONSIDERACOES INICIAIS
O racismo é uma heranca negativa da sociedade; apesar de esforcos diversos,

estd presente no meio social do Brasil e de outros paises. Casos noticiados pelas midias,
como o de Miguel Otavio, que, segundo ojornal GI (2020), caiu do 9° andar de um prédio
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devido ao descuido da patroa de sua mae, e o de Joao Pedro, que, também segundo o
jornal G1 (2020), foi encontrado morto pelos familiares 17 horas apods ter sido baleado
em uma operagao policial e ter sido levado pelos proprios policiais em um helicptero
para ser socorrido, mostram o descaso e a desvalorizagao estruturais que se instauraram
na sociedade em relagdo a vida do negro. Entretanto, apesar de casos de racismo
individual serem recorrentes, nao se pode reduzir esse tipo de violéncia apenas a casos
isolados.

De acordo com Edinaldo César Santos Junior, coordenador executivo do
Encontro Nacional de Juizas e Juizes Negros (ENAJUN) e juiz do Tribunal de Justica de
Sergipe (TJSE), (apud ANDRADE, 2020), redatora no site do Conselho Nacional de
Justiga (2020, online), aproximadamente 63,7% da populagdo carceraria brasileira é
composta por negros, dado de 2017 do Departamento Penitencidrio Nacional (Depen).
Ainda, segundo pesquisa da ONU/Mapa da Violéncia (apud DEUTSCHE WELLE, 2017,
online), sete em cada dez pessoas assassinadas no Brasil sdo negras. Esses e outros dados
denotam o carater sistémico do racismo no Brasil.

Tendo em vista o que foi exposto, € necessario articular movimentos de combate
que podem e devem ser preventivos. E papel da sociedade como um todo reparar as
desigualdades sociais existentes para que possamos alcangar oportunidades
semelhantes. Isso significa o contrario de dar oportunidades iguais a todos, o que apenas
ressaltaria os privilégios que alguns grupos ja tém. Significa dar oportunidades
proporcionais, a fim de que todos partam de um mesmo lugar. Nesse sentido, os negros,
que foram historicamente prejudicados e impedidos de alcangar certos espagos, devem
ser restituidos das oportunidades perdidas até que alcangem os outros grupos. A partir
dai, todos estardo partindo de um mesmo ponto, como se dessem inicio a uma corrida
nao mais atrds que outros nem mais a frente.

Apesar de haver poucas denuincias de injuria racial, os crimes de racismo sao
recorrentes na vida dos negros. As bases do racismo sdo mais profundas e mais
complexas que apenas casos isolados, por isso se torna cada vez mais importante educar
as pessoas para o antirracismo. Nao basta apenas respeitar, € preciso lutar pelo direito
do outro de existir em sociedade, livre das violéncias e dos homicidios gratuitos. Por
esse motivo, é preciso pensar em maneiras de formar cidadaos conscientes do valor do
negro, que nao é nem mais, nem menos importante que um nao negro.

Uma das vias de construir essa consciéncia é por meio da arte em geral e,
especificamente, da literatura negra. Essa seria uma oportunidade de eliminar
esteredtipos, como o de que os negros sdo incapazes de produzir literatura. O trabalho
com a literatura afro-brasileira auxilia no processo identitario dos alunos negros e na
representatividade que muitos alunos negros procuram durante suas leituras, além de
ser uma forma de empoderamento do grupo negro, um incentivo para continuar
frequentando a escola e buscando um futuro melhor.

Os dias 31 de margo, Dia Internacional de Luta contra a Discriminagao Racial,
e 20 de novembro, Dia da Consciéncia Negra, apesar de trazerem o foco para o problema
que pessoas negras vém enfrentando, nao tém sido suficientes para debater a infinidade
de assuntos que podem ajudar a solucionar o racismo e a discriminagao racial. De acordo
com a Base Nacional Curricular Comum (BNCC), no capitulo que trata das competéncias
especificas de ciéncias humanas e sociais aplicadas para o ensino médio, € necessario
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“reconhecer e combater as diversas formas de desigualdade e violéncia, adotando
principios éticos, democraticos, inclusivos e soliddrios, e respeitando os Direitos
Humanos” (BRASIL, 2018, p. 558).

O papel transformador da educagao escolar torna-a uma possivel saida para
eliminar todo o tipo de desigualdade. A escola tem o poder de transformar pessoas, de
mudar vidas e de criar oportunidades. Por meio da educacao escolar, é possivel que
criancas e jovens que sao alvos frequentes de um sistema estrutural e institucionalmente
racista tenham acesso a desde itens basicos, como a refeicao do dia na hora do lanche,
até a oportunidade de conseguir um emprego que mudara a realidade nao s6 desse
aluno, mas também de toda a sua familia. Nesse contexto, predizendo o que sera
abordado ao longo do trabalho, a literatura negra pode ser explorada, de forma a educar
jovens negros e nao negros acerca da importancia de todas as cores, como forma de
combate a constante desvalorizacao do corpo negro e de valorizacao da luta antirracista.

Assim, levando-se em conta o racismo ainda muito presente na sociedade, é
papel da escola trabalhar didaticamente a literatura afro-brasileira, de forma a combater
as desigualdades impostas por essa intolerancia que se perpetua. Apesar da leitura do
canone ser essencial para a formacao do leitor, a maioria dos autores que o compdem
sao brancos. Devido ao desconhecimento de autores negros e muitas vezes devido a
necessidade de seguir os projetos literarios tradicionais a risca, muitos professores nao
trabalham questdes como essa em sala de aula. Entdo, é preciso encontrar na literatura
classica obras de autores negros que possam ser fonte para os alunos e que, a0 mesmo
tempo, atendam ao projeto pedagdgico da escola.

E nesse contexto que se desenvolve este estudo, cujos objetivos sdo: investigar
e apresentar formas de trabalho com a literatura afro-brasileira em sala de aula que
favoregam o combate ao racismo e incentivem o respeito as diferencas, o
empoderamento, a criagao de identidade dos alunos e a representatividade por meio das
obras de autoras negras; conceituar racismo e racismo estrutural, termos que auxiliardo
no dimensionamento do problema; explorar a Lei 10.639/03, modificada pela Lei
11.645/08, que exige o trabalho focado nas culturas afro-brasileiras e na historia do
continente africano; estimular o consumo de literatura negra, bem como sua valorizagao
por meio do acesso a autores representativos; promover o processo identitario dos
alunos, tanto daqueles que sdao negros, como daqueles que convivem com pessoas
negras; diminuir o preconceito dentro de sala de aula, por meio do entendimento do que
€ preconceito.

Para alcance desses objetivos, o estudo foi pautado em pesquisa bibliografica e
webliografica, fundamental para alcancar a base tedrica necessaria para compreender
termos relacionados ao tema, como racismo, racismo estrutural etc. e para viabilizar
materiais que podem tornar a educagao antirracista cada vez mais efetiva. Assim, por
intermédio da pesquisa em livros e da pesquisa via internet, foi viabilizado o acesso a
legislacao atualizada e a artigos recentes, visando encontrar os fundamentos necessarios
para o estudo proposto. Ainda, partindo dessa fundamentacao, foi desenvolvida uma
se¢dao em que se apresenta a analise de trés obras de mulheres negras, a saber: Ursula, de
Maria Firmina dos Reis; Quarto de Despejo, de Carolina Maria de Jesus, e Becos da Memoria,
de Conceigao Evaristo, entremeada de sugestdes de abordagens que servem de auxilio
para os professores trabalharem com a literatura afro-brasileira.
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2 AS FACES DO RACISMO

A fim de compreender o racismo e as formas como ele é reproduzido na
sociedade, é preciso ter conhecimento do contexto de seu surgimento no Brasil,
possibilitando a diferenciacao do que veio a ser o racismo no Brasil em relagao ao que é
o racismo em outras partes do mundo. O apagamento do histdrico de racismo que se
perpetuou por anos, o embraquecimento da populagdo e o genocidio de corpos pretos
foram a chave para que o racismo no Brasil se desenhasse de maneira diferente do que
ocorre mundialmente.

2.1 ENTENDENDO O PASSADO

De acordo com o professor de Histéria da Africa e do negro no Brasil, Dirceu
de Lima Jr. et al. (apud CASTANHARLI, 2021, online), desde a aboli¢ao da escravatura em
13 de maio de 1888, que, ao contrario do que muitos pensam, nao se deu por total desejo
da princesa Isabel, foram criadas poucas politicas publicas de insercao de ex-
escravizados na sociedade. Sem um lar, sem emprego, ja que os senhores de engenho
nao aceitavam pagar ex-escravizados, sem perspectivas e sem a aceitagao da populacao
que morava nas areas centrais das cidades, muitos negros foram for¢ados a viver em
areas periféricas da cidade. A partir dai, muitos entraram para o crime.

Ainda de acordo com Dirceu de Lima Jr. (apud CASTANHARI, 2021, online),
imigrantes da Europa foram trazidos ao Brasil com a intengao de aumentar a populacao
branca e diminuir a populagao negra. Nessa época, ganhou forca a ideia de eugenia, ou
seja, superioridade racial dos europeus. Terras foram negociadas com esses imigrantes
como forma de incentivo a fixa¢do de residéncia no Brasil. Essa negociagao foi quitada
sem necessidade de pagamento por parte dos imigrantes, resultando em um acimulo
de terras e, consequentemente, de privilégios.

Muitos negros nao podiam entrar na escola por nao terem documentacao,
apenas os filhos da miscigenagdao que possuiam documentos tinham acesso a mais
possibilidades. Ademais, documentos em geral relacionados ao comércio de
escravizados foram desaparecendo com o tempo. Segundo Gilberto Freyre (2003), autor
do livro Casa grande & senzala, valiosas pesquisas em torno da imigracao de escravizados
para o Brasil foram queimadas, por motivos econdmicos, pelo conselheiro Rui Barbosa,
ministro do Governo Provisorio.

2.2 AFINAL, O QUE E RACISMO?

Ao longo dos anos, mais e mais oportunidades foram sendo tiradas dos negros
e, mesmo que outros grupos sociais estejam lutando com os negros para combater a
desigualdade racial, a desinformacdo de certos grupos, o preconceito herdado dos
antepassados e até o medo de abrir mao dos privilégios sao fatores que contribuem para
que a situagao continue como estd. Esse preconceito provoca danos as pessoas de outra
cor, e esses danos podem variar de acordo com o poder e a influéncia que o racista tem
sobre sua vitima.
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Pessoas negras, especificamente, sao mortas por motivos como estar segurando
um objeto que pareca uma arma, brincar na porta de casa ou até mesmo estar dentro de
casa jogando videogame. Isso ocorre porque, desde antes da escraviddo, negros eram
vistos como uma etnia inferior, sem alma e sem capacidade de pensar racionalmente.
Essa visao acerca dos negros melhorou, mas os preconceitos foram sendo perpetuados
de pai para filho, contribuindo para que até hoje exista uma diferenga no tratamento da
pessoa negra. O racismo, segundo Almeida (2019, p. 22), ¢ um sistema de discriminagao
baseado na cor da pele de um determinado grupo, que se d4 por meio de atitudes
conscientes e inconscientes que privilegiam ou desprivilegiam certos individuos,
dependendo do grupo racial a que pertengam.

Para Ruiz (1988 apud MUNANGA, 2005, p. 41), existe uma ligagao direta entre
a escravidao a que os negros foram submetidos e a aversdao as pessoas de cor negra.
Ainda acrescenta que foi criado um estigma em relacdo a cor negra que tem sido
refor¢ado pelos interesses econdmicos e sociais que outrora levaram os povos negros a
escravidao.

Para Bento (1988 apud MUNANGA, 2005, p. 60), racismo € a ideia de que existe
uma relagao de causa e efeito entre certos tragos de sua personalidade, inteligéncia ou
cultura de uma pessoa e suas caracteristicas fisicas. Ligada a isso, estd a visao
segregadora de que algumas etnias sao superiores as outras.

Ja para Santos (1988 apud MUNANGA, 2005, p. 61), racismo € a suposigao de
que existem ragas e, em seguida, a atribui¢ao de caracteristicas biogenéticas a fendmenos
unicamente sociais e culturais. Ele diz que racismo é também uma forma de dominagao
ou uma maneira de justificar a dominacdo. Uma mistura de ignorancia e interesses
economicos.

A autora de Pequeno Manual Antirracista, Djamila Ribeiro (2019, p. 5-6), diz que
falar sobre racismo no Brasil exige um debate estrutural — realizar uma contextualiza¢ao
historica, comegando pela relagao entre escravidao e racismo e mapear as suas possiveis
consequéncias. E importante entender como esse sistema tem beneficiado
economicamente durante um longo periodo apenas pessoas brancas, ao passo que
pessoas nao brancas, principalmente os negos, nao tiveram acesso a direitos basicos e a
distribuicao de riquezas.

2.3 POR QUE O RACISMO E ESTRUTURAL?

Para Almeida (2019), o racismo tem trés desdobramentos possiveis: o estrutural,
o institucional e o individualista. Ele ressalta que, na verdade, o racismo é basicamente
estrutural, ou seja, tem suas bases construidas em diferentes niveis de funcionamento da
sociedade.

Segundo Almeida (2019), dizer que o racismo ¢é estrutural nao exclui os sujeitos
racializados, ou seja, nao generaliza suas vitimas, mas os concebe como parte de um
sistema que, a0 mesmo tempo que torna possiveis suas agoes, € por eles criado e recriado
a todo momento. A intencao € afastar visdes reducionistas a respeito do que é ou nao
racismo que, além de nao contribuirem para o entendimento do problema, dificultam a
luta antirracista.
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Dizer que o racismo é estrutural é perceber um padrao nas mortes em razao da
cor, causadas por outras etnias e, por vezes, pela propria etnia. Esse padrao, mesmo que
inconsciente, da-se justamente pela normalizacdo de fatos. Racismo estrutural esta em
nao enxergar problema quando um menino é baleado dentro de casa e encontrado morto
apos ser colocado no helicoptero por policiais, ndo se surpreender com uma mulher
gravida sendo baleada e morta e depois tendo seu cupom de desconto na loja que
trabalhava revertido em lucro para a empresa. Nao se indignar com um cliente sendo
espancado até a morte nos fundos de um supermercado apos ter se exaltado com um
funcionario do estabelecimento.

Segundo Ferreira (2019, online) o racismo estrutural é essa naturalizacao de
acoes e pensamentos que ja fazem parte da vida cotidiana do povo brasileiro e que
promovem a segregacao ou o preconceito racial. Um processo que se repete para a
populagao negra todos os dias.

Em suma, o racismo ¢é resultado de trezentos anos de escravidao, uma aboli¢ao
que se deu sob pressdo, a auséncia de politicas de integracao dos ex-escravizados na
sociedade e a tentativa de embranquecimento da populagao com direito a distribui¢ao
de terras para eurpoeus que desejassem fixar-se no Brasil. Isso tudo foi passado de pai
para filho, para neto, durante gerac¢des de familias. E assim, como uma heranca negativa,
o racismo se tornou parte do cotidiano, muitas vezes velado, outras vezes escancarado.
Consciente ou inconscientemente, o racismo é cometido todos os dias, prejudicando e
tirando oportunidades e, por vezes, a vida de pessoas negras.

2.4 COMO A ESCOLA PODE AJUDAR?

Apesar de existirem dias como o 11 de margo, Dia Internacional da Luta Contra
a Discriminagao Racial, e 0 20 de novembro, Dia da Consciéncia Negra, e leis como a Lei
7.716, de 1989, que torna o racismo um crime inafiangavel, histdrica e estruturalmente a
justica raramente estd do lado dos negros, pois também ¢é parte da sociedade, que é
sistemicamente racista. Nesse sentido, como combater o racismo quando nem mesmo a
justica é favoravel o suficiente?

A unido de grupos sociais, a dissemina¢ao de informacdo e o trabalho dos
educadores podem ser uma resposta. As escolas, com seu poder de transformar vidas e
criar oportunidades, tém um papel transgressor também na causa racial. A Lei 10.639
(2003), modificada pela Lei 11.645 (2008), instituiu a obrigatoriedade do ensino da
Histéria da Africa, da cultura afro-brasileira e indigena, mas ainda existe um longo
caminho a ser percorrido que exige esforgos de todos os grupos sociais. As Diretrizes
Curriculares Nacionais para Educagao das Relagoes Etnico-Raciais e para o Ensino de
Historia e Cultura Afro-Brasileira e Africana (2004) dizem que

[..] o sucesso das politicas publicas de Estado,
institucionais e pedagogicas, visando a reparagdes,
reconhecimento e valorizacao da identidade, da cultura e
da  histdria dos negros brasileiros depende
necessariamente de condigbes fisicas, materiais,
intelectuais e afetivas favoraveis para o ensino e para

93 | Revista Critilo, v. 15, n. 1, jan./jun. 2022



COMBATE AO RACISMO POR MEIO DA LEITURA DE AUTORAS NEGRAS

aprendizagens; em outras palavras, todos os alunos
negros e nao negros, bem como seus professores, precisam
sentir-se valorizados e apoiados. Depende também, de
maneira decisiva, da reeducacao das relacdes entre negros
e brancos, o que aqui estamos designando como relagdes
étnico-raciais. Depende, ainda, de trabalho conjunto, de
articulacdo entre processos educativos escolares, politicas
publicas, movimentos sociais, visto que as mudangas
éticas, culturais, pedagogicas e politicas nas relagdes
étnico-raciais nao se limitam a escola (BRASIL, 2004, p. 13).

Apesar de a escola nao ser a tinica responsavel pelo combate ao racismo, para
muitos alunos nao negros, em alguns casos criados em um ambiente racista, € na escola
que encontrardao informacao e educagao antirracista e poderdo tornar-se pessoas cada
vez mais conscientes. J& para os negros, a inser¢ao de autores negros no curriculo escolar
sera também fonte de representatividade, empoderamento e identidade.

Nesse ponto é que se pode valer da literatura afro-brasileira como forma de
discussao de contetidos inerentes ao racismo e como forma de combaté-lo. Autores como
Maria Firmina dos Reis, considerada a primeira romancista negra brasileira, sao pouco
trabalhados na sala de aula. Algumas vezes sao citadas em sala pelos professores,
cogitadas para vestibulares, mas nao lidas pelo incentivo a formagdo do aluno. Quando
se fala em autores negros, nomes mais conhecidos sao trazidos a tona e muitas vezes nao
ficam na lembranca do aluno como os demais autores. O fato é que autoras como Maria
Firmina podem e devem ser trabalhados em sala de aula. Segundo Soares (2020, p. 11),
o romance Ursula é considerado o primeiro romance abolicionista do Brasil. Ademais,
ao contrario do que era comum a literatura do século XIX, pessoas negras e escravizadas
sdo retratadas de modo positivo.

Além de Maria Firmina dos Reis, diversas autoras e diversos autores negros
tém estado presentes nas escritas, apesar de ndo terem reconhecimento similar ao de
muitos autores e autoras nao negras. Por meio da pesquisa cientifica, é possivel fazé-los
protagonistas. Acreditando nisso € que se propde, na se¢do seguinte, a andlise de temas
abordados nas obras escolhidas e sugestdes de abordagens a serem feitas pelo professor
no trabalho com a literatura afro-brasileira, buscando combater o racismo e a
discriminagao racial.

3 COMBATE AO RACISMO E A DISCRIMINACAO RACIAL VIA LITERATURA

Conforme abordado neste trabalho, é importante que a escola faga sua parte na
luta contra o racismo, sendo a literatura um dos caminhos possiveis de se efetivar tal
luta. Nesse sentido € que se propde aqui a andlise de trés obras de autoras negras
brasileiras que abordam formas variadas de apresentagao do racismo na sociedade.

A autora Conceigao Evaristo apresenta, na obra Becos da Memoria, publicada em
2006 e a mais atual dentre as trés, inumeras questoes que sdo pertinentes a tematica.
Optou-se por refletir a objetificagao e sexualizacdo da mulher negra aliadas a ideia de
que a mulher branca, pura, fragil e virginal é feita para o amor e para o casamento.
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A autora Carolina Maria de Jesus, na obra Quarto de Despejo - didrio de uma
favelada, um livro da década de 60, traz a tona a tematica da pobreza, da fome e da
estagnagao social a que o negro foi submetido devido ao racismo e a auséncia de
incentivo governamental desde os tempos da aboli¢ao. A obra de Carolina Maria de
Jesus também contém a solidao da mulher negra, tema que tem sido discutido somente
nos ultimos anos e que, por muitas vezes, é invalidado, mas que também provém do
racismo.

A autora Maria Firmina dos Reis, na obra de 1859 intitulada Ursula, traz a visao
do negro a respeito da escraviddo, o que possibilita despreender-se de uma visao
estereotipada dos negros e perceber a crimilizagao e bestializagao do negro.

3.1 ORACISMO E A SEXUALIZACAO DE MULHERES NEGRAS

Sabe-se que, desde os tempos da escraviddo, o corpo negro tem sido objetificado
e sexualizado. Isso ocorre concomitantemente a outras formas de racismo e por esse
motivo é um fato, por vezes, invalidado por pessoas que acreditam que o racismo esteja
ligado apenas a repulsa ou ao rechacamento explicito da pessoa negra.

Na obra de Evaristo (2017), percebe-se a representacao da sexualizagao do corpo
da mulher negra na personagem de Cidinha-Cidoca, cujo corpo é objeto de desejo dos
homens do morro. E possivel perceber no trecho:

Diziam as mas linguas e as boas também que Cidinha-
Cidoca tinha o “rabo de ouro”. Nao havia quem o
provasse e nao se tornasse fregués. Todos iam e voltavam.
Velhos, mocos e até criancas. As mulheres da favela
odiavam Cidinha-Cidoca. As mais velhas a temiam pelos
seus homens, as mocinhas por seus namorados e as maes
por seus filhos que comecavam a crescer e que, entre o
vicio da mao, do autocarinho, preferiam o corpo macio e
quente, preferiam o “rabo de ouro” da Cidinha-Cidoca
(EVARISTO, 2006/2017, p. 17).

Apesar de corresponder aos homens que a procuravam, Cidinha-Cidoca tinha
uma estranha consciéncia do vazio das relagdes que tém como base a aparéncia. Mais
ainda, ela parecia perceber que, mesmo sendo uma mulher livre, ainda carregava as
correntes da escravidao. Ela servia aos homens por razdes muito mais complexas do que
a necessidade de satisfacdo sexual. A entrega dava-se pela forma como estava
acostumada a ser tratada por homens desde cedo, ja que as mulheres negras sao
associadas a promiscuidade e perdi¢dao desde cedo, enquanto as mulheres brancas sao
associadas a virgindade, ao respeito e a santidade, ambos casos de objetificacao. Cidinha
poderia, como muitas mulheres negras, desejar qualquer forma de contato fisico, mesmo
que sem nenhuma afetividade, ao rechago e aos maus-tratos sofridos todos os dias por
conta da cor da pele.

A questao da loucura e do suicidio de Cidinha-Cidoca revela questdes externas
e internas que tornaram a realidade insuportavel para a personagem. Cidinha vivia em
sua cabega, imaginando uma nova realidade onde seria livre dos homens e da
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subserviéncia a que se submetia. Em certos pontos da obra de Evaristo (2017), é possivel
notar como Cidinha era percebida por outros ao seu redor: primeiro como objeto de
satisfacdo alheia, depois, uma sombra do que ja fora um dia.

Como explicar a morte de Cidinha-Cidoca? Como explicar
amorte? A mulher estava morta. Cidinha-Cidoca, durante
os anos de lucidez, representara a vida na favela. Ela, o
corpo dela, o sexo gostoso, o prazer. Veio a loucura;
primeiro, o espanto de todos; depois, o acostumar-se.
Cidinha-Cidoca foi virando histéria do passado, embora
estivesse ali tao presente no botequim de S6 Ladislau, no
botequim de Cema, pelos becos da favela, com o seu
siléncio, com o seu mutismo e seu olhar de doida mansa
desconcertando a todos. Continuava bonita, a cabeleira
encarapinhada, suja e sem trato. O corpo esguio, o
camisoldo sujo, imundo, antes branco. Todos olhavam
Cidinha-Cidoca. As mulheres e as criangas pareciam nao
ter medo. Os homens, aqueles que tinham conhecido o
corpo quente de Cidinha, pareciam assustados com a
eterna inércia que havia tomado conta dela. Haviam se
acostumado com a loucura dela, a morte era diferente
(EVARISTO, 2006/2017, p. 112).

A hipersexualizacao das mulheres negras pode ser prejudicial em diferentes
niveis. A mulher negra passa a se diminuir em relacionamentos para caber nas
expectativas de homens em relagdo ao seu corpo “da cor do pecado”. Ao buscar
aprofundar certas relagdes, depara-se com frases como “mulata de carnaval”,“gosto de
mulheres negras porque sao mais quentes, boas de cama, fogosas” ou “eu nunca teria
um filho da sua cor”. Frases que parecem absurdas nos dias de hoje, perante tantos
exemplos bem-sucedidos de relagdes inter-raciais, mas que sao comuns no imaginario
da populagao e acabam sendo normalizadas ou relevadas dentro de uma relagao inter-
racial. A importancia da afetividade das relagdes estd em reconhecer os outros como
pessoas que sentem e pensam e nao existem apenas para suprir as vontades do outro. O
tratamento da mulher como objeto de prazer sexual, “apenas para diversao e nao feita
para casar”, pode trazer sequelas permanentes e, em certos casos, até mesmo a morte.

3.2 ORACISMO E A SOLIDAO DA MULHER NEGRA

Carolina Maria de Jesus representa milhares de mulheres negras ao tratar de
temas que fazem parte da esfera do racismo. Como dito anteriormente, o racismo possui
muitas nuances, estd intrincado na sociedade e é razao da origem de muitos fendmenos
sociais que inicialmente nao parecem estar ligados ao racismo.

Existe uma espécie de sentimento coletivo de mulheres negras de que elas estao
fadadas a ficar sozinhas. Esse sentimento tem origens distintas: seja a sexualiza¢ao da
mulher negra de pele clara que, como ja mencionado, exclui qualquer tipo de afetividade
no relacionamento, seja a rejeicao da mulher negra de pele retinta que é descartada como
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uma opg¢ao de desejo sexual, seja a constatagao da mulher negra de que é constantemente
trocada por outras mulheres brancas ou negras de pele mais clara que a sua, dentre
outros tipos de violéncia a autoestima e a satide mental da mulher negra. Seja qual for o
motivo da autoexclusdo ou exclusao forcada da mulher de meios sociais e institucionais,
o sentimento de solidao e nao pertencimento na mulher negra € mais presente do que o
dos homens negros. Isso ocorre porque a mulher negra ¢ duplamente oprimida: pela sua
cor e por seu género. Isso separa, em muitos niveis, a mulher negra do homem negro.
Em um trecho do livro Quarto de Despejo, é possivel perceber o fendmeno da solidao da
mulher negra:

Agora eu vou na casa da Dona Julita trabalhar para ela.
Fui catando papel. O senhor Samuel pesou. Recebi 12
cruzeiros. Subi a Avenida Tiradentes catando papel.
Cheguei na rua Frei Antonio Santana de Galvao 17,
trabalhar para a Dona Julita. Ela disse-me para que nao
iludir com os homens que eu posso arranjar outro filho e
que os homens ndo contribui para criar o filho. Sorri e
pensei: em relacdo aos homens, eu tenho experiéncias
amargas. Ja estou na maturidade, quadra que o senso ja
criou raizes (JESUS, 1960, p. 30).

O trecho trata de uma problematica que parece comum a todas as mulheres,
mas que, na verdade, é mais cruel para mulheres negras: o tratamento da mulher negra
como objeto sexual, levando o homem a abandonéd-la no momento de assumir a
paternidade em uma gravidez indesejada, aliado a pobreza extrema e a auséncia de
apoio juridico para recorrer aos direitos. Tudo isso leva a mae negra a assumir todas as
responsabilidades da maternidade, ainda que nao tenha feito o filho sozinha e, com o
passar do tempo, a acomodar-se com a situagdo em que vive. Para fugir de eventuais
decepgoes, essa mae solo, provedora da casa, escolhe a soliddao. Apesar de muitos
homens negros e brancos discordarem e usarem casos particulares para mostrar que
também sofrem rejei¢des e solidao, a maioria esmagadora de mulheres negras solteiras
por uma grande parte da vida que existiram, existem e continuarao existindo prova o
contrario do que estd no imagindrio masculino. A soliddo da mulher negra pode partir
da propria ou de agdes externas a ela. Ainda assim ¢é solidao, pois parte de uma dor e
uma tristeza que vém do racismo, algo que nao se pode controlar.

Outro trecho da obra de Jesus (1960, p. 77) mostra o desespero frente a
possibilidade de vivenciar a rejeicao e a violéncia sutil que estdo presentes desde a
infancia das mulheres negras: “Tive sonhos agitados. Eu estava tao nervosa que se eu
tivesse azas eu voaria para o deserto ou para o sertdao. Tem hora que eu revolto comigo
por ter iludido com os homens e arranjado estes filhos”.

O texto de Jesus (1960), logo no inicio, mostra que uma figura de representagao
paterna faz falta na vida da mulher negra e na criagao de seus filhos, porém a autora, em
virtude de suas experiéncias nos relacionamentos afetivos, demonstra, no decorrer da
narrativa, uma consciéncia de que homens dentro de casa podem nao ajudar com as
tarefas ou com a criagdo dos filhos: “Refleti: preciso ser tolerante com os meus filhos.
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Eles ndo tem ninguém no mundo a nao ser eu. Como ¢ pungente a condigao de mulher
sozinha sem um homem no lar” (JESUS, 1960, p. 8).

Apesar de nao ser o sonho de toda mulher casar e ter filhos, é importante estar
livre para escolher o proprio caminho e saber que, dentre as opgdes para um possivel
relacionamento afetivo, estao pessoas livres de preconceitos.

3.3 O RACISMO E A ESTAGNACAO SOCIAL

No Brasil, apesar de pessoas negras e brancas passarem fome e viverem em
situagao de pobreza, os negros sao 75% entre os que estao em situagao de miséria,
conforme dados de Madeiro (2019, online). Por isso € importante pensar como o fato esta
ligado aos tempos da escravidao. Desde 14, o corpo negro é tratado como mercadoria,
sendo mais uma vez objetificado e bestializado. Em meio as diversas opcdes de trechos
da obra de Jesus (1960), o trecho a seguir demonstra o recorte da desigualdade em sua
forma mais cruel:

A lentilha estd a 100 cruzeiros o quilo. Um fato que
alegrou-me imensamente. Eu dancei, cantei e pulei. E
agradeci o rei dos juizes que é Deus. Foi em janeiro que as
aguas invadiu os armazens e estragou os alimentos. Bem
feito. Em vez de vender barato, guarda esperando alta dos
precos: Vi os homens jogar sacos de arroz dentro do rio.
Bacalhau, queijo, doces. Fiquei com inveja dos peixes que
nao trabalham e passam bem (JESUS, 1960, p. 50).

Desde o periodo da escravidao, pessoas brancas tém se beneficiado de
privilégios como terras para que os europeus pudessem se estabelecer. A partir de entao,
pessoas negras tiveram menos privilégios e chegaram a situagao de miséria. Para as
classes mais altas, conforme mostrado por Jesus (1960), é preferivel desperdicar as
comidas do que doa-las. Assim, é possivel perceber a desvaloriza¢ao das pessoas negras
em todos os ambitos sociais. A fome e a miséria, resultantes dessa desigualdade, levam
a populagao menos favorecida a furtos, roubos e assassinatos.

3.4 ORACISMO E A CRIMINALIZACAO DO CORPO NEGRO

Em trechos da obra Ursula, de Maria Firmina dos Reis, é possivel perceber como
se dava a criminilizagao do corpo negro. O negro era visto como menos que um animal
para as pessoas da época. No trecho a seguir, é possivel perceber a dor e o sofrimento
destinados as pessoas do navio de Mae Susana, a voz ancestral do livro que alerta Tulio
dos perigos de confiar em pessoas brancas, uma vez que estes fizeram pouco para
despertar a confianga das pessoas negras:

Meteram-me a mim e a mais trezentos companheiros de
infortiinio e de cativeiro no estreito e infecto porao de um
navio. Trinta dias de cruéis tormentos, e de falta absoluta
de tudo quanto é mais necessario a vida passamos nessa
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sepultura até que abordamos as praias brasileiras. Para
caber a mercadoria humana no pordo fomos amarrados
em pé e para que nao houvesse receio de revolta,
acorrentados como os animais ferozes das nossas matas,
que se levam para recreio dos potentados da Europa.
Davam-nos a agua imunda, podre e dada com
mesquinhez, a comida ma e ainda mais porca: vimos
morrer ao nosso lado muitos companheiros a falta de ar,
de alimento e de agua. E horrivel lembrar que criaturas
humanas tratem a seus semelhantes assim e que nao lhes
doa a consciéncia de leva-los a sepultura asfixiados e
famintos! Muitos ndo deixavam chegar esse ultimo
extremo — davam-se a morte (REIS, 2019, p. 80).

Na atualidade, é possivel realizar um paralelo entre a situagdo dos navios
negreiros e o sistema carcerario brasileiro atual. As condi¢des de vida precarias e a
lotagao desumana demonstram, em duas épocas diferentes, um jogo de interesse politico
que prejudica alguns grupos sociais em detrimento de outros. Revoltar-se é um sinal de
resisténcia ao que foi imposto.

Entao Tulio olhou em derredor de si a assegurar-se da
situacdo e dos meios de fuga, e viu nesse quarto horrivel
troncos, correntes, cepos, anjinhos, que se cruzavam. Ai,
quantos desgracados nao tinham no meio das torturas
amaldicoado, como J6, o dia do seu nascimento?!...
Quantas lagrimas nao teriam regado aqueles instrumentos
de suplicio?!... (REIS, 2019, p. 131).

Talio, diferentemente de Mae Suzana, ndo se exalta ao demonstrar sua
indignacdo. Isso demonstra que, ao contrdrio do que foi estigmatizado, ha discordancia
entre pessoas de mesma cor, pois o conjunto formador do eu de cada um € tinico e parte
das vivéncias e da personalidade de cada um. Por esse motivo, generalizar as a¢des de
criminosos negros é uma atidude que se tornou rotina dentro de uma estrutura social
racista.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Logo apods o fim da escraviddo, nao foram instituidas politicas de reinser¢ao do
negro na sociedade. Esse fato gerou consequéncias sociais e econdmicas a vida de
pessoas negras. Tais consequéncias tém impactado essa parcela da populagao até os dias
de hoje. E possivel perceber que os negros sio minorias em espacos de grande poder
aquisitivo e maiorias em indices de pobreza e mortalidade.

Para reverter os casos de racismo e injuria racial na sociedade, € preciso
compreender que o racismo ¢ qualquer forma de discriminagao ou segregac¢ao baseado
na cor da pele de um grupo social. Apesar de o racismo nao estar restrito a uma cor de
pele, no Brasil, dado o histérico de escraviddo ja mencionado, percebe-se que a
populagao negra sofre diversas situagdes de discriminagao e exclusao. Isso faz do
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racismo um acontecimento estrutural na sociedade. Sendo estrutural, o racismo ¢é
naturalizado, relativizado e desacreditado e esta ligado as bases da construc¢ao da
sociedade.

Para combater o racismo e evitar que essa estrutura se perpetue, é preciso
buscar formas de ensinar o antirracismo para a populagao. Nesse sentido, a literatura é
um excelente caminho para que os jovens possam perceber o racismo, analisar
criticamente o seu papel dentro de uma sociedade onde o racismo ¢ estrutural e buscar
caminhos para mudar a situacao dos negros na sociedade.

Nesse sentido, obras como Ursula, classico literario brasileiro escrito por uma
mulher negra e pouco comentado na academia, Quarto de Despejo, retrato da rejeigao e
dp descaso com a populacao que reside nas favelas, com recorte para as que sao pobres
por consequéncia da falta de oportunidades a que os negros estao expostos, e Becos da
Memoria, coletanea de memdrias e historias inventadas que refletem a realidade de
diversas geragOes de pessoas negras, sao 6timas fontes de pesquisa com intenc¢ao de
transformacao social.

Por meio deste estudo, foi possivel perceber que o racismo possui muitas
“faces”, ou seja, ocorre de diferentes maneiras, como por meio de hostilidade. Neste
estudo, para comegar a combater o racismo, foi preciso entender o passado, as raizes
histdricas da opressao. Apds contextualizar o racismo, foi necessario defini-lo enquanto
significagao. Esse conhecimento auxiliou na identificagao das situagdes de racismo. Em
seguida, passou a ser analisado o racismo em concomitancia a soliddo da mulher negra
presentes em Becos da Memoria, fato que exclui e oprime mulheres negras duplamente:
por serem mulheres e por serem negras. Depois, passou a ser analisada a estagnacgao
social, presente em Quarto de Despejo, proveniente da auséncia de politicas de reinser¢ao
do ex-escravo na sociedade e na economia. Por fim, passou a ser analisada a
criminalizagio e bestializagio do corpo negro, presentes em Ursula por meio das
histérias de Mae Suzana.

O trabalho teve a inten¢ao de fazer entender o que € o racismo, porque ele é
estrutural e qual o seu contexto histérico. Por meio da andlise das obras, foi possivel
confirmar a presenca do racismo na sociedade, bem como seus diversos niveis. As obras
de Carolina Maria de Jesus, Conceigao Evaristo e Maria Firmina dos Reis possibilitaram
a analise de trechos que confirmam a existéncia do racismo, o que pode e deve despertar
nos alunos sentimentos como identificagdo, empatia e desejo de mudanga. Ou seja, a
pesquisa possibilitou ampliar a visdo do problema de forma a buscar a conscientizagao.

As obras exploradas neste estudo foram selecionadas sob a perspectiva da
educacdo antirracista por meio de literatura. Nesse sentido, é possivel trabalhar o
antirracismo na obra Becos da Memdria por meio de histdrias separadas, como a histdria
da personagem Cidinha-Cidoca. Na obra Quarto de Despejo, é possivel trabalhar capitulos
do diério de Carolina. Na obra Ursula, é possivel lancar mao das memdrias da
personagem de Mae Suzana.

Segundo Candido (2011), a literatura tem sido um poderoso instrumento de
educagao. Tudo aquilo que a sociedade valoriza ou abomina estd presente nas
manifestagOes literdrias. Por meio da literatura, é possivel confirmar, negar, propor,
denunciar, apoiar ou combater, possibilitando dialogar acerca dos problemas. Sendo
assim, tornam-se importantes a literatura sancionada e a literatura proscrita.
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Seria interessante a selecao de outros trechos das obras, algo que pode e deve
ser desenvolvido futuramente, inclusive em sala de aula. Durante a busca por formas de
trabalhar literatura negra em sala de aula, foram encontrados aspectos mais superficiais
de como se da o racismo, problema que limita o estudo.

Apesar disso, foi possivel comprovar a importancia da leitura e da literatura no
entendimento das questoes que circulam em nosso meio social. O trabalho trouxe a tona
a necessidade de mais estudos metodoldgicos na area, principalmente aqueles voltados
a literatura. Faz-se necessario ampliar os estudos e tornar a pesquisa uma possivel fonte
para jovens professores que desejam educar os alunos para o antirracismo.
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