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RESUMO: O presente estudo teve como objetivo analisar se existe o uso da contabilidade nas
finangas pessoais. Foi realizado um estudo de caso com os alunos do UNIPAM- Centro
Universitario de Patos de Minas, dos cursos de Direito e Enfermagem, escolhidos aleatoriamente.
A pesquisa foi aplicada através de um questiondrio enviado aos alunos por e-mail, com 44
respostas para andlise. Ao analisar as respostas, foi possivel perceber que 28% dos entrevistados
afirmaram fazer o registro e comparacao de todas as suas receitas e despesas mensais e anuais,
41% fazem algum um tipo de fluxo de caixa mensal, registrando todas as suas receitas e despesas
mensais. 68% afirmaram nado conhecer nenhum método contabil. 52% fazem economias ou
investimentos com o dinheiro que sobra ao pagar as contas mensais e 81% assinalaram nao
possuir experiéncia ou cursos na area de gestdo, contabilidade, economia e afins. Foi possivel
perceber a relevancia do uso da contabilidade nas finangas pessoais, pois, apesar da falta de
conhecimento tedrico dos entrevistados, fica evidente a tentativa de se fazer esse tipo de
planejamento por pelo menos metade deles.
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ABSTRACT: The present study aimed to analyze whether there is the use of accounting in
personal finances. A case study was carried out with students from UNIPAM- Centro
Universitario de Patos de Minas, from Law and Nursing courses, chosen at random, excluding
courses in the area of accounting, management and the like. The survey was applied through a
questionnaire sent to students by e-mail, with 44 responses for analysis. When analyzing the
responses, it was possible to notice that 28% of the interviewees affirmed to register and compare
all their monthly and annual income and expenses, 41% make a type of monthly cash flow,
recording all their monthly income and expenses. 68% said they did not know any accounting
method. 52% make savings or investments with the money left over when paying the monthly
bills and 81% said they have no experience or courses in management, accounting, economics
and the like. It was possible to perceive the relevance of the use of accounting in personal finances,
because, despite the lack of theoretical knowledge of the interviewees, it is evident the attempt to
make this type of planning by at least half of them.
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1 INTRODUCAO

A contabilidade hd milénios faz parte da vida das pessoas, mesmo que
indiretamente. E preciso ter controle sobre o préprio patrimdénio para viver em
sociedade, pois precisamos consumir para suprir nossas necessidades basicas como
comer, vestir, ter uma moradia, conforto, sauide, estudos, entre outros. Iudicibus, Marion
e Faria (2018) evidenciam em seu trabalho que a contabilidade possui como campo de
atuagado o patrimonio de toda entidade, seja pessoa fisica ou juridica, acompanhando a
evolugao qualitativa e quantitativa patrimonial.

Tendo em vista que a contabilidade e as finangas pessoais nao fazem parte da
Base Nacional Comum Curricular — BNCC e considerando a importancia do controle
financeiro na vida pessoal, o presente estudo pretende investigar o uso da contabilidade
nas finangas pessoais por alunos do UNIPAM - Centro Universitario de Patos de Minas.
A pesquisa se justifica, pois visa analisar o grau de conhecimento e controle dos jovens
a respeito de sua propria vida financeira e patrimonial. Assim, pode-se verificar a
necessidade de inclusdo desse conhecimento na grade curricular da escolaridade basica.

Desse modo, como objetivo geral, o estudo visa analisar a existéncia do
planejamento financeiro e a utilizagao da contabilidade pelas pessoas fisicas, mesmo que
a teoria da contabilidade nao seja conhecida pelos entrevistados. Seguindo a ideia do
objetivo geral, os objetivos especificos sdo coletar informagdes sobre como as pessoas
lidam com suas despesas, gastos e se fazem investimentos de acordo com suas
respectivas receitas, examinar o modo de registro, contabiliza¢do e controle das contas e
do patrimonio pessoal.

2 O USO DA CONTABILIDADE POR PESSOAS FISICAS

O campo de atuagao da Contabilidade, ou seja, o seu objeto, € o patrimdnio de
toda entidade, seja pessoa fisica ou juridica, acompanhando a evolugao qualitativa e
quantitativa do mesmo. A Contabilidade auxilia a tomada de decisao coletando dados
econdmicos, mensurando, registrando e sumarizando em relatérios para contribuir na
tomada de decisao. O objetivo maior da ciéncia contabil é fornecer informacao
estruturada de natureza econdmica, financeira, produtiva e social aos usudrios.
(IUDICIBUS; MARION; FARIA, 2018).

A contabilidade gerencial consiste na coleta de dados e informagdes que serao
armazenadas e processadas, proporcionando informagdes que permitem avaliar a
situagdo econdmico-financeira da entidade através da apresentacao clara e objetiva de
acordo com a necessidade de cada usudrio. Dessa forma, a contabilidade gerencial deve
ser atualizada e conciliada com as técnicas contdbeis. Essa ciéncia é fundamental na vida
econdmica, pois visa o controle financeiro, dos gastos, fluxos de caixa e o planejamento
tributdrio, garantindo efetividade e eficiéncia nas opera¢des (CREPALDI; CREPALDI,
2017).

3 DEMONSTRACOES CONTABEIS PARA PESSOAS FISICAS
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Os rendimentos de pessoas fisicas, de acordo com Padoveze (2015), podem ser
demonstrados através do balango patrimonial e a demonstracdo de resultados do
exercicio. O balango € a representagao dos valores, bens, direitos e 0 aumento da riqueza
da entidade por meio do patrimoénio liquido. No balango sao considerados os bens e
direitos a esquerda, ou seja, a representacao do ativo. As dividas e 6nus reais ficam a
direita, representando o passivo. Desse modo, para o balanco estar em equilibrio, é
preciso introduzir o patrimonio liquido, que consiste na soma dos bens e direitos menos
as obrigagdes (PADOVEZE, 2015).

O patrimonio liquido € a riqueza efetiva da entidade, isso significa que mesmo
vendendo todo a patrimonio e quitando todas as dividas, o individuo terd de sobra o
patrimonio liquido, ou seja, sua riqueza. Apesar do patrimonio liquido ser representado
do lado de direito, a fim de dar igualdade entre o passivo e o ativo, ele ndao é uma
exigibilidade. Tem-se como exemplo de balanco patrimonial a tabela abaixo
(PADOVEZE, 2015).

Tabela 1: Balango patrimonial 31/12/X0

Ativo Passivo
Bens e Direitos Passivo exigivel
Casa 90.000 Cartao de crédito 1 2.000
Apartamento 40.000 Cartao de crédito 2 800
Carro 18.000 Cheque especial 100
Saldo banco 1 500
Saldo banco 2 400
Poupanga 4.000 Patrimonio Liquido  150.000
Total 152.900  Total 152.900

Fonte: adaptado pela Autora de Padoveze (2015).

Também pode ser elaborado um balango final apds a passagem de um ano, com
os mesmos dados, porém com valores atualizados (PADOVEZE, 2015).

Tabela 2: Balango patrimonial 31/12/X1

Ativo Passivo
Bens e Direitos Passivo exigivel
Casa 90.000  Cartao de crédito 1 1.800
Apartamento 40.000  Cartéo de crédito 2 1.400
Carro 1 18.000  Cheque especial 250
Carro 2 8.000
Saldo banco 1 600
Saldo banco 2 450
Poupanga 4.400 Patrimonio Liquido ~ 158.000
Total 161.450  Total 161.450

Fonte: adaptado pela Autora de Padoveze (2015).
E possivel perceber a variagio do patriménio liquido, que aumentou em 8.000.

Essa variacdo € evidenciada pela demonstragao dos resultados do exercicio,
exemplificado na tabela a seguir (PADOVEZE, 2015).
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Tabela 3: Demonstragdo do resultado do exercicio

Receitas Valor
Rendimentos 50.000
(-) Descontos de Previdencia -2.000
(-) Descontos de IR - 6.000
(+) 13 Salario 4.050
Aluguel de apartamento 6.000
Rendimentos de poupanca 400
Soma 52.450

(-) Despesas

Pagamentos e doacdes efetuados (b)

Livraria 2.200
Farmacia 9.600
Meédico 2.000
Dentista 1.400
Hospital 4.000
Faculdade 6.500
Curso de Inglés 2.300
Total 28.000
Gastos nao declarados (c) 16.450
Gastos Totais (d =D + ¢) 44.450

SOBRA LIQUIDA DO ANO (a —d) 8.000
Fonte: adaptado pela Autora de Padoveze (2015).

O exemplo utilizado por Padoveze (2015), evidencia que o modelo contdbil
pode ser totalmente utilizado para o controle das finangas pessoais, seguindo o padrao
utilizado também pelas empresas e organizagdes. Todos os métodos apresentados sdao
exatamente os mesmos utilizados para estruturar a informacdo contabil e gestao
econdmica, patrimonial e financeira de todas as entidades.

4 DECLARACAO DO IMPOSTO SOBRE A RENDA DA PESSOA FISICA

Para Padoveze (2015), a modalidade de controle contdbil pode ser totalmente
aplicada ao controle das financas e patrimonio pessoal, mesmo que involuntariamente,
pois o governo federal obriga as pessoas a fazerem a declaracdo de imposto de renda.
Desse modo, é possivel perceber que a estrutura utilizada na declaragao do imposto de
renda é uma variacdo do método contdbil, conceitos e estrutura, estes aplicados ao
patrimonio de cada um.

O principal objetivo da Receita Federal com a declara¢ao do imposto de renda
é verificar futuros ganhos e perdas com as vendas desses bens e direitos, utilizando dos
dados para fiscalizagao dos eventos futuros. Isso seria suficiente para justificar o
aumento dos valores dos bens e direitos, sendo possivel detectar renda nao declarada
pelo contribuinte. A declaracao de dividas também € importante para a Receita Federal,
pois parte dos bens e direitos podem ter sido pagos com dinheiro emprestado
(PADOVEZE, 2015).
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5 A RELEVANCIA DO PLANEJAMENTO FINANCEIRO PESSOAL

Pires (2006) ressalta que o conhecimento financeiro ¢ uma necessidade da
sociedade contemporanea. Ganhar e gastar bem o dinheiro proprio e de terceiros para
ter acesso as mercadorias e bens de servigo € o principal problema ou objetivo das
finangas pessoais.

A relevancia da valorizagao do dinheiro como Santos (2014) enfatiza, deve ser
inserida durante toda a formacao e etapas do desenvolvimento humano como na escola,
no meio académico, na familia e outros.

Ao formalizar o seu planejamento financeiro, € possivel visualizar como as
contas estdo hoje e como ficarao durante o periodo. Santos (2014), diz que é muito
importante o consumo racional as pessoas que planejam seus gastos e investimentos,
com prioridade aos gastos indispensdveis e com o essencial, evitando o consumo
irracional de forma desordenada e sem planejamento. Portanto, é importante evitar a
influéncia de campanhas publicitdrias para diminuir o consumo.

6 A SOCIEDADE CONTEMPORANEA E O CONSUMO

Um dos rotulos utilizados por intelectuais, académicos e profissionais de
marketing para se referirem a sociedade atual é Sociedade de Consumo. Para Barbosa
(2004), consumir para satisfazer necessidades basicas ou supérfluas é uma atividade
presente em qualquer sociedade humana. Por consequéncia, houve o reconhecimento de
que o consumo € o centro do processo de reproducao social de qualquer sociedade.
Assim o ato de consumir é cultural em sua esséncia.

Na cultura do consumo existe o poder de escolha do individuo, que pode se
esconder por trds do marketing e da propaganda, abrindo um campo de debate sobre a
real liberdade de escolha. O estudo de Barbosa (2004) enfatiza a importancia do
planejamento financeiro pessoal, pois como ja foi dito anteriormente, a sociedade atual
precisa consumir para sobreviver. Porém, o marketing e a cultura do consumo pregam
a ostentacao imediata de todo o dinheiro disponivel ou até mesmo do que ainda nao se
possui, gerando endividamento.

7 ORCAMENTO FAMILIAR

Com a finalidade de evitar o consumo e dividas excessivas, para Santos (2014)
¢ indispensavel que as pessoas e familias facam o monitoramento de todas as suas
receitas e despesas em determinado periodo, formalizando o planejamento financeiro.
Esse planejamento consiste, na pratica, em visualizar numa planilha ou formulario o
orcamento com a confronta¢ao entre a renda total e despesas totais realizadas pela
familia ou pessoa.

O planejamento financeiro permite adequar o rendimento familiar e pessoal aos
gastos indispensdveis e eliminar os supérfluos, com o planejamento de compras
evitando o pagamento de juros excessivos. Isso permite a realizagao dos objetivos
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pessoais e de vida, possibilitando enfrentar os problemas financeiros com maior
tranquilidade (SANTOS, 2014).

8 CONTRIBUICOES DA CONTABILIDADE PARA AS FINANCAS PESSOAIS

Para Iudicibus (2019), o objetivo basico da contabilidade é, portanto, fornecer
informacdes econdmicas para varios tipos de usuarios, proporcionando assim decisoes
que sejam racionais de acordo com o objetivo pessoal. As pessoas estao preocupadas
com sua capacidade de consumo e de adquirir bens e servigos, buscam aumentar sua
renda e construir um futuro. A contabilidade ocupa-se dos mesmos assuntos, como
identificar propriedades e direitos, gastos, receitas, controlar recebimentos e
pagamentos. Por isso € possivel associar a contabilidade empresarial e a de pessoas
fisicas.

A contabilidade pode ser utilizada para fins particulares para as pessoas
buscarem suas respostas. E muito usada pelos administradores, investidores, acionistas,
fornecedores de mercadorias, bancos, governo, empregados, e pela pessoa fisica, ou seja,
todo ser humano ou individuo que estd basicamente interessado em obter lucros e pagar
dividas e impostos. Portanto, a contabilidade pode ser feita e utilizada por qualquer
individuo (MARION, 2018).

9 METODOLOGIA

O presente estudo se classifica como uma pesquisa quantitativa e qualitativa.
Com o proposito de tornar o problema proposto mais explicito, visando a obtengao de
novos conhecimentos, esta pesquisa € exploratdria. A modalidade de pesquisa utilizada
€ o estudo de caso. Objetivando proporcionar uma visao geral acerca do tema proposto,
envolve a pesquisa bibliografica e webliografica, fornecendo fundamentagao tedrica
sobre a historia da contabilidade, teoria e demonstragdes contabeis, além do perfil de
consumo da sociedade contemporanea e a relevancia do planejamento financeiro para a
vida pessoal (GIL, 2017).

A técnica de coleta de dados utilizada € um questionario (APENDICE I). A
unidade elementar a ser utilizada é a de alunos do Centro Universitario de Patos de
Minas — UNIPAM, com a utiliza¢do do centro universitario como unidade amostral. A
amostra foi coletada com base nos alunos dos cursos de graduagao, com exce¢dao dos
cursos de Administracdo, Ciéncias Contdbeis, Tecnologia em Gestdo Comercial e
Tecnologia em Gestao do Agronegdcio, com a finalidade de obter uma amostra com
resultados mais proximos da realidade da populacao em geral pois esses cursos possuem
em sua grade curricular nogoes sobre contabilidade e finangas (BOLFARINE; BUSSAB,
2005).

Foi utilizado o procedimento subjetivo com amostras quase aleatdrias com a
utilizagdo de um plano aleatdrio simples, ou seja, cujo protocolo permite ao pesquisador
utilizar seus julgamentos para a selecao de uma boa amostra. Assim, a utilizacao do
plano de amostragem aleatdria simples permite o sorteio de unidades elementares com
probabilidades iguais, com selecdo aleatoéria (BOLFARINE; BUSSAB, 2005).
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Com base no critério de selecao aleatodria, foram selecionados os alunos dos
cursos de Enfermagem e Direito, que nao estao entre os cursos ja excluidos da amostra,
permitindo simplificar o desenvolvimento das propriedades do plano amostral.

Foram incluidos os alunos maiores de 18 anos e capazes, de qualquer sexo e
estado civil. Foram excluidos os alunos com alguma restricao psiquica, os que nao
informaram a renda ou que nao assinaram o TCLE. Os que informaram no questionario
que tém curso na area de gestao, contabilidade, economia ou afins serdao mantidos para
fins de comparagao com as demais respostas.

Os dados foram coletados e analisados com uso de tabelas e graficos,
utilizando-se da plataforma Excel. A hipdtese levantada foi a seguinte: Alunos do
UNIPAM utilizam da contabilidade para o planejamento das financas pessoais.

10 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Serdo apresentados os resultados obtidos com questionarios aplicados aos
alunos dos cursos de Direito e Enfermagem. O questionario foi elaborado com questdes
de multipla escolha e enviado por e-mail aos alunos dos respectivos cursos. A amostra
obtida foi de 44 respostas. Buscando cumprir com os objetivos geral e especificos, foi
aplicado um questionario com questdes sobre a renda, experiéncia profissional, controle
e planejamento financeiro, pois esse planejamento na pratica consiste em confrontar a
renda total e as despesas totais em determinado periodo.

As primeiras andlises sdo acerca da renda, conhecimento e experiéncia desses
estudantes. O objetivo € buscar compreender a relagao entre o conhecimento sobre
controle financeiro e a renda. O Grafico 1 demonstra a renda mensal desses estudantes.
Dos 44 estudantes, 32 (73%) possuem renda mensal de até 1 saldrio minimo (R$1.045,00).
Outros 7 estudantes (16%) declararam possuir uma renda mensal entre R$1.045,00 e
R$1.900,00. Os 4 estudantes restantes (9%) assinalaram possuir uma renda maior que
R$1.900,00. Com isso, fica evidente que a maioria dos entrevistados possuiam renda
mensal de até um salario minimo em 2020.

Grafico 1: Renda mensal

1. A minha renda mensal atual é de, aproximadamente:

32
7
m -
—— — ——
a)  Até R$1.045,00 b) Entre ¢ Entre d) Entre e) Mais de
R$1.045,00 e R$1.900,00 e R$2.800,00 e R$3.700,00
R$1.900,00 R$2.800,00 R$3.700,00

Fonte: elaborado pela autora, 2020.

16 | Revista do Férum Gerencial, v. 1, n. 3, 2021



AMALIA FERREIRA DE SOUZA | JARIM MARCIANO FERREIRA

Ao serem questionados sobre conhecimento e experiéncia profissional (Grafico
2) nas dreas de contabilidade, economia, gestao e semelhantes, 84% dos entrevistados
assinalaram que ndo possuem nenhum conhecimento ou experiéncia nessas areas
citadas. Esse resultado evidencia a deficiéncia desse tipo de conhecimento na formagao
dos estudantes.

Grafico 2: Conhecimento e experiéncia profissional

2. Vocé possui experiéncia profissional ou cursos
na area de gestao, contabilidade, economia ou
afins?

ma) Sim m=mb) Nao

Fonte: elaborado pela autora, 2020.

O Grafico 3 trata do registro de receitas e despesas dos entrevistados. Do total
de respostas, 41% registra detalhadamente suas receitas e despesas em algum caderno,
planilha ou smartphone, o que demonstra uma preocupagao acerca do controle
financeiro. Porém, 20% afirma nao fazer nenhum tipo de registro e gasta o dinheiro
conforme disponivel. Essa resposta evidencia que essas pessoas nao controlam seus
gastos. Apesar disso, os outros 38% dos entrevistados disseram possuir algum tipo de
preocupagao com o registro de suas receitas e despesas, significando uma iniciativa para
o registro e controle de suas contas.

Grafico 3: Registro de receitas e despesas

3. Como vocé controla suas receitas e despesas?

ma) Registro tudo detalhadamente em um caderno, planilha ou
smartphone com os respectivos valores

= b) Registro somente as contas mais importantes, com o total de
receitas e despesas

wc) Nao registro, mas memorizo as contas que tenho que pagar

md) Nao registro e gasto conforme o dinheiro disponivel

Fonte: elaborado pela autora, 2020.
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O Gréfico 4 apresenta as respostas acerca do controle de gastos. Mais da metade
dos entrevistados (52%) declararam fazer economias ou investir uma parte de sua renda.
Apesar de nao ser a melhor resposta, é perceptivel o esforco dessas pessoas em ter um
controle e planejamento financeiro. A melhor resposta esperada seria guardar parte do
dinheiro antes de qualquer gasto, que foi assinalada por 16% dos estudantes. Apesar
disso, 25% assinalam respostas consideradas insatisfatdrias. Dentre essas respostas, 16%
dos entrevistados disseram que pagam suas contas e gastam o restante do dinheiro, nao
fazendo nenhum tipo de planejamento para sua vida financeira futura, e 9% ja gastaram
todo o dinheiro com dividas anteriores.

Grafico 4: Controle de gastos

4. Quando recebo meu seu salario ou ganhos mensais, eu:

®a) Guardo uma parte do dinheiro antes de qualquer coisa

= b) Pago todas as contas, invisto ou guardo o restante com minhas
economias

c) Pago todas as contas e gasto o restante com lazer ou produtos
que desejo

= d) Gastei tudo o que ganhei com dividas anteriores

Fonte: elaborado pela autora, 2020.

Quando questionados sobre o controle financeiro mensal, como pode ser visto
no Grafico 5, 45% responderam que guardam parte da renda para seu objetivo pessoal,
aproximando quase a metade dos entrevistados a uma boa resposta sobre seu controle
financeiro. Outros 41% assinalaram a opgao que guardam somente o que sobra apds
pagar as contas e fazer suas compras, o que apesar de ser uma boa resposta, nao chega
a ser o ideal. O restante (14%), marcaram as opgoes em que nao sobra nada da renda ou
que gasta tudo o que sobra ao fim do més, evidenciando que nao existe um bom controle
sobre seus gastos mensais.

Grafico 5: Controle financeiro mensal
5. Vocé possui planos futuros de acordo com a sua renda?

®a) Guardo parte da minha renda todo o més para meu objetivo
pessoal

= b) Guardo somente o que sobra apds eu pagar as contas e
comprar o que desejo

¢) Nao guardo nada e sempre gasto tudo o que sobra

= d) Nao sobranada da minha renda ap6s eu pagar minhas
contas

Fonte: elaborado pela autora, 2020.
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Sobre o planejamento financeiro e compras de bens de alto valor (Grafico 6),
39% disseram que analisam o valor do produto, fazem calculos sobre quanto vao pagar,
por quanto tempo e os juros. Isso aproxima quase a metade dos entrevistados a uma boa
resposta quanto ao planejamento e uso da matematica financeira. Outros 29% afirmaram
nao fazer compras a prazo ou financiamentos. Do total, 32% assinalaram nao fazer as
contas do valor total ou quantidade de parcelas, o que nao € o ideal ao se fazer um
parcelamento ou endividamento a longo prazo. Ninguém marcou a ultima opgao, que
seria a menos satisfatoria.

Grafico 6: Planejamento financeiro

6. Ao fazer um parcelamento para comprar bens de alto valor,

0% eu:
= a) Eundo faco financiamentos ou compras a prazo

= b)  Analiso se o valor esta justo, fago os calculos e planilhas de quanto
vou pagar, por quanto tempo, os juros, etc.

c) Reflito se a parcela mensal esta de acordo com a minha renda mensal,
independentemente do valor total ou da quantidade de parcelas

= d) Eucompro tudo o que quero, independentemente do valor

Fonte: elaborado pela autora, 2020.

Para avaliar o conhecimento contédbil dos entrevistados, foi perguntado sobre a
analise dos registros e orcamentos dos meses anteriores (Grafico 7). A primeira opgao foi
marcada por 29% dos alunos, que fazem o registro de todas as receitas e despesas
detalhadamente, registrando os gastos mensais e anuais, semelhante ao balanco
patrimonial e a demonstragao do resultado do exercicio, mesmo que esses registros
contdbeis nao sejam conhecidos pelos mesmos. Do total, 18% analisam somente as
despesas de maior valor, 30% somente as contas do més atual e 23% nao fazem nenhum
tipo de registro ou andlise.

Grafico 7: Registro de contas e orcamentos

7. Vocé ja fez alguma analise dos seus registros e orcamentos

dos meses anteriores?

= a) Euregistro todas as receitas e despesas detalhadamente, a
fim de obter controle sobre minha renda e meus gastos mensais e
anuais

mb) Euanaliso somente as despesas de maior valor

¢) Euanaliso somente as contas do més atual

Fonte: elaborado pela autora, 2020.
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Ao analisar o patrimonio e a preocupagao com a disponibilidade financeira dos
mesmos, 38% assinalaram conseguir se manter por mais de 2 meses caso fossem
demitidos, demonstrando assim que possuem uma reserva de dinheiro. Outros 32%
assinalaram que conseguiriam se manter por 1 ou 2 meses, o que nao ¢ muito, porém é
uma resposta satisfatoria considerando a renda mensal dos entrevistados. Os 30%
restantes assinalaram as ultimas opgdes, em que nao conseguiriam se manter por 1 meés
ou ndo possuem nenhum dinheiro disponivel. Apesar da maioria receber apenas um
saldrio minimo, ainda é possivel fazer controle dos gastos e guardar algum dinheiro para
investimentos futuros.

Grafico 8: Disponibilidade financeira

8. Se eu for demitido hoje, eu consigo me manter
financeiramente:

® a) Por mais de 2 meses
mb) Por1ou?2meses

¢) Nao consigo me manter por mais de 1 més

= d) Eunao tenho nenhum dinheiro disponivel

Fonte: elaborado pela autora, 2020.

Ao serem questionados sobre o uso de métodos contdbeis, a maioria (68%) disse
nao conhecer nenhum método contabil. 21% realizam um or¢amento e 11% fazem fluxo
de caixa. Nenhum marcou a opcao de utilizar outros métodos contdbeis.

Grafico 9: Uso de métodos contabeis

o 9 Voceé faz uso de algum controle financeiro?
m a) Utilizo de métodos contébeis
mb) Realizo um or¢amento financeiro

¢) Fago um fluxo de caixa

m d) Eunao conhe¢o nenhum desses métodos

Fonte: elaborado pela autora, 2020.
11 CONSIDERAC()ES FINAIS

Com o objetivo geral, o presente estudo evidenciou a existéncia do
planejamento financeiro e a utilizagao da contabilidade pelas pessoas fisicas, pois 28%
dos entrevistados afirmaram fazer o registro e comparacao de todas as suas receitas e
despesas mensais e anuais, e 41% afirmou fazer um tipo de fluxo de caixa mensal,
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registrando todas as suas receitas e despesas mensais. Os objetivos especificos foram
cumpridos ao evidenciar o uso dos tipos de registros contdbeis, mesmo que
indiretamente.

Ao serem questionados sobre seus gastos, orgamentos e disponibilidade
financeira, foi possivel verificar a tentativa de se fazer esse controle, porém fica evidente
a falta de conhecimento tedrico contabil por essas pessoas, pois 68% afirmaram nao
conhecer nenhum método contabil. Dos entrevistados, 52% afirmaram fazer economias
ou investimentos com o dinheiro que sobra ao pagar as contas mensais, o que evidencia
uma preocupagao com a vida financeira dos mesmos.

Com tudo isso, é perceptivel a relevancia do uso da contabilidade nas finangas
pessoais, pois, apesar da falta de conhecimento tedrico dos entrevistados, fica evidente
a tentativa de se fazer esse tipo de planejamento por pelo menos metade deles. Dos
entrevistados, 81% assinalaram nao possuir experiéncia ou cursos na area de gestdo,
contabilidade, economia e afins. Por isso, ¢ importante analisar a inser¢do do
conhecimento contabil e controle financeiro desde a infancia, alcancando assim a
porcentagem de pessoas que nao possuem esse tipo de controle de seus gastos em suas
vidas.

Apesar de nao ter afetado os resultados da pesquisa, houve limitacdes quanto
a aplicagao do questionario. O link do questionario feito no Google Forms foi enviado
para 724 e-mails de alunos, e somente 44 responderam.

Por fim, o presente trabalho contribui para o conhecimento financeiro pessoal
dos alunos participantes, possibilitando assim buscar melhorias e conhecimentos sobre
finangas pessoais aprimorando a gestao de suas finangas. Como sugestdes para novas
pesquisas, poderia ser feito entrevistas sobre os métodos utilizados de registros
contdbeis e com sugestdes de aprimoramentos para os entrevistados.
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