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Resumo: O presente artigo visa a expor os procedimentos e recursos da conta¢do de historia,
assim como a importancia que a mesma exerce no desenvolvimento da crianga e no
enfrentamento dos desafios do mundo atual. Foi realizado um estudo bibliografico e uma
pesquisa de campo com profissionais da educacdo infantil da rede publica e privada de Patos
de Minas, cujos resultados revelaram que todos eles utilizam-se da contacdo de histdria nas
atividades escolares, variando entre um local e outro para a realizacdo da mesma, dependendo
do tema proposto. Revelaram ainda que esses profissionais acreditam que a contagdo de
historia é uma grande aliada do ensino, trazendo muitos beneficios ao aprendizado.
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Abstract: This article aims to explain the procedures and resources of storytelling, as well as
the importance it plays in child development and the challenges faced in today's world.
Literature study and field research with early childhood professionals from public and private
schools in Patos de Minas were conducted, and the results revealed that all of them use up the
storytelling in school activities, ranging between one place to another to perform it, depending
on the topic proposed. The results also revealed that they believe that storytelling is a great
ally of teaching, bringing many benefits to learning.
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1 Consideracoes iniciais

O ato de contar histdria é uma tradigao que existe desde muito tempo. Familias
tinham o costume de se reunirem para transmitir aos mais jovens as experiéncias de
vida e isso ja se tornava um habito.

Assim, essa pratica chegou até o ambiente escolar e hoje é uma excelente aliada
do ensino, proporcionando diferentes aprendizados aos alunos.

Visto que a atividade da conta¢do de historia contribui significativamente para
o desenvolvimento da crianga, o presente estudo se propde a realizar uma investigagao
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sobre a influéncia que a mesma exerce sobre a educagdo infantil, assim como os
desafios que sao enfrentados diante das modernas tecnologias.

Para tal andlise, aplicou-se um questiondrio a profissionais da drea da educagao
infantil da rede publica e privada de Patos de Minas com o objetivo de analisar a
importancia que ¢ dada a atividade de contagdo de historia e se a mesma ¢é
frequentemente incluida nas atividades escolares.

2 A contagdo de historia na Educacdo Infantil

Contar histdria é uma verdadeira arte que requer técnica e muita desenvoltura.
E uma forma criativa que possibilita mais interagio entre professores e alunos, que
passam a ser narradores e ouvintes.

A leitura de historias infantis é de grande importancia na alfabetizagao. Faz a
crianga desenvolver a capacidade de dar sequéncia logica aos fatos, cria uma visao
critica voltada para a histdria, melhora sua atengao enquanto ouve e, principalmente,
estimula na descoberta do poder da imaginacao.

No entanto, nem sempre creches e escolas aderem ao habito da leitura infantil,
contribuindo para que o aluno cresca sem o gosto pelos livros. Esse desinteresse,
muitas vezes, vem de casa, quando os proprios pais nao agucam a curiosidade dos
filhos com contos infantis.

Mas quando essa atividade se torna frequente, independente do sexo, raca,
classe social, é evidente o entusiasmo que se percebe quando uma crianga se sente
interessada e envolvida na histéria que estd sendo contada. Seus olhos brilham, a
atengao é exclusivamente voltada para o narrador e a vontade de saber o que estd para
acontecer é nitidamente notada.

Através do ato de ouvir uma histéria podem ser vivenciados diferentes tipos de
emogOes como tristeza, medo, alegria, carinho, dentre outros. Assim, ¢ de suma
importancia uma atencao voltada para o tipo de histdria a ser escolhida.

2.1 Modalidades da contagdo de histéria

As modalidades mais utilizadas para a contacdo de histéria sdo a simples
narrativa, a narrativa com o auxilio do livro, o uso de gravuras, de flaneldgrafo, de
desenhos e a narrativa com interferéncia do narrador.

a) Simples narrativa

Esta modalidade consiste na forma mais antiga de contar historia. Nao exige
nenhum tipo de material que auxilie na atividade e acontece por meio da voz de quem
estd narrando, através de gestos e emogdes transmitidos no desenrolar da historia.

Coelho (2001, p. 31) aprecia essa modalidade, pois ha determinadas emogoes
referentes a narragao que sdo dificeis de ser expostas. “Contos de fadas, eu sempre
conto sob a forma de narracao simples. Que gravura mostraria o esplendor do baile de
Cinderela, ou a emogao da fuga ao soar das badaladas da meia-noite?”
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Sao aconselhdveis que historias oriundas da tradigdo oral, como as lendas,
sejam contadas por meio da simples narrativa, pois esta contribui para que seja
estimulada a criatividade da criancga.

b) Com o livro

Hé determinados tipos de textos que exigem a apresentagao do livro, pois as
imagens contidas nele os complementam.

Esse tipo de modalidade, além de ser um incentivo a pratica da leitura, mesmo
que ainda ndo se trabalhe com criangas que nao sabem ler nem escrever, tem grande
contribui¢ao no desenvolvimento infantil, referindo-se a sequéncia ldgica da historia.

A utilizagdo do livro pode ser uma grande aliada do narrador inexperiente,
uma vez que € a pratica que fard com que se aperfeicoe a técnica.

A atividade deve ser feita da seguinte forma:

devemos mostrar o livro para a classe virando lentamente as paginas com a mao direita,
enquanto a esquerda sustenta a parte inferior do livro, aberto de frente para o publico.
Narrar com o livro ndo é propriamente ler a histdria. O narrador a conhece, ja a estudou
e a vai contando com suas préprias palavras, sem titubeios, vacilagdes ou consultas ao
texto, o que prejudicaria a integridade da narrativa. (COELHO, 2001, p.33)

A exposicao do livro é uma excelente forma de mostrar aos ouvintes a grande
importancia da leitura, habito que deve ser incentivado desde cedo para a formagao de
futuros leitores.

c) Com gravuras

Ha certas ocasides em que o uso de livros e revistas nao necessariamente ¢
viavel para a contagao de historia. Assim, faz-se necessaria a utilizagao de gravuras que
podem ser ampliadas e coladas em cartolina, favorecendo o andamento da atividade.

O uso desse tipo de material intensifica a pratica da observacao dos detalhes
vinda da crianga, assim como a organizacao do seu pensamento e da propria historia.

d) Com flaneldgrafo

O flanelografo é um excelente recurso visual que apresenta grande praticidade.
Ele consiste em “[...] um quadro de forma retangular em madeira, compensado ou
papelao grosso, com uma face coberta de flanela de cor clara, azul de preferéncia,
porque servira de cendrio” (COELHO, 2001. p. 40).

As figuras que serdo feitas poderao ser produzidas com o uso de flanelas, feltro
ou papel-camurca. No flaneldgrafo, cada personagem que faz parte da historia é fixado
no quadro individualmente, dando a ideia de movimentagao.

O mais importante, nessa modalidade, é o movimento constante do
personagem principal, o que garante maior entendimento da historia.
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e) Com desenhos

A utilizagdo dessa técnica permite despertar a curiosidade de quem ouve.
Sendo assim, essa modalidade é um auxilio quando se trabalha com histdrias
pequenas, com poucos personagens e tragos simples.

A medida que é feita a contagdo, o narrador vai fazendo os desenhos, por
exemplo, no quadro da sala de aula. Se for em outro ambiente, desenvolve-se a histdria
em papel metro, completando-a a medida que o enredo avanga.

f) Com interferéncia do narrador e dos ouvintes

A interferéncia refere-se a participagao por parte de quem estd ouvindo através
das suas falas, que podem repetir-se no decorrer da historia, de gestos que servem
como auxilio, expressando emog¢des ou, até mesmo, pequenas frases cantadas,
introduzidas no momento oportuno.

O objetivo da interferéncia é fazer com que a narrativa fique mais atraente. E
indicada também quando se trabalha com um grande publico, para auxiliar na
concentracdo de quem ouve, mas tomando cuidado para que o narrador consiga
manter o equilibrio e a ordem da atividade.

Na educacdo infantil, a interferéncia pode ser uma grande aliada para o
professor, que pode desfrutar dessa modalidade, envolvendo todos na historia
contada, mantendo a atenc¢ao dos ouvintes.

2.2 Procedimentos a serem adotados na contagdo de histdria

A contagdo de historia ira auxiliar na formagao de alunos leitores, assim como
influenciara as criangas no gosto pela leitura. Sendo assim, esse tipo de atividade ¢
mais uma estratégia para contribuir com a formacao de cidadaos pensantes, criticos e
reflexivos.

Assim, para ter sucesso na contacao de histdria, € necessario seguir alguns
procedimentos.

O primeiro passo consiste em selecionar algumas historias que sejam de
diferentes narrativas, que despertem o imagindrio dos ouvintes, podendo, até mesmo,
ser temas atuais. Escolher historias as quais vocé sabe que vai gostar de contar aos
alunos permite-lhe sentir mais prazer no momento da contagao.

Coelho (2001, p. 31) afirma que “estudar a historia € ainda escolher a melhor
forma ou o recurso mais adequado de apresenta-la”.

Antes do dia da atividade, treine em casa, de preferéncia em frente ao espelho.
Conte a sua histdria primeiramente para grupos pequenos, como, por exemplo, para
familiares.

Outro passo importante é separar alguns recursos que irao auxiliar, como
fantoches, gravuras, livros, musica, etc.

No dia da contagao, retina seus alunos pertinho de vocg, isso fard com que eles
prestem mais atencao.
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No momento da atividade, além dos recursos que vocé levou, use gestos e
movimentos como estalos de dedos, palmas e imitagdes diferentes para as vozes dos
personagens.

Outro procedimento importante é agir de forma natural, tentando nao decorar
os trechos, mas narrando como se vivesse aquele momento.

H4 determinadas frases que ficariam mais bem ditas se usadas sempre com o
mesmo tom, isso faz com que as criangas prestem mais atengao.

Se vocé estiver usando gravuras na narracdo, a cada cena contada mude a
gravura ou aumente a ilustragao, se for o caso.

Coelho (2001, p. 31) garante que “contar uma histéria é uma arte, por
conseguinte requer certa tendéncia inata, uma predisposicao latente, alids, em todo
educador, em toda pessoa que se propde a lidar com criangas”. Assim, o essencial, na
contagao de historia, € usar a imaginacao.

Vocé deve estar preparado se acontecer de algum aluno tentar atrapalhar sua
atividade. E importante agir naturalmente, sem sair do foco da histéria, pois os outros
alunos estao na expectativa da contagao.

Também é importante, antes ou depois da histdria, informar sobre a origem da
mesma, de onde vem, se € um livro ou um filme ou, até mesmo, se é fato real que
aconteceu com alguém. Isso aumentard o interesse dos alunos e os deixara informados.

Para contar uma boa histdria, vocé precisa estar preparado para os imprevistos.
Se necessario, improvise ou determine um novo rumo para a mesma, respeitando o
assunto pré-estabelecido.

E aconselhavel que haja uma conversa com os alunos depois da histéria. Por
meio de comentdrios interessantes, oportunos e engragados, com a participagdao dos
ouvintes é possivel se fazer uma avaliacdo de como foi a atividade e que aspectos
podem ser melhorados.

2.3 A importancia da contagio de historia na Educagdo Infantil

A arte de contar histérias é uma pratica milenar, existente desde o inicio da
humanidade, por meio da tradi¢ao oral.

Narrar uma historia é sempre um exercicio de renovagao da vida, um encontro
com a possibilidade, com o desafio e o imaginario.

A leitura, no seio familiar, ¢ muito importante, pois é onde se estabelece o
primeiro contato com o mundo das histdrias.

Tahan (1966, p. 22) afirma que “as historias consolidam os lagos afetivos de
companheirismo e de amizade entre as criangas e os seus pais”.

Esse habito de contar histdrias deve ter continuidade na escola, pois, a partir
dessa atividade, feita de forma certa, o educador contribui de forma significativa para o
desenvolvimento da crianga.

E por meio da contagdo de histdrias que as criangas descobrem os diferentes
tipos de sentimentos, como amor, carinho, raiva e tristeza. As histdrias provocam nelas
o desenvolvimento da imaginacao, a ampliacao do poder de observagao, o gosto pelo
artistico e a ligagao entre a realidade e a fantasia, possibilitando uma viagem no tempo.
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As historias estimulam, nas criangas, o gosto pela leitura. A sequéncia logica
dos fatos enriquece experiéncias e amplia o vocabuldrio. Por isso, a escola e os pais
devem adotar a literatura infantil para desenvolvimento das criangas, o que representa
um processo desafiador e motivador, contribuindo para o crescimento pessoal e para a
formagao de uma visao critica.

2.4 A contribuicdo da contacdo de historia no desenvolvimento critico da crianca

A contagao de historias, na educagao infantil, abre uma verdadeira porta para a
viagem no imagindrio, sendo, assim, um passaporte para a fantasia.

Essa atividade estd intimamente ligada ao grande valor terapéutico que ela
proporciona, ajudando a crianga a se expressar, jogar seus obstaculos para fora, como a
ansiedade, a inquietudes, a teimosia e, até mesmo, a agressividade.

Por meio do didlogo, pais e professores irdo construir uma relacao de afeto e
carinho, que levara essas criangas a crescer no caminho certo.

A ansiedade é nitidamente notada no rosto de uma crian¢a quando percebe que
alguém ird contar uma historia, principalmente quando o narrador faz gestos. A
crianga fantasia sobre o tema, muitas chegam até a sonhar com o conto.

“As estorias fazem parte do mundo dos sonhos e da fantasia que através do faz-
de-conta dos devaneios e de outras atividades da imaginac¢do, levam a crianga a
ampliar enormemente a extensao do seu mundo” (RAMOS, 1983, p. 33-34).

Tratando-se da imaginagao, a histdria exerce um papel muito importante no
desenvolvimento da crianga, estimulando-a a criar ideias, a colocar seus medos para o
mundo exterior e a conviver melhor com os colegas.

“No aspecto social através da imaginacdo as criangas constroem suas
brincadeiras com os colegas, num mundo madagico no qual hd normas e papéis”
(RAMOS, 1983, p. 33-34), contribuindo, assim, para o melhor convivio no ambiente
escolar e familiar.

Portanto, o habito de contar histdrias proporciona a crianca excelentes
vantagens no que se refere a melhorias pessoais, contribuindo para a formacao de
melhores valores e para a eliminagao de certos obstaculos, que de uma forma ou de
outra atrapalham a crianga na vida pessoal ou social.

2.5 Desafios encontrados hoje na contagio de historia

A literatura ¢ uma ferramenta preciosa de uso das escolas. Por meio da
contagao de histdria é possivel despertar na crianca o gosto pela leitura.

Atualmente, o objetivo da leitura nao é somente transmitir os valores da
sociedade, mas também propiciar uma nova visdao de realidade, atuando, também,
como forma de lazer.

No entanto, o professor que optar pela contagdo em sala de aula ird deparar
com dificuldades e desafios. Entre eles destaca-se a dificuldade de cativar a atengao das
criancas durante a atividade. Isso se deve a existéncia de diferentes meios de
comunicagdo, intensa transag¢do da informacdo continua e diferentes formas de
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diversao que a moderna tecnologia proporciona. Assim, a crianga sente certo
desinteresse por histdrias, perdendo o contato direto com as pessoas, comprometendo
o didlogo com familiares e desaparecendo muitos principios, gerando, entao, grande
individualismo.

Esses problemas sao fruto dos modernos computadores que, a cada dia,
conquistam seus lugares na casa de muitas criangas, que sao estimuladas desde cedo a
ficar boa parte do dia fazendo o uso do aparelho, muitas vezes envolvidos em jogos
que nao sao apropriados para elas.

Dessa forma, o educador tem a responsabilidade de interferir nessa pratica por
meio da contagdo de histdria. Assim como afirma Levy (1999, p. 158), “[...] nesse
contexto, o professor € incentivado a tornar-se um animador da inteligéncia coletiva de
seus grupos de alunos em vez de um fornecedor direto de conhecimentos”.

Entdo, é nessa hora que o professor, junto com a escola e pais, deve mostrar a
importancia de ser realizado esse tipo de atividade, ndo somente para futuramente lhe
ser util para escrever e falar bem, mas também para estimular o habito pela leitura, que
pode ser muito prazeroso e divertido.

3 Resultados obtidos

Os dados analisados provém de um questiondrio aplicado a 12 professores de
educacao infantil de escolas publicas e privadas de Patos de Minas.

O questiondrio compde-se de cinco perguntas fechadas, claras e objetivas.
Visou-se a analisar a pratica da contagdo de histérias na educagao infantil. O computo
final dos dados foi o seguinte:

Grafico 1 - Frequéncia com que os professores contam historias

100%

Semanalmente M Quinzenalmente

B Mensalmente Raramente

Fonte: Questionario docente
Dos 12 professores que responderam ao questiondrio, verificou-se que todos

eles utilizam, semanalmente, a contacao de histdria, pois consideram que a mesma é
muito importante e deve ser sempre incluida nas atividades escolares.
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Grafico 2 — Recursos utilizados na contacdo de historia

Livro Fantoche Desenhos Outros

mSim = Nao mSim = Nao mSim = Nao = Sim = Nao

Fonte: Questionario docente

Quanto aos recursos utilizados, percebeu-se que 100% dos profissionais optam
pela utilizacdo de livros durante a atividade de contacao de histdria. J4 83% aderem ao
uso de fantoches, enquanto 67% utilizam desenhos e 58% outros recursos.

Grafico 3 — Preferéncia do local para contagao de histdrias

Sala Especifica Biblioteca Patio Area Livre

mSim = Nao OSim ONao mSim © Nao mSim © Nao

Fonte: Questionario docente

Tratando-se do local mais utilizado para realizar a contacdo de histdria,
verificou-se que 42% dos profissionais possuem uma sala especifica onde ¢é feita a
atividade, enquanto 75% fazem o uso da biblioteca e 25% do patio. Ja a area livre é
utilizada por 25% dos profissionais. Dessa forma, verificou-se que, normalmente, mais

de um local ¢é utilizado, pois ele varia conforme a necessidade existente para a
realizacao da historia.
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Grafico 4 — Contribuicdo da contacdo de histéria no processo de aprendizagem

100%

Sim = Nao

Fonte: Questionario docente
Quanto a contribuicao que tal atividade fornece no processo de aprendizagem,
percebeu-se que 100% dos profissionais consideram que a contacao de histéria é

extremamente importante e tem vantagens significativas.

Grafico 5-A escola dispde de algum projeto de contacao de historia

33%

67%

Sim ™ Nao

Fonte: Questionario docente

Por fim, referente a existéncia de projetos para a contagao de historia, verificou-
se que a maioria das instituigdes os possui, totalizando 67%.

4 Consideracgoes finais

A contacao de histdria é uma atividade que, bem preparada, apresenta
beneficios significativos na educacao infantil. Apesar de as modernas tecnologias do
mundo atual representarem um grande desafio para os profissionais para cativar as
criangas quanto ao gosto pelas histdrias, com persisténcia e capacitagao tal barreira
pode ser quebrada.

Apos o estudo realizado, percebeu-se que, apesar de nem todas as institui¢des
possuirem necessariamente um projeto para a contacao de historia, tal atividade é vista
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como uma aliada muito importante do ensino e possibilita mais interagdo entre
professores e alunos.

Assim, sugere-se que os gestores das escolas tenham conhecimento da
importancia da contagdo de historia para o bom desenvolvimento das criangas, e
recomenda-se que, anualmente, sejam criados projetos referentes a essa atividade, pois
€ uma excelente forma de explorar o mundo imagindrio da crianga, de leva-la ao habito
da leitura, assim como de despertar, na mesma, o interesse por ouvir as mais diversas
historias.
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