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Resumo: Atualmente, somos prisioneiros do tempo contado em minutos, horas, dias, meses,
anos. Estamos habituados a seguir calendarios e agendas sem questionarmos o tempo. Deste
modo, adotamos e manifestamos uma vivéncia cronoldgica do tempo, tendo o tempo como
algo que flui lenta ou aceleradamente. Assim, o presente trabalho teve como objetivo refletir
sobre o tempo proustiano e o rompimento da temporalidade enquanto sucessdo linear. Para
tanto, esse estudo apresenta as andlises de Marcel Proust, presente na obra em busca do
tempo perdido. A percepc¢do do tempo na obra de Proust transcende o tempo social e
cronolégico, colocando-o numa escala subjetiva que recorre a experiéncias vividas para
compreender as sensac¢oes do presente. Portanto, o assunto principal da obra é o Tempo. Nao
um tempo exterior, linear e homogéneo, mas um tempo duragdo, qualitativo e vivido.
Palavras-chaves: Tempo. Memdria. Duracgdo. Subjetividade.

Abstract: Currently, we are prisoners of time counted in minutes, hours, days, months, years.
We are used to follow calendars and agendas without questioning time. Thus, we adopt and
express a chronological experience of time, with time as something that flows slow or fast. The
present study aimed to reflect on the Proustian time and disruption of temporality as linear
succession. To this end, this study presents the analysis of Marcel Proust, present in the work
In Search of Lost Time. The perception of time in the work of Proust transcends social and
chronological time, placing it in a subjective scale that uses experiences to understand this
sensations. Therefore, the main subject of the work is Time. Not an exterior time, linear and
homogeneous but a long-term, qualitative and lived.

Keywords: Time. Memory. Duration. Subjectivity.
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1 Introducdo

O tempo sempre fez parte da vida do homem, logo, pode-se dizer que o tempo
era e ainda ¢ uma maneira de regulagao da vida social e uma forma do homem se
orientar no mundo. As comunidades antigas utilizavam as quatro estagdes do ano; os
movimentos das marés, do sol, da lua, entre outros fendmenos da natureza como
referéncias temporais. Com o desdobramento dos processos sociais e historicos, essas
referéncias foram sendo substituidas pelos reldgios e calendarios, simbolos reguladores
mais precisos e objetivos da vida cotidiana na sociedade atual (RODRIGUES, 2009).

Os instrumentos de contagem e medi¢ao do tempo sdo aspectos essenciais para
a percepgao temporal. De certa maneira, o relégio impde ritmo ao cotidiano das
pessoas e os calendérios contam os anos, ditando o ritmo de vida dos individuos.
Atualmente, as pessoas tornaram-se prisioneiras do tempo contado em segundos,
minutos, horas, dias, meses, anos, décadas e milénios, ou seja, as pessoas
habitualmente seguem calenddarios e agendas sem questionarem o sentido do tempo, o
esta acontecendo no momento presente, no agora. Os individuos adotam e manifestam
uma vivéncia cronoldgica do tempo de forma intuitiva, tendo o tempo como algo que
flui lenta ou aceleradamente.

Portanto, o que chamamos de “tempo” significa, antes de mais nada, um quadro de
referéncia do qual um grupo humano — mais tarde, a humanidade inteira — se serve
para erigir, em meio a uma sequéncia continua de mudangas, limites reconhecidos pelo
grupo, ou entao para comparar uma certa fase, num dado fluxo de acontecimentos, com
fases pertencentes a outros fluxos, ou ainda para muitas outras coisas (ELIAS, 1998, p.
60).

Contudo, a experiéncia do tempo nao é universal, ou seja, ndo é a mesma para
todos os grupos sociais e também nao foi a mesma para os individuos em diferentes
periodos do processo de civilizagao. A experiéncia do tempo para o homem da idade
média foi diferente daquela que ¢ vivida na atualidade pelas pessoas. Portanto, o
tempo € uma convencao social em que sua forma de determinacao é resultante de um
processo de evolucao que ocorreu ao longo de séculos numa ligacao reciproca com o
aumento de necessidades sociais especificas de coordenar e sincronizar o desenrolar
das atividades humanas entre si (RODRIGUES, 2009).

Dessa forma, a no¢ao de tempo ¢é evidenciada pelas coer¢des temporais externas
exercidas pela sociedade sobre os individuos, sob a forma de calendérios e reldgios,
suscitando, assim, no desenvolvimento de uma autodisciplina que regula a relacao do
individuo com o meio social. As estruturas e institui¢des sociais vivem o tempo linear,
ou seja, o tempo dos reldgios, das horas, fragmentadas em minutos e segundos, e os
individuos também vivem nesse tempo medido, pois dormem, estudam, trabalham, se
divertem, de certo modo, determinados pelo tempo contado pelo relégio.

E possivel perceber, atualmente, que os dispositivos de medigdo do tempo estao
cada vez mais precisos e uniformes nas sociedades contemporaneas. Esses dispositivos
regulam a vida, as relagoes e as atividades sociais e individuais de tal modo que o
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tempo é percebido como algo que temos, que passa ou corre e que esta em constante
movimento. A regula¢do temporal esta presente na vida das pessoas e das instituigdes
e coexistem com o tempo, enquanto duragao (BERGSON, 1999).

E importante salientar que o tempo real é o proprio acontecer das mudangas no
cotidiano, é o tempo vivido e experienciado. Para os gregos, esse tempo é definido
como kairds que diz respeito a dimensado vivencial do tempo, aos valores e a qualidade
no uso do tempo subjetivo, enquanto chrénos denota o tempo objetivo, sequencial,
linear, mensuravel, quantitativo que perpassa horarios, calendarios e cronogramas que
sdo inventados para adapta-los a nossa existéncia na sociedade capitalista.

Compreender essas diferentes concepg¢des de tempo, como processo vivido e
experienciado no tempo social, tal como tempo fisico, linear, cronoldgico, determinado
por meio dos relogios e calendarios, é fundamental para a discussdo deste artigo, pois é
nesse contexto que se buscara compreender o tempo na obra de Proust (1992).

A percepcao do tempo na obra de Proust transcende o tempo social e
cronoldgico, colocando-o numa escala subjetiva que recorre a experiéncias vividas para
compreender as sensagoes do presente. O presente, nesse sentido, é posto como um
ponto moével determinado pela relagao passado-futuro. Portanto, o assunto principal
da obra é o Tempo. Nao se trata de um tempo exterior, linear e homogéneo, mas um
tempo duracao, qualitativo e vivido.

Com o intuito de nos orientarmos de maneira eficiente no que diz respeito a
compreensdo do problema do tempo, adotou-se como referéncia O tempo recuperado,
altimo volume de Em busca do tempo perdido de Marcel Proust (1992). Proust se pde a
refletir sobre a esséncia da obra de arte e sobre a esséncia de sua propria obra: o tempo.
Ao fazer a leitura desse volume, surge em nossa mente a imagem de um tempo fluido e
ininterrupto como uma for¢a que passa inexoravelmente transformando tudo: os
corpos, as pessoas, as relagdes sociais e, até mesmo, a propria visao do autor.

A obra de Proust (1992) possui uma flexibilidade que lhe permite uma
habilidade no tratamento do tempo, possibilitando multiplas variacdes, nao s6 de
ordem e duracdo no andamento, mas também de centros de interesses que associam
diversas historias com elementos diferentes da forma, tais como digressoes, expressao
lirica ou poética, apresentagao dramatica.

O romance de Proust (1992) tem seu ritmo marcado pelo tempo, portanto, esta
sujeito a constantes transformagdes. Configura-se, assim, a obra de Proust (1992),
mostrando uma subjetividade em confronto com o mundo sob a primazia do tempo.
Mas esse confronto se altera historicamente, provocando também a modificacdo na
estrutura do préprio romance. Dessa forma, a obra de Proust (1992) evidencia o
conflito entre o tempo vivido e o tempo cronoldgico.

Diante do exposto, o objetivo deste estudo é refletir sobre o tempo proustiano e
o rompimento da temporalidade enquanto sucessao linear. Para tanto, apresenta as
analises de Marcel Proust, na obra Em busca do tempo perdido (1992), Gilles Deleuze, na
obra Proust e os signos (2003) e Henri Bergson, na obra Matéria e memoria (1999).
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2 O tempo

Proust (1992) procurou narrar o tempo em sua obra Em busca do tempo perdido,
sendo esta uma tarefa nada facil. O autor faz uma andlise sobre a obra de arte e o
tempo, desenvolvendo uma reflexao sobre o papel da memoria. De acordo com Proust
(1992), somente a memodria involuntdria poderia resgatar, das profundezas
adormecidas, o passado remoto esquecido com o passar dos anos.

Dessa maneira, a memoria involuntdria é fundamental na obra proustiana,
porque a memdria involuntaria tem a capacidade de fazer vir a tona as reminiscéncias
que trazem de volta o passado que € a propria matéria com a qual Proust (1992) se pde
a dar forma literaria, remodelando-o com as maos do tempo artesdo, que modifica
incessantemente aquilo que recria. E assim, de acordo com Proust, foi por meio da
memoria involuntdria que “entdao surgiu em mim uma nova luz, que me fizera
perceber que a obra de arte era o tnico meio de Recuperar o Tempo Perdido. E
compreendi que todos esses materiais da obra literdria eram minha vida passada”
(PROUST, 1992, p. 205).

A vista disso, a memdria involuntdria revelou a Proust, como uma intuicdo, a
forma e o contetido que teria a sua obra: o tempo. Contudo, essa percepcao do tempo
da-se por meio de uma sensagao presente unida a uma impressao passada, ambas
sentidas simultaneamente, que remetem a um conteudo extratemporal, no qual se
poderia encontrar a esséncia das coisas e a verdade que Proust buscava para compor
sua obra de arte. Para Proust (1992), a realidade é uma relacao entre sensacoes e
lembrangas; nao existe presente puro, sem influéncia do passado, haja vista que toda
sensagao presente esta revertida de alguma lembranca do passado.

Verifica-se que existe um “gatilho” que foi o motivo do “disparo”, ou seja, um
estimulo do presente que se dirige ao passado na busca do registro que ja existe, mas
que naquele momento estava como “adormecido”, latente, e acaba de ser
presentificado. E possivel perceber nos episédios das pedras, do guardanapo e da
Madeleine a evocagao das paisagens interiores de sensagdes consubstanciadas em
impressoes e guardadas no fundo da memdria, de onde nunca poderiam ser retiradas
pela inteligéncia rememorativa, sendo assim, somente um instante extratemporal, por
meio da memdria involuntdria, poderia revelar a Proust a esséncia da vida e da arte.

Por conseguinte, por meio da memoria, seriam trazidas do fundo do passado
inconsciente as impressoes deixadas pelo Tempo. Assim é que, na recepcao da princesa
de Guermantes, Proust (1992) revela a esséncia da obra de arte: recriar pela memoria as
impressoes e transforma-las em equivalentes da inteligéncia.

Ora, a recriagao, pela memoria, de impressdes que a seguir era necessario aprofundar e
esclarecer transformarem equivalentes da inteligéncia, nao seria esta uma das

condicdes-quase a esséncia mesma da obra de arte tal como a concebera ha pouco na
biblioteca? (PROUST, 1992, p. 347).

Destarte, a esséncia da obra de arte € uma esséncia subjetiva e temporal que tem

por condi¢do a memdria, seguida das impressoes deixadas pelo tempo. E esse tempo,
segundo Proust (1992), nao se trata de um tempo exterior, linear, mas de um tempo
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duragdo, qualitativo e vivido. Um tempo em estado puro, guardado na interioridade
da memoria, longe das deformacdes da exterioridade.

Esse tempo duragdo tem um papel essencial na obra Proust (1992); uma vez que
buscar o tempo perdido e revelar o Tempo essencial, e com ele a verdade do que foi
vivido de maneira tao fugaz, é o que Proust (1992) busca fazer. Esse tempo interior é
ainda vivente na memdria, e é no passado que Proust encontra a matéria primordial de
sua obra. Em vista disso, € no interior de sua propria memoria que Proust mergulha
em busca da forma ao seu romance, voltando sua atengdo nao para a observagao
exterior dos fatos ocorridos, mas para o seu proprio interior, em busca das impressdes
retidas nas profundezas da memodria, com a passagem das vivéncias dos
acontecimentos exteriores.

As impressoes interiores diferenciam-se dos fatos exteriores, um acontecimento
qualquer efémero em sua existéncia exterior ao qual ndo levou mais do que alguns
minutos ou segundos marcados pelo reldgio, pode ser narrado por Proust (1992) em
paginas e paginas de seu romance. A duragao desse fato depende da duragado interior
do individuo e ndo da sua existéncia exterior, isto €, o mais simples dos fatos narrados
por Proust (1992) pode ter uma espessura e uma intensidade que a observagao
simplesmente do exterior ndo consegue revelar em sua profundidade. As impressdes
dos fatos dependem da subjetividade de cada individuo que lhe confere um novo
significado de acordo com a dimensao de sua duragao no tempo interior.

Desse modo, para Proust, 0 Tempo tem uma dimensao interior que faz com que
“uma hora nao ¢ apenas uma hora, é um vaso repleto de perfumes, de sons, de projetos
e de climas” (PROUST, 1992, p. 195), assim sendo, uma hora pode possuir qualidades
Unicas em conformidade com o modo como € vivenciado pela consciéncia psicologica.
Essa hora vivida pode ser muito intensa, ou pode ser também muito vazia e sem
sentido, dependendo do estado psicoldgico da consciéncia do individuo naquele
momento.

Entao, o Tempo no romance de Proust (1992) nao se refere ao tempo
cronoldgico, histdrico, com a sucessao de acontecimentos e datas, linear e orientado,
nao se refere ao tempo do reldgio, mas a um tempo absoluto, psicologico, que dura. O
Tempo de Proust (1992) é um tempo denso, cheio de diferengas. Cada minuto é aquilo
que nele se viveu, se pensou ou se sentiu, nao € um tempo que vai necessariamente ao
futuro, mas um tempo que pode voltar ao passado ja vivido e encontrar ai significado
para o presente. Esse tempo pode sobrepor vdrios momentos passados ao presente
vivido, quebrando, assim, a aparente linearidade e sequéncia espacial.

Dessa maneira, Proust (1992) apresenta, ao longo da sua obra, o personagem se
deparando com diversas espécies de signos que devem ser objeto de um trabalho
interpretativo ou criativo. E exatamente por meio do desdobramento dos diferentes
tipos de signos que o personagem vai aos poucos desdobrando a si proprio, isto é, se
constituindo, descobrindo, redescobrindo ou inventando as verdades que se encontram
implicadas em sua trajetdria de vida.

E é nessa trajetdria que os signos podem se constituir em uma relagao essencial
com o tempo. Essa relacdo com o Tempo se encontra expressa por toda a obra de
Proust (1992), até mesmo nos proprios titulos e subtitulos do romance, como, por
exemplo, tempo perdido e tempo recuperado. Sendo assim, de acordo com Deleuze
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(2003), Em busca do tempo perdido apresenta ndo somente uma concepgao plural do
signo, mas igualmente uma concepgao plural do tempo, que se contrapde a uma
concepgao puramente cronoldgica do mesmo.

Dessa maneira, Deleuze (2003) apresenta quatro tipos de signos na obra
proustiana: os signos mundanos, os amorosos, os sensiveis e os artisticos. Observa-se
igualmente, na obra, quatro variagdes ou processos temporais que lhe sao imanentes.
Sao elas: tempo perdido, tempo que se perde, tempo redescoberto e tempo original ou
absoluto. A cada tipo de signo corresponde uma linha privilegiada de tempo. Por
exemplo, os signos mundanos participam mais ativamente de um tempo que se perde:
por serem signos frivolos, vazios, eles denotam um tempo que o personagem
“esperdi¢a” em seu percurso (DELEUZE, 2003).

E importante ressaltar que os tempos inerentes aos signos mundanos, amorosos
e sensiveis sdo insepardveis de certa trajetoria vivida pelas andangas do personagem.
Portanto, eles sao insepardveis dos movimentos realizados pelo personagem nos varios
ambientes sociais, induzindo-nos a pensar e a privilegiar o movimento, o caminhar do
personagem.

O mundo dos signos mundanos nos conduz a pensar no tempo perdido, “na
passagem do tempo, na anulagdo do que passou e na alteracao dos seres” (DELEUZE,
2003, p. 16). Os signos do amor compreendem o tempo perdido no estado mais puro,
pois eles contém sua alteracdo e sua anulagao, “o amor nao para de preparar seu
proprio desaparecimento, de figurar sua ruptura” (DELEUZE, 2003, p. 17). O tempo
redescoberto se revela de alguma maneira nos signos sensiveis, que refazem a
experiéncia sensivel vivida, mas existe uma bivaléncia que determina imperativamente
a perda. Ao despertar a memoria involuntaria, os signos sensiveis permitem que se
reconheca na memoria “a estranha contradi¢do entre a sobrevivéncia e o nada”
(DELEUZE, 2003, p. 11). Os signos da Arte ligam-se ao tempo original absoluto, para
Deleuze.

A cada espécie de signo corresponde, sem duivida, uma linha de tempo privilegiada. Os
signos mundanos implicam principalmente um tempo que se perde; os signos do amor
envolvem particularmente o tempo perdido. Os signos sensiveis muitas vezes nos
fazem redescobrir o tempo, restituindo-o no meio do tempo perdido. Finalmente, os
signos da arte nos trazem um tempo redescoberto, tempo original absoluto que
compreende todos os outros. Mas, se cada signo tem sua dimensdo temporal
privilegiada, cada um também se cruza com as outras linhas e participa das outras
dimensdes do tempo (DELEUZE, 2003, p. 24).

Sendo assim, Deleuze (2003) confere certo privilégio aos signos artisticos, uma
vez que eles sdo os signos capazes de revelar a esséncia do artista, da trajetdria e da
propria arte. Os outros signos possuem uma importancia parcial na medida em que
conduzem o artista, passo a passo, aos signos essenciais da arte. Assim, cada signo
participa de todas as linhas do tempo, justamente porque cada linha reage sobre as
demais, revelando verdades que ndo seriam acessiveis ao artista caso o aprendizado
nao envolvesse todos os signos e todos os tempos. Portanto, o tempo original é o tempo
que contém todos os outros, que reage sobre todos os demais, revelando as verdades
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dos signos mundanos, amorosos e sensiveis, verdades até entdo desconhecidas por
Proust, que acreditava estar simplesmente “perdendo tempo”. Dessa maneira, de
acordo com Deleuze,

é no tempo absoluto da obra de arte que todas as outras dimensdes se unem e
encontram a verdade que lhes corresponde. Os mundos de signos, os circulos da
Recherche, se desdobram, entdao, segundo linhas do tempo, verdadeiras linhas de
aprendizado; mas, nessas linhas, eles interferem uns nos outros, reagem uns sobre os
outros. Sem se corresponderem ou simbolizarem, sem se entrecruzarem, sem entrarem
em combinagdes complexas que constituem o sistema da verdade, os signos nao se
desenvolvem, néo se explicam, pelas linhas do tempo (2003, p. 24).

Desse modo, cada regime de signos possui uma relagao propria com o tempo,
relagOes essas reveladas pelo ultimo tipo de signos. A arte pode liberar o tempo em seu
estado puro e trazer o tempo recuperado, ou melhor, a obra de arte é o tinico meio pelo
qual o tempo pode ser redescoberto. A arte é que d4, inclusive, o sentido da relagao dos
outros tipos de signos com o tempo.

Tanto os signos mundanos como os signos amorosos apresentam a estrutura do
tempo perdido, no sentido de alguém que “perde tempo”. Porém, essa estrutura do
tempo ligada a esses dois regimes de signos, do tempo como algo perdido, apresenta-
se de modo heterogéneo, pois se relaciona diferentemente com cada um dos tipos. No
amor, em razao do ciime, o tempo perdido é como que antecipado, ja preparado para
o seu fim e desaparecimento. O tempo perdido no amor, nesse sentido, é mais
puramente perdido, mais irrecuperavel. O que acontece com o tempo no campo dos
signos mundanos € que esse signo se relaciona paralelamente com o aprendizado, que
o personagem pode compreender apenas quando construir sua obra.

Ja vimos de que modo Deleuze (2003) se utiliza da obra de Proust (1992)
quando da formulagao de seu conceito de tempo. Contudo, o pensamento de Bergson é
igualmente importante para o filésofo francés no que diz respeito a essa problematica,
como se pode observar em seu livro “Matéria e Memoria”, tomando como ponto de
partida alguns conceitos fundamentais da filosofia de Bergson, a exemplo dos
conceitos de atual e virtual.

Uma das principais teses de Bergson (1999) acerca do tempo é provavelmente a
de que o passado se conserva em si proprio. Ao contrario de uma concepcao
puramente cronoldgica do tempo, em que o passado é pensado simplesmente como um
presente que passou, isto €, como um presente que avanca em direcdao a um futuro,
Bergson (1999) nos apresenta a ideia de um passado que coexiste com o presente ou,
mais ainda, de um passado virtual que coexiste com seu presente atual.

Compreende-se que em uma concepgao cronoldgica do tempo, o passado nao
existe propriamente, ndo possui uma natureza real. O que existe sao presentes que se
sucedem, sendo que o futuro também ¢ uma simples possibilidade, na medida em que
ele pode ou nao vir a acontecer. Todavia, para Bergson (1999), o virtual é tao real
quanto o atual, ele comporta tanta realidade quanto atual. Pois bem, se o virtual € real,
¢ porque ele afetivamente existe. E se o passado ¢ uma virtualidade que pode ou nao
ser atualizada, isso significa dizer que ele possui uma existéncia em si, que ele
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comporta uma realidade prdpria, independentemente de um presente no qual ele
poderia se atualizar.

A afirmagao de Bergson (1999) de que o passado se conserva em si mesmo diz
respeito, em ultima instancia, ao fato de que o passado existe de forma concreta, ele é
uma realidade, e por ser real ele coexiste com o presente. Portanto, para Bergson (1999),
o tempo nao se desdobra somente de forma sucessiva, e sim de forma simultanea.

Bergson (1999) aborda um tempo vivido, um tempo que diz respeito a
experiéncia do individuo, um tempo diferente do tempo mensuravel pela fisica, criado
pelas ciéncias positivistas. De acordo com Bergson (1999), o tempo dos filésofos e dos
cientistas oculta a natureza do tempo real, pois o tempo da experiéncia vivida é
sucessao, mudanga, criagdo, memoria e continuidade, ou seja, estd vinculado aos
acontecimentos fisicos e psicoldgicos. Assim sendo, o tempo passa continuamente
modificando tudo e constitui a propria esséncia do real, pois se caracteriza como o
instante vivido. Com efeito, o tempo real é a duragdo vivida no fluxo dos
acontecimentos. Sendo assim, Bergson (1999) nega a existéncia de um tempo objetivo,
quantitativo, que pode ser medido. Ele concebe o tempo como duragdo do momento
vivido ou da experiéncia vivenciada.

Bergson (1999) propde pensarmos o tempo como um fluxo ou mesmo como
uma duragdo, ou seja, as coisas duram, mas também mudam. Isso implica dizer que a
sucessao é continua, mas também passivel de mudanca, por isso a mudanga é
heterogénea. Para Bergson (1999), toda mudanca é o mesmo que memoria. Entao,
Bergson reflete sobre o tempo duracao como sendo um movimento interno,
ininterrupto, indivisivel e continuo, onde a memdria prolonga o passado no presente.

Conforme assinala Bergson (1999), o Tempo é duracdo, e nele ndo ha uma
relagdo de sucessdo e nem de linearidade, passado e presente coexistem e sao
contemporaneos. O passado nao segue o presente e o presente nao precisa se efetuar
para que se constitua um passado, pois ambos se atualizam ao mesmo tempo, ou seja,
ha a coexisténcia de multiplos planos temporais.

3 Consideragoes finais

Foi possivel observar no romance de Proust (1992) o papel essencial do tempo
que tem a memoria como forma de acesso ao tempo vivido. Nesse sentido, o tempo é
aquilo que passa incessantemente e, portanto, dura essencialmente, tanto para Bergson
(1999) quanto para Proust (1992). Assim, o romance de Proust (1992) rompe-se com a
linearidade do tempo, percorrendo entre diferentes planos temporais, em movimentos
descontinuos. Esse movimento anti-linear ocorre devido a existéncia de outra
modalidade de temporalidade, chamada por Bergson (1999) de duragao, que faz com
que o tempo fuja da linearidade. E, sendo assim, a duragao se aproxima do tempo
subjetivo, ao invés do tempo objetivo (cronolégico). E o tempo das vivéncias, das
intensidades, € o tempo que nao esta sob a égide da cronologia.
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