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Resumo: A presente pesquisa investigou o uso da ludicidade como ferramenta no processo de
ensino-aprendizagem na Educacdo Infantil, com o intuito de promover o desenvolvimento pleno
das criancas. Buscou-se compreender se os professores estao incorporando atividades ltidicas em
suas praticas de sala de aula e de que forma o jogo, o brinquedo e a brincadeira contribuem para
a aprendizagem nesse contexto. Realizou-se uma pesquisa qualitativa de natureza exploratdria,
com uma revisao da literatura que abordou os marcos legais da Educagao Infantil e a importancia
dos elementos ludicos para o desenvolvimento dos alunos. Observou-se que a ludicidade
desempenha um papel fundamental no processo educacional, facilitando a pratica pedagdgica.
Por meio de atividades ludicas, as criangas desenvolvem habilidades cognitivas, psicoldgicas e
motoras, promovendo autonomia, imaginagao, confianga, cooperacao, curiosidade, iniciativa e
relacionamentos interpessoais.
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Abstract: This research investigated the use of playfulness as a tool in the teaching-learning
process in Kindergarten, aiming to promote the full development of children. The study sought
to understand whether teachers are incorporating playful activities into their classroom practices
and how games, toys, and play contribute to learning in this context. A qualitative exploratory
research was conducted, including a literature review that addressed the legal frameworks of
Kindergarten and the importance of playful elements for student development. It was observed
that playfulness plays a fundamental role in the educational process, facilitating pedagogical
practice. Through playful activities, children develop cognitive, psychological, and motor skills,
promoting autonomy, imagination, confidence, cooperation, curiosity, initiative, and
interpersonal relationships.

Keywords: playfulness; Kindergarten; teaching-learning; child’s play.

1 CONSIDERA(;OES INICIAIS
Durante décadas, o ato de brincar foi subestimado, sendo percebido meramente

como uma forma de manter as criangas ocupadas enquanto seus pais trabalhassem.
Nesse contexto, as atividades Itidicas eram consideradas apenas como passatempos sem
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relevancia para o desenvolvimento infantil. No entanto, atualmente, muitos educadores
ainda nao atribuem a devida importancia ao uso do Itdico como uma ferramenta eficaz
no processo de aprendizagem em sala de aula. Isso resulta na exclusao dos jogos,
brinquedos e brincadeiras do ambiente educacional, contribuindo para a monotonia e
falta de interesse por parte dos alunos.

Sobre o jogo, Kishimoto (2005, p. 36-37) afirma que

Utilizar o jogo na educacao infantil significa transportar
para o campo do ensino-aprendizagem condi¢des para
maximizar a constru¢do do conhecimento, introduzindo
as propriedades do ladico, do prazer, da capacidade de
iniciacao e agao ativa e motivadora.

Dessa forma, ao empregar recursos lidicos em sala de aula, o educador
proporciona aos alunos uma experiéncia de aprendizado prazerosa, dindmica e
abrangente. Desde o seu nascimento, as criangas estdao constantemente envolvidas em
processos de descoberta, adquirindo novos conhecimentos por meio da interagao com o
ambiente e com outras pessoas. Essas experiéncias educacionais contribuem para sua
formagao como individuos criativos, participativos e criticos, preparando-as para a vida
em sociedade.

Nessa linha de pensamento, a pedagoga Marieta Nicolau (1995), em seus
estudos, afirma que

quando a crianga esta brincando ou jogando, libera e
canaliza suas energias, podendo transformar, portanto,
uma realidade dificil em algo mais leve, dando abertura a
fantasia, enfrentando os desafios, imitando e
representando as interacdes presentes na sociedade no
qual se vive, atribuindo aos objetos significado diferente,
definindo e respeitando as regras, que sao estipuladas
pelo contexto social. A crianca decide dessa forma, sobre
0 que, com quem, onde, com o que, como brincar e o
tempo em que brinca, constréi a brincadeira no momento
de brincar, brinca sem finalidades ou objetivos explicitos,
aprendem a lidar com suas angustias, criando e deixando
fluir sua capacidade e liberdade da criacao (NICOLAU
(1995) apud GONCALVES e COSTA, 2018).

Ao brincar, a crianga recria diversas aprendizagens previamente absorvidas por
meio da observacdo. Ela assume de maneira leve e descontraida papéis que, em sua
maioria, ainda nao lhe sao atribuidos, mas que poderao fazer parte de sua vida adulta.
Por exemplo, ao brincar de ser pai, mae ou professor, a crianga imita as caracteristicas
que observa nessas figuras — como maneirismos, gestos e atividades cotidianas — com
admiragdo ou nao. No contexto do faz de conta, a crianga pode incorporar também um
personagem de super-herdi ou super-heroina que admire, buscando resolver desafios e
obstaculos enfrentados, o que contribui para o desenvolvimento de sua autoestima e
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autoconfianca. Por meio de atividades ludicas, a crianga exercita o raciocinio logico de
forma descontraida, sem o receio de cometer erros.
Nesse sentido, Fantacholi (2011) afirma que

Na educacdo de modo geral, e principalmente na
Educacao Infantil o brincar é um potente veiculo de
aprendizagem experiencial, visto que permite, através do
ltdico, vivenciar a aprendizagem como processo social. A
proposta do Iliudico é promover uma alfabetizacdo
significativa na pratica educacional, é incorporar o
conhecimento do mundo. O liidico promove o rendimento
escolar além do conhecimento, oralidade, pensamento e o
sentido (FANTACHOLI, 2011, online).

Sendo assim, é fundamental que os supervisores orientem o corpo docente a
incorporar o ladico em sua pratica pedagdgica, o que permitira a introdugao de jogos,
brinquedos e brincadeiras como facilitadores do desenvolvimento de diversas
habilidades, sejam elas motoras, cognitivas e/ou sociais. O presente estudo teve como
objetivo destacar a importancia das atividades Itidicas —jogos, brinquedos e brincadeiras
— para o desenvolvimento intelectual, fisico e emocional das criangas, especialmente na
Educagao Infantil. Espera-se que, por meio das discussoes apresentadas, o corpo docente
compreenda que ao adotar atividades lidicas nao se compromete a seriedade ou a
validade dos contetidos; pelo contrario, tais praticas contribuem de maneira significativa
para o processo de aprendizagem.

O objetivo geral desta pesquisa foi compreender o quanto a ludicidade precisa
estar presente no processo de ensino-aprendizagem das criangas da Educagdo Infantil,
tendo em vista seu pleno desenvolvimento. Com os objetivos especificos, espera-se
compreender o histdérico da educagao infantil, bem como os marcos legais; caracterizar
o que € 0 jogo, o brinquedo e a brincadeira; reconhecer os direitos de aprendizagem dos
educandos da Educacao Infantil de acordo com a Base Nacional Comum Curricular; e
reconhecer o Itdico como ferramenta importante para o processo ensino-aprendizagem.

2 REFERENCIAL TEORICO

A infancia nem sempre recebeu o reconhecimento que merecia na sociedade,
apesar de ser uma fase crucial no desenvolvimento humano. O estudo e a valorizagao
dessa etapa sao relativamente recentes. Ao considerar o desenvolvimento infantil, é
necessario adotar uma abordagem sensivel e dedicada, pois € nesse periodo que a
crianga necessita de atenc¢ao especial e de experiéncias lidicas no ambiente educacional,
a fim de promover um aprendizado eficaz e garantir seu desenvolvimento pleno.

Nesse contexto, este estudo busca destacar a importancia da ludicidade na
Educagao Infantil, com foco nos jogos, brinquedos e brincadeiras, elementos que tém
acompanhado a humanidade.

E fundamental também considerar a relevancia dos documentos oficiais que
orientam a pratica educativa, pois esses documentos auxiliam os professores em sua
abordagem pedagogica e enfatizam a importancia do lidico na educagao. Ao integrar
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esses elementos na sala de aula, o educador proporciona a crianca a oportunidade de
aprender, desenvolver aspectos fisicos, psicoldgicos e emocionais, enquanto se diverte,
interage com os outros e explora o ambiente ao seu redor. Assim, compreendemos a
significancia da inclusao de atividades ladicas no contexto educacional.

2.1 BREVE HISTORICO DA EDUCACAO INFANTIL: MARCOS LEGAIS

Apesar do reconhecimento atual da Educacao Infantil como parte integrante da
Educacao Basica, sua trajetoria nem sempre foi assim. Inicialmente, era vista
predominantemente como uma institui¢ao assistencialista, na qual os pais depositavam
seus filhos enquanto trabalhavam, sem uma énfase na educagao formal. Os profissionais
envolvidos nesse contexto ndo necessitavam de formagao especifica, uma vez que o
papel principal era o cuidado com as criangas, em detrimento do aspecto educativo.

Com o tempo, houve uma mudanca significativa na percepcao da infancia e nas
demandas da sociedade em relagao as criangas. Gradualmente, os direitos das criangas
foram reconhecidos e suas necessidades e capacidades de desenvolvimento passaram a
ser valorizadas. Esse avango resultou em uma transformacgdo no conceito de Educagao
Infantil, que passou a compreender que sua fun¢ao nao se limitava apenas ao cuidado,
mas também incluia o aspecto educacional.

O Referencial Curricular Nacional para a Educacao Infantil - RCNEI, preconiza
que

educar significa, portanto, propiciar situagdes de
cuidados, brincadeiras e aprendizagens orientadas de
forma integrada e que possam contribuir para o
desenvolvimento das capacidades infantis de relacdo
interpessoal, de ser e estar com o0s outros em uma atitude
basica de aceitagao, respeito e confianca, e o acesso, pelas
criangas, aos conhecimentos mais amplos da realidade
social e cultural. Neste processo, a educacdo poderd
auxiliar o desenvolvimento das capacidades de
apropriacio e conhecimento das potencialidades
corporais, afetivas, emocionais, estéticas e éticas, na
perspectiva de contribuir para a formacdo de criancgas
felizes e saudaveis (BRASIL, 1998, p. 23).

A instituicaio de Educagdo Infantil desempenha um papel fundamental ao
proporcionar acesso a elementos culturais que enriquecem o desenvolvimento das
criangas e promovem sua inser¢iao social por meio de diversas aprendizagens. E
essencial que esse ambiente proporcione experiéncias diversificadas que estimulem o
desenvolvimento da identidade das criangas, permitindo que elas explorem e
compreendam diferentes aspectos culturais e sociais.

Para o RCNE],

contemplar o cuidado na esfera da instituicao da educagao
infantil significa compreendé-lo como parte integrante da
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educagdo, embora possa exigir conhecimentos,
habilidades e instrumentos que extrapolam a dimensao
pedagodgica. Ou seja, cuidar de uma criangca em um
contexto educativo demanda a integracdo de varios
campos de conhecimentos e a cooperacao de profissionais
de diferentes areas (BRASIL, 1998, p. 24).

O cuidado na Educagao Infantil estd intrinsecamente ligado ao
desenvolvimento integral da crianga, abrangendo suas dimensoes afetivas, cognitivas e
biologicas para garantir que seu desenvolvimento ocorra de forma holistica.

A base educacional no Brasil ¢ fundamentada em documentos oficiais, sendo a
Base Nacional Comum Curricular (BNCC) um deles, de suma importancia para a
educagao no pais. A BNCC aborda aspectos histdricos e conceituais essenciais para a
compreensao e aprimoramento da Educagao Infantil, oferecendo diretrizes e orientagoes
pedagogicas que embasam a pratica educativa nessa etapa crucial do desenvolvimento
infantil.

A expressao educagdao “pré-escolar”, utilizada no Brasil
até a década de 1980, expressava o entendimento de que a
Educacao Infantil era uma etapa anterior, independente e
preparatoria para a escolarizacdo, que so teria seu comeco
no Ensino Fundamental. Situava-se, portanto, fora da
educacdo formal. Com a Constituicao Federal de 1988, o
atendimento em creche e pré-escola as criangas de zero a 6
anos de idade torna-se dever do Estado. Posteriormente,
com a promulgacdo da LDB, em 1996, a Educacao Infantil
passa a ser parte integrante da Educagao Basica, situando-
se no mesmo patamar que o Ensino Fundamental e o
Ensino Médio. E a partir da modificacao introduzida na
LDB em 2006, que antecipou o acesso ao Ensino
Fundamental para os 6 anos de idade, a Educacéo Infantil
passa a atender a faixa etaria de zero a 5 anos. Entretanto,
embora reconhecida como direito de todas as criangas e
dever do Estado, a Educagao Infantil passa a ser
obrigatdria para as criangas de 4 e 5 anos apenas com a
Emenda Constitucional n® 59/200926, que determina a
obrigatoriedade da Educagao Basica dos 4 aos 17 anos.
Essa extensdo da obrigatoriedade é incluida na LDB em
2013, consagrando plenamente a obrigatoriedade de
matricula de todas as criangas de 4 e 5 anos em institui¢des
de Educacao Infantil (BRASIL, 2018, p. 35-36).

Com o avango historico da Educagao Infantil no Brasil, ficou estabelecido que
essa etapa integra a Educacao Basica, acolhendo criangas de 0 a 3 anos em creches e de 4
a 5 anos em pré-escolas. Esse direito é garantido a todas as criangas, independentemente
de sua condigao social e econdmica, e é dever tanto do Estado quanto da familia. As
creches e pré-escolas sdao reconhecidas como espagos institucionais nao domiciliares,
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podendo ser publicas ou privadas, oferecendo jornada parcial ou integral durante o dia,
e sao geridas e supervisionadas por orgaos competentes e regulamentadas pelas
secretarias de educacao.

Além disso, as Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacao Infantil (DCNEI)
sao um documento normativo que orienta essa etapa educacional. Elas definem a crianga
como um sujeito histdrico e de direitos, que, por meio das interagoes, relagoes e praticas
cotidianas que vivencia, constrdi sua identidade pessoal e coletiva. Na Educacao Infantil,
a crianga brinca, imagina, fantasia, deseja, aprende, observa, experimenta, narra,
questiona e constroi significados sobre a natureza e a sociedade, contribuindo para a
produgao cultural (BRASIL, 2010, p. 12).

A crianga estd em constante processo de aprendizagem e evolugao, e sua
interagdo com o mundo proporciona descobertas e novas aprendizagens. A sua inser¢ao
na escola é fundamental para o seu desenvolvimento pleno, e quanto mais ludico for o
processo educacional, mais significativa serd sua aprendizagem.

Nessa perspectiva, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) explicita que

de acordo com as DCNEI, em seu Artigo 9° os eixos
estruturantes das praticas pedagogicas dessa etapa da
Educacdo Basica sdo as interagdes e a brincadeira,
experiéncias nas quais as criangas podem construir e
apropriar-se de conhecimentos por meio de suas acoes e
interacdes com seus pares e com os adultos, o que
possibilita aprendizagens, desenvolvimento e socializacao
(BRASIL, 2018, p. 37).

A brincadeira desempenha um papel crucial na infancia, pois proporciona a
crianca interagoes descontraidas com seus pares, possibilitando uma aprendizagem leve
e natural. Ao observar a crianga brincando, o adulto pode identificar suas dificuldades,
interesses e expressdes afetivas, orientando-a de maneira adequada para alcangar
aprendizagens significativas.

Considerando a importancia dos eixos estruturantes das praticas pedagdgicas
e as competéncias gerais da Educacao Bésica propostas pela BBNCC, sao ancorados seis
direitos de aprendizagem e desenvolvimento na Educagao Infantil, sendo eles:

Conviver com outras criangas e adultos, em pequenos e
grandes grupos, utilizando diferentes linguagens,
ampliando o conhecimento de si e do outro, o respeito em
relacdo a cultura e as diferengas entre as pessoas. Brincar
cotidianamente de diversas formas, em diferentes espagos
e tempos, com diferentes parceiros (criancas e adultos),
ampliando e diversificando seu acesso a producdes
culturais, seus conhecimentos, sua imaginagao, sua
criatividade, suas experiéncias emocionais, corporais,
sensoriais, expressivas, cognitivas, sociais e relacionais.
Participar ativamente, com adultos e outras criangas, tanto
do planejamento da gestao da escola e das atividades
propostas pelo educador quanto da realizagdo das
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atividades da vida cotidiana, tais como a escolha das
brincadeiras, dos materiais e dos ambientes,
desenvolvendo diferentes linguagens e elaborando
conhecimentos, decidindo e se posicionando. Explorar
movimentos, gestos, sons, formas, texturas, cores,
palavras, emog0Oes, transformacOes, relacionamentos,
histdrias, objetos, elementos da natureza, na escola e fora
dela, ampliando seus saberes sobre a cultura, em suas
diversas modalidades: as artes, a escrita, a ciéncia e a
tecnologia. Expressar, como sujeito dialdgico, criativo e
sensivel, suas necessidades, emocgdes, sentimentos,
dtavidas, hipoteses, descobertas, opinides,
questionamentos, por meio de diferentes linguagens.
Conhecer-se e construir sua identidade pessoal, social e
cultural, constituindo uma imagem positiva de si e de seus
grupos de pertencimento, nas diversas experiéncias de
cuidados, interagdes, brincadeiras e linguagens
vivenciadas na instituicdo escolar e em seu contexto
familiar e comunitario (BRASIL, 2018, p. 38).

Esses direitos garantem que o professor, com intencionalidade pedagogica,
proponha situacdes desafiadoras para que as criancas da Educacao Infantil se sintam
encorajadas a resolvé-las de forma ativa. Assim, a crianga construira sua visao sobre si
mesma, sobre os outros e sobre o mundo que a cerca.

Ainda na BNCC, sao definidos cinco campos de experiéncias que definem os
objetivos de aprendizagem e desenvolvimento da organizagdo curricular da Educacdo

Infantil, sdo eles:

110

O eu, o outro e 0 nés — E na interagdo com os pares e com
adultos que as criangas vao constituindo um modo
proprio de agir, sentir e pensar e vao descobrindo que
existem outros modos de vida, pessoas diferentes, com
outros pontos de vista. Corpo, gestos e movimentos — Com
o corpo (por meio dos sentidos, gestos, movimentos
impulsivos ou intencionais, coordenados ou espontaneos),
as criangas, desde cedo, exploram o mundo, o espago e os
objetos do seu entorno, estabelecem relagdes, expressam-
-se, brincam e produzem conhecimentos sobre si, sobre o
outro, sobre o universo social e cultural, tornando-se,
progressivamente, conscientes dessa corporeidade. Por
meio das diferentes linguagens, como a musica, a danga, o
teatro, as brincadeiras de faz de conta, elas se comunicam
e se expressam no entrelacamento entre corpo, emogao e
linguagem. Tragos, sons, cores e formas — Conviver com
diferentes manifestacOes artisticas, culturais e cientificas,
locais e universais, no cotidiano da institui¢ao escolar,
possibilita as criangas, por meio de experiéncias
diversificadas, vivenciar diversas formas de expressao e
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linguagens, como as artes visuais (pintura, modelagem,
colagem, fotografia etc.), a musica, o teatro, a danga e o
audiovisual, entre outras. Escuta, fala, pensamento e
imaginac¢do — Desde o nascimento, as criangas participam
de situagdes comunicativas cotidianas com as pessoas com
as quais interagem. As primeiras formas de interacdo do
bebé sao os movimentos do seu corpo, o olhar, a postura
corporal, o sorriso, o choro e outros recursos vocais, que
ganham sentido com a interpretagao do outro. Espacos,
tempos, quantidades, relagdes e transformacdes — As
criangas vivem inseridas em espagos e tempos de
diferentes dimensoes, em um mundo constituido de
fendmenos naturais e socioculturais. Desde muito
pequenas, elas procuram se situar em diversos espagos
(rua, bairro, cidade etc.) e tempos (dia e noite; hoje, ontem
e amanha etc.). Demonstram também curiosidade sobre o
mundo fisico (seu préprio corpo, os fendmenos
atmosféricos, os animais, as plantas, as transformacgodes da
natureza, os diferentes tipos de materiais e as
possibilidades de sua manipulagdo etc.) e o mundo
sociocultural (as relacdes de parentesco e sociais entre as
pessoas que conhece; como vivem e em que trabalham
essas pessoas; quais suas tradi¢des e seus costumes; a
diversidade entre elas etc.) (BRASIL, 2018, p. 40-43).

Os campos de experiéncias tém como base situagdes e vivéncias cotidianas das
criancas, bem como seus conhecimentos e os aspectos culturais que as envolvem. Esses
campos orientam a pratica do educador, proporcionando aos alunos experiéncias
concretas em diversos ambientes, com pessoas variadas e manifesta¢des culturais
distintas. Dessa forma, busca-se ampliar o repertorio cultural das criangas e envolveé-las
em aprendizagens significativas.

2.2 0JOGO, O BRINQUEDO E A BRINCADEIRA

O processo educacional engloba diversas estratégias e recursos para facilitar a
aprendizagem, entre eles, 0s jogos e as brincadeiras. Ao adotar uma abordagem lidica
na educagao, o professor busca formas de tornar o aluno mais consciente, envolvido e
interessado nas atividades propostas.

Embora exista ainda certa confusao na defini¢ao dos termos jogo, brinquedo e
brincadeira, muitas vezes sendo utilizados de maneira intercambidvel, é importante
reconhecer que essa dificuldade em diferencia-los surge da atribuigao de significados
distintos a cada um desses conceitos.

Nessa perspectiva, Kishimoto (2005, p. 15) declara que

Uma mesma conduta pode ser jogo ou nido jogo em
diferentes culturas, dependendo do significado a ela
atribuido. Por tais razdes fica dificil elaborar uma
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defini¢do de jogo que englobe a multiplicidade de suas
manifestagdes concretas. Todos os jogos possuem
peculiaridades que os aproximam ou distanciam.

E importante destacar que, embora compartilhem a mesma denominagao, jogo,
brinquedo e brincadeira possuem particularidades distintas devido as influéncias
culturais de cada sociedade e regido. A percepg¢ao de um jogo varia conforme os valores
e costumes expressos pela linguagem de um contexto social especifico. Essa diversidade
cultural € responsavel pela dificuldade em uma definicdo precisa, embora as
similaridades permitam classificar e atribuir caracteristicas aos jogos.

Além disso, ¢ valido considerar a distingao entre o jogo infantil e o jogo dos
adultos. Conforme Huizinga (2001 apud BUENO, 2010, p. 24), para a crianga, o jogo
representa um momento de aprendizado, enquanto para o adulto, € principalmente uma
forma de recreacdo. Portanto, compreende-se a importancia da integracao de jogos na
pratica pedagdgica dos professores, visando o desenvolvimento integral das criangas.

Kishimoto (2011, p. 1) ainda salienta que

A variedade de jogos conhecidos como faz-de-conta,
simbolicos, motores, sensorio-motores, intelectuais ou
cognitivos, de exterior, de interior, individuais ou
coletivos, metafdricos, verbais, de palavras, politicos, de
adultos, de animais, de saldo e inimeros outros mostram
a multiplicidade de fendémenos incluidos na categoria

jogo.

Com efeito, o jogo se caracteriza pela presenca de regras, sejam elas explicitas
ou implicitas, que orientam a conduta dos participantes, constituindo-se como uma
representacao da realidade cultural ou como uma manifestacdo fantasiosa. Essa
diversidade resulta em uma ampla variedade de jogos.

Segundo as autoras Ribeiro e Souza (2011, p.15), os jogos podem ser
classificados em dois grupos distintos: os de enredo e os de regras. Os primeiros,
denominados jogos imaginativos, como as fabulas, promovem o desenvolvimento
cognitivo e socioafetivo da crianga ao permitirem que ela experimente comportamentos
adultos. Por outro lado, os jogos de regras, exemplificados pelo domind, restringem a
imaginacdo, uma vez que sao as normas que delineiam o curso do jogo, demandando
atencao para seu progresso.

Nesse contexto, o educador dispoe de diversas opgdes para incorporar 0s jogos
em sua prética pedagdgica, visando o desenvolvimento infantil em vérias dimensdes. E
possivel trabalhar aspectos cognitivos, ampliar o repertdrio cultural, estimular a
imaginacdo, promover a aten¢ao e concentracao, além de favorecer o desenvolvimento
fisico e motor. Além disso, 0s jogos também podem transmitir valores importantes, como
o0 respeito ao proximo e as regras estabelecidas.

Para Bueno (2010, p. 25), “o jogo é uma atividade que contribui para o
desenvolvimento da criatividade da criancga tanto na criacdo como também na execugao.
Os jogos sao importantes, pois envolvem regras como ocupacao do espago e a percepcao
do lugar”.

112 | Revista Pergaminho, ISSN 2178-7654, v. 14, 2023



VITORIA PORFIRIO SANTOS | EDITE DA GLORIA AMORIM GUIMARAES

mbora o0 jogo infantil seja frequentemente associado a uma atmosfera Itudica e
prazerosa, € crucial ressaltar que, quando aplicado a educacdo, ele nao perde sua
seriedade ou importancia. Pelo contrario, durante o jogo, a crianga concentra-se e
constroi seu desenvolvimento de forma integral, aproveitando a natureza ludica da
atividade.

Essa abordagem torna a aprendizagem mais significativa, a0 mesmo tempo em
que proporciona diversao e prazer, resultando em momentos de risos e satisfagao. Dessa
forma, o uso de jogos na educacdo contrasta com as metodologias tradicionais
frequentemente percebidas como rigidas e formais. Conforme apontado por Bueno
(2010, p. 21), brincar nao deve ser interpretado como uma atividade que desperdiga
tempo, tampouco como uma simples maneira de ocupa-lo. Pelo contrério, é uma forma
de engajar a crianga diretamente com o objeto em questdo, embora nem sempre a
brincadeira envolva um objeto fisico.

O brinquedo, em contraste com o jogo, ¢ uma representagao da realidade que
varia conforme a cultura e a faixa etaria do publico-alvo, e ndo possui necessariamente
regras. A crianga pode interagir com brinquedos prontos, fabricados por industrias ou
artesaos, ou pode criar seus proprios brinquedos utilizando uma variedade de recursos,
como materiais reciclaveis ou objetos cotidianos aos quais ela atribui novos significados,
como embalagens, retalhos de tecido, ou molhos de chaves, por exemplo.

Brougére (1981 apud KISHIMOTO, 2011, p. 8) afirma que “brinquedos
construidos especialmente para a crianga s6 adquirem o sentido ladico quando
funcionam como suporte da brincadeira. Caso contrario, ndo passam de objetos”, o que
implica que um brinquedo, por mais elaborado que seja, s6 se torna ludico quando é
utilizado como ferramenta para a brincadeira. Em outras palavras, a presen¢a de um
brinquedo por si sd nao garante a experiéncia lidica; é necessario que as criangas tenham
a liberdade de escolher quando, como e com o que brincar para que o brinquedo
desempenhe seu papel na atividade ladica.

O uso de brinquedos proporciona a crianga a oportunidade de explorar e
imaginar diversas fungdes para os objetos, permitindo que ela identifique e desenvolva
seus gostos e preferéncias. Os brinquedos representam um valioso recurso pedagdgico
para creches e pré-escolas, pois materiais como massinha de modelar, areia, folhas de
arvore, panelinhas, bolas, carrinhos, bonecas, entre outros, sao instrumentos poderosos
que auxiliam no desenvolvimento infantil, promovendo importantes descobertas.

A insercao da crianga na Educagao Infantil pode ser acompanhada de
sentimentos de nostalgia e saudade pela separacao de casa e da familia. Permitir que a
crianga leve um brinquedo de casa para a escola pode ser uma estratégia eficaz para
ajuda-la a lidar com esses momentos de angustia. A presenca do brinquedo familiar
proporciona a crianga uma sensa¢ao de proximidade com seu ambiente familiar,
oferecendo-lhe conforto emocional durante sua estadia na escola. Mesmo que seja
apenas por alguns minutos, o tempo dedicado ao brinquedo trazido de casa é o
suficiente para que a crianga se sinta conectada com sua familia, fortalecendo assim os
lagos entre familia e escola.

E importante ressaltar que a brincadeira nio necessita obrigatoriamente de um
brinquedo, pois a crianga pode se entreter com seu préprio corpo ou com elementos
encontrados na natureza. Nesse contexto, Bohm (2015, p. 14) observa que “durante a
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brincadeira, a crianga tem maior flexibilidade para modificar regras em comparagao com
os jogos, podendo inventar novas regras, altera-las ou incluir novos participantes, o que
lhe confere maior autonomia durante o processo de brincar”.

A brincadeira desempenha uma importante fungao socializadora e integradora,
promovendo a cooperagao entre as criangas. Para garantir uma experiéncia de brincar
enriquecedora, o educador deve oferecer uma variedade de objetos e materiais que
estimulem a imaginagao, incentivando a participagao ativa do grupo infantil para
desenvolver habilidades como a escuta, a convivéncia em conjunto e a valorizagao da
diversidade. Ao interagir com outros colegas durante a brincadeira, a crianga aprimora
sua capacidade de pensar de forma flexivel, de se comunicar, de exercer lideranca e de
raciocinar.

Nessa perspectiva, Kishimoto (2005, p. 36) ainda ressalta que

O uso do brinquedo/jogo educativo com fins pedagdgicos
remete-nos para a relevancia desse instrumento para
situacdes de ensino-aprendizagem e de desenvolvimento
infantil. Se considerarmos que a crianga pré-escolar
aprende de modo intuitivo adquire nog¢des espontaneas,
em processos interativos, envolvendo o ser humano
inteiro com cognigdes, afetivas, corpo e intera¢des sociais,
o brinquedo desempenha um papel de grande relevancia
para desenvolvé-la.

Portanto é evidente que o jogo e a brincadeira desempenham papéis
significativos e valiosos no processo de ensino-aprendizagem, considerando o
desenvolvimento infantil. Ao proporcionar experiéncias de aprendizado ludicas e
espontaneas, essas praticas adquirem um significado profundo na formacao das
criancas.

2.3 O LUDICO NO PROCESSO ENSINO-APRENDIZAGEM

A ludicidade esta intrinsecamente ligada ao divertimento e ao prazer. Na
primeira infancia, o lidico estd associado principalmente as brincadeiras de faz de conta
e, posteriormente, aos jogos. Essa dimensao tem um valor fundamental na infancia,
porém transcende para todas as fases da vida das pessoas. Quanto a origem da palavra
“ladico”, Apaz et al. (2012, p. 7 apud FERRARI et al., 2014, p. 16) explicam que

[.-.] o termo lidico etimologicamente € derivado do Latim
“ludus” que significa jogo, divertir-se e que se refere a
fungao de brincar de forma livre e individual, de jogar
utilizando regras referindo-se a uma conduta social, da
recreagao, sendo ainda maior a sua abrangéncia. Assim,
pode-se dizer que o ladico é como se fosse uma parte
inerente do ser humano, utilizado como recurso
pedagodgico em varias dreas de estudo oportunizando a
aprendizagem do individuo.
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A educagao tem como principal propodsito a formagao de cidadaos criticos e
criativos, capazes de adquirir e construir novos conhecimentos de maneira continua.
Nesse sentido, o processo de ensino-aprendizagem deve estar em constante
aprimoramento e adaptagao das metodologias educativas, visando proporcionar uma
educacao de exceléncia.

O Iidico emerge como uma poderosa ferramenta a ser empregada no ambiente
escolar. Conforme observado por Kishimoto (2005, p. 36), “O brinquedo educativo
remonta aos tempos do Renascimento, mas ganha destaque com a expansao da educagao
infantil, especialmente a partir deste século. Ele é compreendido como um recurso que
ensina, desenvolve e educa de maneira prazerosa [...]”.

Continuamente, as criangas manifestam um desejo intrinseco de aprender e
uma curiosidade inata em desvendar o mundo que as envolve. No entanto, muitas vezes,
nao se sentem motivadas ou entusiasmadas em frequentar o ambiente escolar, pois as
metodologias utilizadas ainda seguem padrdes muito tradicionais, negligenciando a
ludicidade e o prazer no processo educativo.

Conforme preconizado pelo Referencial Curricular Nacional (BRASIL, 1998, p.
21), as criangas possuem uma natureza singular, que as distingue como individuos
dotados de sentimentos e percepg¢oes particulares do mundo. Desde cedo, nas interagoes
estabelecidas com as pessoas proximas e o ambiente ao seu redor, as criangas
demonstram seu esfor¢o para compreender o contexto em que vivem, as relagOes
complexas que testemunham e, por meio das brincadeiras, expressam as condigdes de
sua realidade e seus anseios e aspiragoes.

No processo de constru¢ao do conhecimento, as criangas recorrem a diversas
formas de linguagem para formular hipoteses e ideias sobre os aspectos que desejam
compreender. Desta maneira, elas desenvolvem conhecimentos por meio da interacao
com outras pessoas e com o ambiente que as cerca. E importante ressaltar que o
conhecimento adquirido pela crianga nao é uma simples reproducado da realidade, mas
sim o resultado de um intenso processo de criagdo, atribuicio de significados e
reinterpretacao de suas experiéncias.

Nessa perspectiva, Vygotsky (2009, p. 16-17) afirma que,

jd na primeira infancia, identificamos nas criangas
processos de criacdo que se expressam melhor em suas
brincadeiras. A crian¢a que monta um cabo de vassoura e
imagina-se cavalgando um cavalo; a menina que brinca de
boneca imagina-se mae [...]. E claro que em suas
brincadeiras, elas reproduzem muito do que viram [...].
No entanto, esses elementos da experiéncia anterior nunca
se reproduzem, na brincadeira, exatamente como ocorrem
na realidade. A brincadeira da crianga ndo é uma simples
recordagdo do que vivenciou, mas uma reelaboracao
criativa de impressdes vivenciadas.

Nesse contexto, o ludico desempenha um papel crucial no processo criativo,
permitindo que a crianga recrie experiéncias passadas e atribua novos significados aos
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conceitos que ja possui. Através das brincadeiras, ela pode expressar seus pensamentos
e compreender o mundo real ao seu redor. Apesar das evidéncias substanciais sobre as
contribui¢cdes da ludicidade no desenvolvimento das capacidades cognitivas,
psicoldgicas e motoras, incluindo a promogao da autoestima, imaginagao, confianga,
cooperagao, curiosidade, iniciativa e relacionamentos interpessoais, o ato de brincar
ainda € muitas vezes desvalorizado, visto como um mero passatempo desprovido de
significado ou relegado ao mérito apenas dos bons alunos.
De acordo com Friedmann (1996, p. 15),

na escola “ndo da tempo para brincar”, justificam os
educadores, Por qué? Ha evidentemente um programa de
ensino a ser cumprido e objetivos a serem atingidos, para
cada faixa etaria. Com isso o jogo fica relegado ao patio ou
destinado a “preencher” intervalo de tempos entre as
aulas. Entretanto, o jogo pode e deve fazer parte das
atividades curriculares, sobretudo nos niveis pré-escolar e
de 1° grau, e ter um tempo preestabelecido durante o
planejamento, na sala de aula.

A desvalorizagao dos jogos, brinquedos e brincadeiras, em contrapartida a
supervalorizagao dos conteudos programaticos, contribui para a percep¢ao equivocada
daludicidade e, mais grave ainda, para a subestimacao da infancia. Considerar a infancia
como um periodo de menor importancia € um equivoco, uma vez que é durante essa
fase que se desenvolvem capacidades e potencialidades fundamentais - fisicas,
cognitivas, emocionais, entre outras - que acompanharao a pessoa ao longo da vida. E
imprescindivel que os professores reconhe¢cam a importancia de integrar brincadeiras ao
conteudo, pois isso € crucial para a aprendizagem dos alunos. Quando uma crianga sente
prazer ao brincar, também pode sentir prazer ao estudar.

Portanto,

cabe ao professor organizar situagdbes para que as
brincadeiras ocorram de maneira diversificada para
propiciar as criangas a possibilidade de escolherem os
temas, papéis, objetos e companheiros com quem brincar
ou os jogos de regras e de construcao, e assim elaborarem
de forma pessoal e independente suas emogdes,
sentimentos, conhecimentos e regras sociais (BRASIL,
1998, p. 29).

Quando o professor intervém de forma intencional nas brincadeiras infantis,
proporcionando materiais adequados e um ambiente estruturado para o brincar, ele
possibilita o enriquecimento das competéncias imaginativas, criativas e organizacionais
da crianga. O educador ndo deve ser apenas um observador passivo da brincadeira, mas
sim um participante ativo, assumindo diferentes papéis durante o brincar.

E evidente o impacto positivo da ludicidade na aprendizagem, uma vez que é
por meio das brincadeiras que as criangas se comunicam com o mundo, expressam suas
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ideias e adquirem novos conhecimentos. Portanto, o professor deve reconhecer que os
alunos nao aprendem de maneira uniforme, mas sim por meio de diversas atividades e
na experiéncia prazerosa de realiza-las.

Luckesi (2005, p. 1 apud FERRARI et al., 2014, p. 18), em consonancia com Brasil
(1998), afirma que

[...] brincar sera uma atividade tdo profunda quanto
qualquer outra atividade do ser humano, que seja
cuidadosa, criativa e produtiva. Essa compreensao nos
levaria a ndo mais utilizar expressoes desqualificadoras do
brincar [...] E, neste caso, ato de brincar sera sério porque
profundo.

Certamente, ¢ fundamental que o professor compreenda o significado do ludico
e reconhega sua importancia nas atividades educativas, incluindo jogos e brincadeiras,
que proporcionam nado apenas divertimento e prazer, mas também aprendizado
significativo aos alunos. Ao compreender o potencial pedagdgico do ladico, o professor
pode utilizar essas atividades de forma intencional e estruturada para promover o
desenvolvimento integral das criangas, abordando diversos aspectos cognitivos,
emocionais, sociais e motores.

3 METODOLOGIA

A abordagem exploratdria e qualitativa adotada neste estudo permitiu uma
analise aprofundada sobre a importancia do lItidico no processo de ensino-aprendizagem
na Educacdo Infantil. A pesquisa bibliografica descritiva serviu como base tedrica,
fornecendo insights valiosos dos principais autores no campo, como Kishimoto,
Vygotsky, Bueno e Fantacholi, bem como referéncias em documentos oficiais, incluindo
a Base Nacional Comum Curricular (BNCC).

A coleta de dados abrangeu uma variedade de fontes, incluindo pesquisas
online, andlises de artigos cientificos, livros e legislagdes pertinentes ao tema,
abrangendo um periodo significativo entre os anos de 1996 a 2018. Essa ampla gama de
fontes permitiu uma visao abrangente e aprofundada do papel do ladico na Educagao
Infantil.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Foi possivel perceber a relevancia da ludicidade no processo educacional,
especialmente na Educacao Infantil. Embora haja resisténcia por parte de alguns
educadores em rela¢do a insercao de atividades ltdicas, é fundamental reconhecer que
o ladico ndo apenas complementa, mas também enriquece o aprendizado das criancas.

Ao revisitar o referencial tedrico levantado, torna-se evidente que a ludicidade
ndo compromete a seriedade dos contetdos escolares; ao contrario, ela os enriquece,
proporcionando uma abordagem mais dinamica e eficaz para a aprendizagem. Além
disso, € essencial ressaltar que o brincar € um direito das criangas, respaldado pela Base
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Nacional Comum Curricular, e, como tal, deve ser promovido ativamente no ambiente
escolar.

Os jogos, brinquedos e brincadeiras desempenham papéis essenciais no
desenvolvimento das criangas, auxiliando na construgdao de habilidades cognitivas,
sociais e emocionais. Os jogos, por exemplo, promovem o respeito as regras, o raciocinio
logico e a concentragdo. Ja os brinquedos possibilitam a exploragao e a descoberta,
ampliando a capacidade de imaginagao. As brincadeiras, por sua vez, favorecem a
socializagao, a cooperacao e o desenvolvimento de habilidades interpessoais.

Portanto, é crucial que os educadores reconhecam o potencial educativo do
ludico e o incorporem de forma ativa em suas praticas pedagdgicas. Espera-se que este
estudo tenha contribuido para sensibilizar os professores sobre a importancia das
atividades ludicas e para promover sua aplicacdo efetiva no contexto escolar,
beneficiando assim o desenvolvimento integral dos alunos da Educacao Infantil.
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