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Resumo: O objetivo deste estudo foi analisar e descrever o perfil epidemioldgico dos casos de sifilis
adquirida no Municipio de Patos de Minas (MG) no periodo de 2018 a dezembro de 2023. A pesquisa,
de abordagem quantitativa e descritiva, foi realizada em marco de 2024 com dados da Secretaria
Municipal de Satde de Patos de Minas. Foram notificados 535 casos, com predominancia de 42,2%
entre 2022 e 2023. A incidéncia de sifilis foi de 75,9 casos por 100.000 habitantes em 2022. A maioria
dos casos ocorreu em pessoas de 20 a 49 anos (73,4%), com predominancia de raga parda (52%) e ensino
médio completo (32,7%), com 44,44% sem teste treponémico apds 18 meses. E importante revisar a
educacio sexual nas escolas, fortalecer parcerias com o Sistema Unico de Satde (SUS) e melhorar o
atendimento nas unidades basicas de satde.
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Summary: This study aimed to analyze and describe the epidemiological profile of acquired syphilis
cases in the municipality of Patos de Minas (MG), from 2018 to December 2023. The research employed
a quantitative and descriptive approach and was conducted in March 2024 using data provided by the
Municipal Health Department of Patos de Minas. A total of 535 cases were reported, with a
predominance of 42.2% occurring between 2022 and 2023. The incidence rate of syphilis was 75.9 cases
per 100,000 inhabitants in 2022. Most cases were reported in individuals aged 20 to 49 years (73.4%),
predominantly among those identified as mixed race (52%) and with completed secondary education
(32.7%), with 44.44% not undergoing a treponemal test after 18 months. The findings highlight the
importance of revising sexual education in schools, strengthening partnerships with the Brazilian
Unified Health System (SUS), and improving care in primary health units.
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ESTUDO EPIDEMIOLOGICO DOS CASOS DE SIFILIS ADQUIRIDA EM UM MUNICIPIO MINEIRO

1.INTRODUCAO

As infec¢Oes sexualmente transmissiveis (ISTs) tém grande impacto na saude
publica. Essas doengas sao causadas por virus, bactérias, parasitarios, protozoarios e/ou
fungos, através do contato sexual sem o uso do preservativo, pela transmissao vertical e
contato de mucosas ou pele com secregdes corporais contaminadas. A auséncia e/ou a
demora do tratamento causa danos ao organismo, como doengas neuroldgicas,
cardiovasculares, infertilidade, neoplasias, além do estigma que estimula o elevado
indice de violéncia doméstica sexual (Petry et al., 2023).

A sifilis € considerada um problema de satide publica comumente evidenciado
em paises subdesenvolvidos. Ela atinge principalmente a populagao carente e jovem, os
quais estao expostos ndo somente a infecgoes sexualmente transmissiveis, mas também
a outras doencas (Pinto et al., 2018).

E uma das infeccdes sexualmente transmissiveis (IST) curavel, causada pela
bactéria Treponema Pallidum. Pode apresentar varias manifestacoes clinicas e diferentes
estagios (sifilis primdria, secundaria, latente e tercidria). Nas fases primadria e secundaria
da infeccdo, a possibilidade de transmissao € maior. A sifilis pode ser transmitida por
relagao sexual com uma pessoa infectada ou para a crianga durante o parto (Brasil, 2021).

Com o avango da Medicina, especialmente com a descoberta da penicilina,
medicamento utilizado no tratamento da sifilis, houve a diminui¢ao de individuos
contaminados no mundo, porém, nos ultimos anos, a contaminagdao aumentou
significamente, apesar de a populagao saber da importancia da prevengao da doenga e
métodos de prevencao (Souza, 2017).

Acredita-se que, no Brasil, 0 aumento do niimero de casos de sifilis nos altimos
anos foi devido a reducao do uso do preservativo, a resisténcia dos profissionais de
saude a administracdo da penicilina na Atencao Basica, ao desabastecimento mundial de
penicilina, entre outros (Brasil, 2017).

Este estudo objetivou-se analisar e descrever o perfil epidemiologico dos
individuos acometidos pela sifilis adquirida no Municipio de Patos de Minas (MG) no
periodo de janeiro de 2018 a dezembro de 2023. Ja os objetivos especificos foram:
identificar o perfil sociodemografico e o esquema de tratamento dos pacientes
diagnosticados com sifilis adquirida; identificar e analisar a taxa de incidéncia de casos
de sifilis adquirida no periodo citado; descrever a assisténcia de enfermagem para a
prevencao da sifilis adquirida, diagndstico precoce e adesao ao tratamento.

Espera-se que a pesquisa contribua para que sejam discutidas estratégias a
serem adotadas na prevengao de ISTs e na promocgao a saude, reduzindo os casos de
sifilis nesse Municipio.

2 METODOLOGIA

Foi feita uma pesquisa documental, retrospectiva, com abordagem quantitativa
e descritiva, com uso de fonte de dados primarios através da avaliacdo das fichas de
notificacao/investigagao sifilis adquirida, do Sistema de Informagao de Agravos de
Notificacao (SINAN), no setor de vigilancia epidemioldgica no municipio de Patos de
Minas (MG).
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Os dados foram coletados do setor de epidemiologia da Secretaria Municipal
de Satuide de Patos de Minas, que contém informagdes de pacientes com sifilis adquirida,
no periodo de janeiro de 2018 a dezembro de 2023.

Foi elaborado um instrumento para coleta de dados com as varidveis
epidemioldgicas a serem estudadas: idade; sexo; raga/cor; nivel de escolaridade; zona;
antecedentes de sifilis; comportamento sexual; classificagdo clinica e esquema de
tratamento realizado. O anonimato foi preservado.

Os dados foram analisados pela estatistica descritiva, expressando as variaveis
em nameros absolutos e relativos. Foi utilizado um software Microsoft Office Excel 2019.
Fez-se uso de graficos para apresentar resultados.

A apresentacao e a discussao dos resultados foram feitas de forma descritiva,
possibilitando ao leitor a avaliagdo da aplicabilidade elaborada, de forma a atingir o
objetivo deste estudo.

A pesquisa passou pelo Comité de Etica e Pesquisa do Centro Universitario de
Patos de Minas (MG) (UNIPAM), sob Parecer de n. 6.309.656 e teve a dispensa do Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Esta pesquisa foi realizada com 535 casos notificados pelo Sistema de
Informacao de Agravos de Notificagao (SINAN) do municipio de Patos de Minas (MG),
durante o periodo, de janeiro de 2018 a dezembro de 2023. Os dados foram coletados no
setor de epidemiologia da Secretaria Municipal de Satde de Patos de Minas, no periodo
de 22 a 25 de marco de 2024.

Grafico 1: Relagao de nimero de casos de sifilis por ano de notificagao
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Fonte: dados da pesquisa, 2024.
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Grafico 2: Incidéncia de casos de sifilis na populagao por ano
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Fonte: dados da pesquisa, 2024.

Por meio dos resultados apresentados, observou-se um incremento do niumero
de casos de 2022 a 2023, percentual de 42,2% em relagdo ao periodo total selecionado
para este estudo.

No Brasil, a notificagdo compulsoria da sifilis adquirida foi instituida por
intermédio da Portaria n. 2.472, de 31 de agosto de 2010. No momento, a Portaria n. 420,
de 02 de marco de 2022, é a normativa que define a Lista Nacional de Notificagao
Compulsdria de doengas, agravos e eventos de saude publica nos servigos de saude
publicos e privados em todo o territorio nacional (Brasil, 2022).

Diversos podem ser os motivos explicativos para esse aumento, como o
acréscimo dos testes de triagem para diagndsticos de ISTs, que, além de serem realizados
na propria UBS, permitem um diagnostico rapido e com inicio imediato do tratamento
da enfermidade (Silveira et al., 2020; Almeida et al., 2021).

O periodo da pandemia, entre os anos de 2020 a 2021, também pode ter
influenciado para a subnotificagdo dos casos de sifilis, uma vez que o distanciamento
social contribuiu para a ndo procura a assisténcia de saude (Melo et al., 2018).

Além disso, a subnotificacdo tem sido associada a outras causas, como 0s
problemas no diagnostico e na identificacdo dos casos de sifilis; a complexidade da
doenga ou agravos; as rotinas e protocolos dos servigos; a capacidade técnica dos
recursos humanos; a ndo valoriza¢ao da Vigilancia Epidemioldgica, entre outras (Melo
et al., 2018).

Em relacdo a incidéncia de casos de sifilis na populagao por ano, obteve-se
aumento em 2022, quantificando 75,9 casos estimado na populacdo de Patos de Minas
(MG), conforme o ultimo censo de 2022, em que o municipio contava com 159.235
pessoas (IBGE, 2023).

Nota-se que os resultados de incidéncia de casos de sifilis podem apresentar
instabilidade devido ao calculo na qual utiliza o nimero de casos de sifilis (que pode
contar com casos subnotificados) dividido pelo niimero total da populagao do municipio
(dados esses que é uma estimativa do censo de 2022 do IBGE e multiplicado por 100.000.
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Grafico 3: Relagao de nimeros de casos de sifilis por faixa etaria e sexo
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Fonte: dados da pesquisa, 2024.

No tocante a idade dos participantes da pesquisa, notou-se o crescente aumento
de casos de sifilis entre as faixas etdrias de 20 a 49 anos de idade, ou seja, 73,4% da
populagao integrada no estudo foram notificados no Municipio de Patos de Minas e
integrados ao sistema da Secretaria de Estado de Saude de Minas Gerais, durante o ano
de 2018 a 2023.

Houve prevaléncia do sexo masculino acometido pela sifilis entre as faixas
etdrias de 20 a 49 anos, sendo o percentual de 63,8%, resultado compativel com os dados
do boletim epidemioldgico sifilis 2023 do Ministério da Satide, em que maior parte dos
casos notificados concentrou-se no sexo masculino (60,7%) e nas faixas etarias de 20 a 29
anos (36,0%) e 30 a 39 anos (22,4%) (Brasil, 2023).

A relagao do indice de sifilis ser maior entre a faixa etaria de jovens e adultos
do sexo masculino é devido a seus habitos sexuais advindos da promiscuidade e da
inconsequéncia de suas ag¢Oes, ignorando medidas de adogao a prevencao de IST e
procura tardia a UBS - além de associar o prazer sexual ao nao uso do preservativo, o
que implica relagdes sexuais desprotegidas e aumento do risco de contdgio (Andrade et
al., 2019; Silveira et al., 2020).
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Grafico 4: Relagao de niimeros de casos de sifilis por raga/cor
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Fonte: dados da pesquisa, 2024

No que diz respeito a raga/cor, predominou a raga parda com percentual de
52%, seguida da branca de 39% em relacao as notificagdes dos casos de sifilis.

Esse quantitativo estd em conformidade com os resultados do Censo 2022, do
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), no qual a maior parte da populagao
brasileira (45,3%) se declara como parda; o equivalente a cerca de 92,1 milhdes de
pessoas (IBGE, 2023).

Grafico 5: Relacao de nimeros de casos de sifilis por grau de escolaridade.
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Fonte: dados da pesquisa, 2024.

No que diz respeito ao nivel de escolaridade, predominou o ensino médio
completo, com percentual de 32,7%; em sequéncia ignorado, com percentual de 25,2%.
Tal resultado corrobora os dados do boletim epidemioldgico sifilis de 2023 do Ministério
da Sauide, em que predominou o ensino médio completo com percentual de 36,3%
(Brasil, 2023).
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No que concerne aos dados sobre zona dos participantes da pesquisa, foi
inconcebivel gerar um comparativo de informagdes por nao serem agregados ao sistema
da Secretaria de Estado de Satide de Minas Gerais. Porém, Maraschin ef al (2018) e Freitas
et al (2019) ressaltam a tendéncia de 95,7% da populagao residir na zona urbana em seus
estudos, corroborando o achado de outros estudos em diferentes estados do Brasil.

Grafico 6: Relacao de nimeros de casos de sifilis por realizagao do teste treponémico
apos 18 meses

N&o se aplica 44.44%

22.22%

Nao realizado

lanorado 33.33%

0.00% 5.00% 10.00% 15.00% 20.00% 25.00% 30.00% 35.00% 40.00% 45.00% 50.00%
Fonte: dados da pesquisa, 2024.

No tocante ao percentual de casos por realizagao do teste treponémico apds 18
meses de idade, analisou-se que 44,44% nao se aplica, ou seja, que a intervengao e a
eficacia do tratamento tanto na mae durante a gestagao quanto na crianca, podem ser
comprovadas através da realizacao do teste rapido especifico para sifilis (Brasil, 2014).

Criangas menores de 18 meses de idade com suspeita de sifilis congénita
deverao realizar apenas testes nao treponémicos, devido a passagem de anticorpos
maternos responsaveis pela positividade transitdria de testes treponémicos (Brasil,
2014).

Na sifilis congénita, as manifestagcdes sao inespecificas. Faz-se necessdrio o
diagnostico diferencial com outras infecgdes congénitas, como toxoplasmose, rubéola,
citomegalovirus, herpes virus simplex e virus Zika, assim como sepse neonatal e
hidropisia fetal, principalmente quando o TNT do recém-nascido for nao reagente
(Domingues et al., 2021).

Nesse contexto, o diagndstico laboratorial desempenha um papel fundamental
no combate a sifilis, por permitir a confirmagao do diagndstico e o monitoramento da
resposta ao tratamento, pois todo exame laboratorial deve ter qualidade, através da
padronizacao dos processos e controle da qualidade, desde a aquisigao dos insumos e
reagentes até a emissao dos resultados, treinamento e comprometimento dos
profissionais envolvidos.

Em relagao ao comportamento sexual dos participantes da pesquisa, nao foi
possivel gerar um comparativo de informagdes referente ao municipio de Patos de Minas
(MG), por auséncia dessas informagoes nas fichas de notificagdo. Graf e seus
colaboradores (2020) verificaram a incidéncia de heterossexuais com percentual de
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67,4% serem acometidos pela sifilis em comparagao com homossexuais e bissexuais com
percentual 32,6%.

A evolucdo natural da sifilis apresenta periodos de atividade, com
caracteristicas clinicas, imunolodgicas e histopatoldgicas diferenciadas (sifilis primaria,
secundaria e tercidria) e também periodos de laténcia, em que ha auséncia de sinais ou
sintomas clinicos.

Portanto, a prevengao da doenga por meio do uso de preservativos masculino
ou feminino durante as relagdes sexuais € de extrema importancia para a prevengao da
doenca. Em casos de comportamento de risco, € necessaria a realizagao do teste rapido
para que, se for confirmado o diagndstico, tenha inicio o tratamento precoce e seja
evitada a cadeia de transmissao (Brasil, 2017).

5 CONCLUSAO

Este estudo levantou aspectos importantes e permitiu conhecer o perfil
epidemiologico da sifilis adquirida no Municipio Mineiro de Patos de Minas (MG) de
janeiro de 2018 a dezembro de 2023. Houve uma maior incidéncia de casos de 2022 a
2023, com o percentual de 42,2% em relagao ao periodo total selecionado para o estudo.
Acerca da incidéncia de casos de sifilis na populacdo por ano, observa-se aumento no
ano de 2022, quantificando-se 75,9% casos, prevalecendo em homens com faixa etaria
acima dos 20 anos, predominando a raga parda e branca com ensino médio completo.

De maneira preventiva, é necessdrio que seja revisada a educagao sexual nas
institui¢des de ensino para que elas oferecam suporte educacional em satide para jovens,
em parceria com o Sistema Unico de Satide, visando minimizar os casos de sifilis e outras
ISTs. Entretanto, além das escolas, as unidades basicas de satide devem se apresentar de
maneira acolhedora e atrativa para captacao desse publico, com atendimentos mais
direcionados e indo além do enfoque de atendimento a demanda e a simples transmissao
de informagdes sobre sexualidade e disponibilizagao de métodos contraceptivos.

Para que essa abordagem seja significativa, torna-se necessaria a capacitagao
dos profissionais de saude, atuacdo de uma equipe (multidisciplinar), objetivando
envolver o proprio individuo na decisdo de sua sexualidade, sempre mantendo o
dialogo, o respeito e a maturidade por parte de todos envolvidos no processo.
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