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Resumo: O desenvolvimento das Ciéncias do Esporte, quando o esporte é tratado como um
fendmeno sociocultural com diferentes funcdes e a disposi¢ao de todos, incluindo sua utilizagao
para fins educativos, fez com que alguns estudiosos pudessem trabalhar com uma linha de
pensamento, a Pedagogia do Esporte. O objetivo deste trabalho é realizar uma revisdo
bibliografica com a intencdo de demonstrar alguns principios da Pedagogia do Esporte que
poderiam influenciar na iniciagdo esportiva, destacando a comunidade académica dedicada a
Pedagogia do Esporte divulgar mais estudos relativos aos processos de ensino, vivéncia e
aprendizagem esportivas, estabelecendo interface entre a pratica didatica e a produgao cientifica.
Palavras-chave: Pedagogia do Esporte, iniciagdo esportiva, ensino-aprendizagem no
basquetebol.

Abstract: The development of Sports Sciences, when sport is treated as a sociocultural
phenomenon with different functions and everyone’s disposition, including its use for
educational purposes, meant that some scholars could work with a line of thought, Sports
Pedagogy. The objective of this work is to carry out a bibliographical review with the intention
of demonstrating some principles of Sports Pedagogy, which could influence the initiation of
sports initiation, highlighting the fact that the academic community dedicated to sports pedagogy
disseminates more studies relating to the processes of teaching, experiencing and learning sports,
establishing an interface between didactic practice and scientific production.
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CONSIDERACOES INICIAIS

O desenvolvimento das Ciéncias do Esporte, quando o esporte é tratado como
um fendmeno sociocultural com diferentes func¢des e a disposi¢ao de todos, incluindo
sua utilizagao para fins educativos, fez com que alguns estudiosos pudessem trabalhar
com uma linha de pensamento, a Pedagogia do Esporte.

Levantamos a hipotese de que atualmente na escola estamos priorizando
atividades recreativas e ndo as de iniciagdo esportiva, o que, entendemos, seria
apresentar o esporte as criangas e adolescentes através das aulas de educagao fisica, o
que repercute em embates entre aqueles defensores de educacao fisica escolar voltada a
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cultura corporal de movimentos e aqueles que se vinculam a Pedagogia do Esporte
fundada na linha do aprender jogando.

Com a intengao de demonstrar alguns principios da Pedagogia do Esporte na
iniciagdo esportiva, de modo geral, este estudo se dividiu em trés momentos, abordando,
em sintese, a acdo pedagdgica, relacionada aos professores, de modo geral, e,
principalmente, aos professores da Educagao Fisica escolar, o fendmeno Esporte e seus
diferentes significados e as relagdes entre a Pedagogia e o Esporte, fazendo com que se
torne possivel enxergar o processo da iniciagdo esportiva de modo abrangente,
cumprindo integralmente seus objetivos educativos.

Por fim, destacamos a necessidade de a comunidade académica dedicada a
Pedagogia do Esporte divulgar mais estudos relativos aos processos de ensino, vivéncia
e aprendizagem esportivas, estabelecendo interface entre a pratica didatica e a produgao
cientifica.

A ACAO PEDAGOGICA
Segundo o diciondrio da Lingua Portuguesa, escrito por Ferreira, Pedagogia é:

1. Teoria e ciéncia da educagao e do ensino. 2. Conjunto de
doutrinas, principios e métodos de educagdo e
instrumentos que tendem a um objetivo pratico. 3. O
estudo dos ideais da educagao, segundo uma determinada
concepgao de vida e dos meios (processos e técnicas) mais
eficientes para efetivar estes ideais. 4. Profissao ou pratica
de ensinar (FERREIRA, 1986, p. 41).

A acdo pedagogica se caracteriza pelo ato de ensinar, podendo ocorrer em
qualquer relacdo que haja uma transmissdao de conhecimentos, como na familia, na
escola, nas comunidades religiosas, nos clubes, nas pracas esportivas e de lazer.

Para Marques (1996), a transmissao de conhecimentos sofre a influéncia do
meio ambiente e da cultura estabelecida na vida em sociedade, a qual possui regras a
serem respeitadas e transformadas, a partir do momento que novos conhecimentos sao
adquiridos, sendo que esta relagao ¢ chamada de educagdo. Segundo o autor,

[...] A educagdo, assim, ndo é senao a forma como 0s
grupos sociais concretos e diferencados organizam e
conduzem suas vidas e suas lutas no ambito da sociedade
abrangente que entendem deva ser organizada e
conduzida como horizonte ampliado e como
determinante das situa¢des que enfrentam. E entender as
situagOes historicas em que vivem para organiza-las e a
elas imprimir os rumos de sua escolha é o proprio desafio
da educacao como forma de vida e de inser¢édo histdrica
dos grupos humanos, inser¢ao politica no processo de
organizacao e condugdo da sociedade (MARQUES, 1996,
p. 68).
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Em geral, a intencdo da educagao € ajudar cada crianga e adolescente a
desenvolver seu potencial da melhor maneira possivel. O movimento bem orientado é
de fundamental importancia para o desenvolvimento de todas as potencialidades dos
jovens num todo integrado (GUERRA, 2001).

Para Marques (1996), quando o processo educativo deixa de ocorrer
naturalmente, passando a ser planejado e organizado, constituindo-se como uma agao
proposital de um grupo humano sobre si mesmo e sobre a continuidade das geragoes,
tem-se entdo a pratica pedagogica. A relagao entre a teoria e a pratica é fundamental para
a Pedagogia, nao podendo ser apontado se uma antecede a outra. “Desta forma, a ciéncia
da educacdo constitui-se na andlise e reflexao do processo pedagdgico enquanto
explicitacdo das praticas educativas e das teorias que, em reciprocidade, constroem-se”.
(MARQUES, 1996).

Sendo assim, a educacgao esta relacionada com a transmissao de conhecimentos
existentes numa vida em sociedade e a agdo pedagdgica serve para estruturar esta
relagao de ensino e aprendizagem, que acontecem em diferentes ambientes. Porém, a
escola € o local onde a transmissao de conhecimentos ¢ bem demarcada, com diferentes
graus de dificuldade, sendo que a relagao professor/aluno se faz presente.

Desse modo, a questao da educagao tem na escola um dos seus pilares de
sustentacdo, sendo que as politicas educacionais estabelecidas pelos governantes
influenciam na agao pedagogica dos professores, segundo alguns estudiosos da
Pedagogia, entre eles Ghiraldelli Junior (1991), Freire (1992) e Bento (2000), e
particularmente da Educagao Fisica, como Bracht (1992), Freire (1994) e Brotto (1999).

Para Ghiraldelli Janior (1991, p. 34),

Originalmente, pedagogia esta ligada ao ato de condugao
ao saber. E, de fato, a pedagogia tem, até hoje, a
preocupagdo com os meios, com as formas e maneiras de
levar o individuo ao conhecimento. Assim, a pedagogia
vincula-se aos problemas metodoldgicos relativos ao
como ensinar, ao que ensinar e, também, ao quando
ensinar e para quem ensinar.

O autor faz um questionamento, perguntando se a escola deve ser um ambiente
de “preparagao para a vida”, ou deve apenas se preocupar em formar mao de obra para
o mercado de trabalho.

Ao interesse no objetivo desse trabalho entendemos que ¢ importante investir
na autonomia desse sujeito, investir no desenvolvimento cognitivo desse educando,
porque a se manterem as praticas meramente repetitivas tais metas nao serao alcangadas.

A conscientiza¢ao é também um evento subjetivo, de modo que cada sujeito é
agente da sua propria liberta¢cdo, em agdo compartilhada por multiplas consciéncias
esclarecidas que decidiram lutar juntas. Nao se admite que haja apenas uma parcela da
coletividade que porte a consciéncia da totalidade, cabendo aos demais atuar, durante o
processo de libertagdo, como forga ainda nao esclarecida, como sustenta Adorno (1995).
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A educacao emancipatdria como projeto de um viver em comum nao pode se
sustentar na instrumentalizagdo dos sujeitos, no uso de mecanismos discursivos
descompromissados com o respeito ético as pessoas. Desse modo, por ser incompativel
com esse projeto, recusa-se todo tipo de doutrinagao ou manipulagao das consciéncias.

Segundo Adorno (1995), entretanto, sabe-se que a educagao tradicional vigente,
em certo sentido, nao efetiva substancialmente a transformagao no ambito educacional
e social, apesar dos avangos tecnologicos utilizados na aprendizagem do educando. Ao
mesmo tempo, fica explicita a necessidade de uma consciéncia critica libertadora para
desarticular a opressao incorporada a formagao dos sujeitos.

De acordo com Freire (1987), pode-se dizer que, no entendimento freiriano, a
educacao tem como missao precipua possibilitar a libertagao do sujeito a fim de que ele
seja cidadao e agente de transformacao, tanto no ambito educacional como no contexto
social. De acordo com o pensamento freiriano, o sujeito deve ser o protagonista de sua
historia social e cultural. Também deve ter como objetivo atingir o patamar intelectual e
cognitivo de saida do estado de menoridade; para isso, deve insurgir-se e desinstalar se
da estreita e intransitiva consciéncia magica — coisificada e subjugada — para uma
consciéncia libertadora, critica, pensante e problematizadora, que permita o
enfrentamento da realidade opressora.

Como parte fundamental do ato pedagogico libertador, apresenta-se a
necessidade de desobstrugao do itinerdrio intelectual do educando, que produz a
emancipacdo cognitiva, a capacidade de pensar criticamente, que ¢ indispensavel a
orientacdo das agOes na vida pratica, nas decisdes de ordem ético-politicas, ainda
segundo Adorno (1995).

O autor faz uma discussao sobre pedagogias dominantes e ndao dominantes: a
primeira possui uma teoria educacional que nao leva em consideracao os interesses de
classes, fato nao aceito pela outra. Por ultimo, Ghiraldelli Jr. (1991) acredita numa
Pedagogia Progressista, que deveria trabalhar com a questdo dos contetidos, da
autoridade, nao do autoritarismo, da coercao e da automatizacao.

Sendo assim, o exercicio da funcdo de professor possui um significado amplo,
em que, através da transmissao dos contetidos, independentemente de qual seja a
disciplina, torna-se necessario um conhecimento sobre politicas educacionais, tentando
assim passar uma visao democratica, nao alienadora e, principalmente, criativa para os
alunos, estimulando-os a participarem ativamente no processo de desenvolvimento da
cidadania.

A atuacao pedagogica deve ser encarada com responsabilidade, visto que o
professor tem o poder de modificar o comportamento dos alunos, influenciar nas
atitudes deles, tornando-o um cidadao importante no contexto sociocultural de uma
nacao.

Freire (1992) acredita que o educando deveria ser uma figura participativa no
processo, nao somente um receptor de informagdes, as quais sao transmitidas pelo
educador. Assim,

Os anos distantes de minhas experiéncias no SESI, de meu
aprendizado intenso com pescadores, com camponeses e
trabalhadores urbanos, nos morros e nos coérregos do
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Recife, me haviam vacinado contra a arrogancia elitista.
Minha experiéncia vinha me ensinando que o educando
precisa de se assumir como tal, mas, assumir-se como
educando significa reconhecer-se como sujeito que é capaz
de conhecer e que quer conhecer em relacdo com outro
sujeito igualmente capaz de conhecer, o educador e, entre
os dois, possibilitando a tarefa de ambos, o objeto de
conhecimento. Ensinar e aprender sdo assim momentos de
um processo maior — o de conhecer, que implica
reconhecer. No fundo, o que eu quero dizer é que o
educando se torna realmente educando quando e na
medida em que conhece, ou vai conhecendo os contetidos,
os objetos cognosciveis, e ndo na medida em que o
educador vai depositando nele a descri¢ao dos objetos, ou
dos contetdos (FREIRE, 1992, p. 81).

Para o autor, € preciso respeitar o conhecimento adquirido pelo educando antes
de chegar a escola. O educador deve transmitir seus contetidos, posicionando-se a favor
deles, porém respeitando possiveis discursos contrdrios, nao podendo ser autoritario. A
educagao, por sua propria natureza, ¢ diretiva e politica; os contetidos devem ser
compreendidos no seu momento histdrico-social e cultural e as posi¢des antagonicas
devem ser respeitadas, jamais manipuladas.

Atualmente, com o desenvolvimento da tecnologia, dos meios de comunicacao,
os novos conhecimentos e as informagdes estao a disposigao da populagao, de um modo
mais rdpido que alguns anos atras. As criangas e os adolescentes, pelo menos nos paises
desenvolvidos ou em desenvolvimento, através da Internet, tém acesso a uma gama de
informagdes, sendo impossivel desprezar este saber. Cabe ao professor trabalhar com os
alunos, através dos seus conteudos, os verdadeiros significados das informacoes
transmitidas, de modo democratico, para que os futuros cidadaos tenham uma visao
critica do processo de desenvolvimento de uma nacao, e o tinico meio de se conseguir
fazer com que as camadas populares obtenham tal visdo critica é através da educacgao.

Com relacdo a Educagao Fisica escolar, esta disciplina parece ter sido
influenciada historicamente pelas politicas publicas educacionais, as quais serviam aos
interesses da classe dominante.

Conforme o que foi exposto, a Educacao Fisica realizada nas escolas e o Esporte
possuem trajetérias diferentes em suas historias, nao podendo ser dito que um € o
mesmo que o outro. Nasceram praticamente no mesmo periodo, porém, em paises
diferentes, sendo que o primeiro se baseava em gindstica e o segundo em jogos com
regras predeterminadas.

Bracht (1992) afirma que a Educacdo Fisica escolar brasileira nasceu desse
contexto histdrico e até a década de 1980 ela possuia esses dois pilares de sustentac¢do, a
Institui¢ao Militar e a Instituigao Esporte:

Se analisarmos através da literatura especifica a forma
cultural do movimento corporal que tem sido objeto da
Educagao Fisica no Brasil, veremos que inicialmente (pelo
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menos até a década de 40 deste século), havia o
predominio do exercicio ginastico — principalmente de
orientagao militarista — que a partir de entao cede lugar
progressivamente ao movimento na forma cultural de
esporte. E 16gico que outras expressdes da cultura corporal
ou de movimento, estiveram/estdo presentes ou sdo
tematizados na Educagao Fisica, como a danga, jogos e
brincadeiras populares. Parece-me, no entanto, que essas
expressOes constituem minoria, e que podemos falar de
ginastica e posteriormente esporte, como as atividades,
nos respectivos momentos histéricos, que se apresentam
como hegemonicos na Educacao Fisica (BRACHT, 1992, p.
59).

O autor expde que, no primeiro momento, o professor, influenciado pelo
militarismo, era conhecido como instrutor e sua agao era baseada na apresentagao de
exercicios e na manuten¢ao da ordem, cabendo ao aluno a repetigio dos gestos e a
aceitacao da hierarquia e disciplina. No segundo momento, nao havia diferenciacao
entre treinador e professor, sendo que os alunos eram tratados como atletas, em que os
mais aptos momentaneamente eram favorecidos, de modo que a Educagao Fisica escolar
se constituia como uma 4rea pouco preocupada com projetos de carater social.

Bracht (1992) propde uma pedagogia critica para a Educagao Fisica escolar,
expondo que esta deveria sair de uma visao burguesa para uma visao social, servindo
também aos interesses da classe trabalhadora e ndo somente a classe dominante,
descrevendo alguns principios, entre eles, a visualizacdo que o movimento ¢ humano,
ndo somente ligado as habilidades motoras, que o processo de desenvolvimento da
crianga deve ser encarado a partir de sua condi¢ao social. Desse modo, o uso que os
individuos fardao do movimento ndo sera determinado pela condigao fisica ou outras
habilidades e sim pela condi¢do economica, e isto deve ser compreendido pelos
professores de Educacao Fisica. O ensino das modalidades esportivas nao poderia mais
ser “adestrante”, pois os objetivos das aulas deveriam ser discutidos e compreendidos
por professor e alunos, mutuamente.

O professor ¢ um profissional, entre outros, bastante indicado a transmissao do
conhecimento, e a sua intervengao deve ter como objetivo principal o crescimento e o
desenvolvimento do campo de conhecimentos de seus alunos. Porém, o ato de ensinar
tem uma amplitude mais significativa do que a luta por interesses de uma classe social,
dominante ou dominada. O professor deve proporcionar aos seus alunos, através dos
conteudos de sua disciplina, uma oportunidade de compreensao e reflexao critica da
realidade, independentemente da condigao econdmica desses alunos.

Pode ser notado, pelas descri¢des de Bracht (1992), que a Educagao Fisica
escolar brasileira, num determinado momento histérico, utilizou e atualmente ainda
utiliza o ensino e aprendizagem das modalidades esportivas em suas aulas. Ora, quando
o tema € o esporte, 0 mesmo significa jogos, em que o aspecto competitivo estd presente,
como visto anteriormente, havendo sempre um vencedor e um vencido. Porém,
trabalhando o esporte com fins educativos, torna-se possivel fazer com que todos os
participantes possam sair vencedores, explorando os valores positivos do esporte.
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Para Brotto (1999, p. 67),

Através dos Jogos e Esportes temos a oportunidade de
ensinar, aprender e aperfeicoar nao somente gestos
motores, técnicas e taticas, nem somente, habilidades de
desempenho que nos capacitam para jogar melhor. Isto é
importante e € bom que seja muito bem feito. Contudo, a
principal vocagao da Educacdo Fisica e das Ciéncias do
Esporte, neste momento, € promover a co- aprendizagem
e o aperfeicoamento de Habilidades Humanas Essenciais,
como: criatividade, confian¢a mutua, autoestima, respeito
e aceitagdo uns pelos outros, paz-ciéncia, espirito de
grupo, bom humor, compartilhar sucessos e fracassos e
aprender a jogar uns com os outros, ao invés de uns contra
0s outros... para vencer juntos.

Esse conhecimento e essa compreensao sobre o esporte podem ter faltado para
os profissionais da Educacao Fisica escolar. Entendendo-se e trabalhando esses valores
positivos presentes nas atividades esportivas, estas podem se tornar educativas.

A iniciacdo esportiva com fins educativos pode ser trabalhada tanto no ambito
da escola, quanto no dos clubes, pragas esportivas e academias, pois essas diferentes
agéncias de ensino trabalham com a mesma faixa etdria, criangas e adolescentes.

Outro autor que critica os caminhos seguidos pela Educagao Fisica escolar
brasileira é Freire (1994, p. 95):

Na verdade, a Educagao Fisica que as pessoas do meio
educacional conhecem e a sociedade em geral conhecem é
essa que todos cursamos um dia, rigida, militarista,
discriminadora. Quantos dos menos habeis da classe,
colocados a margem da Educacéo Fisica, ndo assumiram
postos de diregao no sistema, contribuindo para perpetuar
0 menosprezo por essa disciplina? Mesmo reconhecendo
que é necessario ter Educacdo Fisica nas escolas, essa que
todos conhecemos nao serve mais. Ora, se se exige que
todas as disciplinas cumpram um papel educativo
definido no programa escolar, por que ndo o exigir da
Educacao Fisica?

Esse descaso com a Educagao Fisica escolar somente terminara quando os
profissionais da area se conscientizarem do momento ruim que ela esta enfrentando,
tentando encontrar meios para a superacdo dessa fase. Aumentar o leque de
conhecimentos, mantendo-se atualizado com as novidades de uma area tao abrangente,
procurando sempre ser criativo na transmissao dos contetdos dessa disciplina aos
alunos, parece ser um meio bastante significativo.

Outro ponto pertinente é que essa crise passada pela Educacao Fisica realizada
nas escolas, a qual nado é considerada nem disciplina obrigatdria e sim uma atividade
extracurricular, nao € exclusividade dela, pois, atualmente, varias profissdes estdao se

99 | Revista Alpha, vol. 24, n. 2, ago./dez. 2023 | ISSN 2448-1548



“PEDAGOGIA DO ESPORTE” NO BRASIL

remodelando ou até desaparecendo do mercado de trabalho com o avango da ciéncia, da
tecnologia e da globalizagao.

Enxergando-se por um prisma positivo, a Educagao Fisica escolar brasileira
bem estruturada, com o desenvolvimento dos cursos de pos-graduagao, que ainda sao
novos nas faculdades de Educagao Fisica do pais, pouco mais de quarenta anos
aproximadamente, com varios estudos sendo realizados nas dreas da Educacao Motora
e Ciéncias do Esporte, alguns apresentados neste estudo), Bracht (1992), Freire (1994),
Kunz (1994), Paes (1996) e Brotto (1999), questionando e propondo novos caminhos para
essa atividade, pode ser novamente, num futuro bem proximo, um bom campo de
trabalho para os profissionais da Educagao Fisica, até mesmo nas escolas publicas, ja que
a qualidade de vida e a promocao da satide estao intimamente ligados com a pratica de
uma atividade fisica.

Para Freire (1994), o ato pedagdgico deve ser criativo, em que o professor, ao
propor as atividades, provoque nos alunos um desequilibrio compativel com seu
desenvolvimento:

Uma proposta pedagdgica ndo pode estar nem aquém
nem além do nivel de desenvolvimento da crianca. Uma
boa proposta, que facilite esse conhecimento, é aquela em
que a crianga vacila diante das dificuldades, mas se sente
motivada, com seus recursos atuais, a supera-las,
garantindo as estruturas necessarias para niveis mais
elevados de conhecimento (FREIRE, 1994, p. 86).

Na iniciacao esportiva, quanto mais diversificadas, criativas e motivadoras
forem as atividades, mais se aumentam as possibilidades do desenvolvimento motor,
cognitivo, afetivo e social das criangas e adolescentes, para que tenham uma melhora
significativa, proporcionando boas respostas a novas situagdes que possam aparecer.

Por isso, defendemos que o esporte precisa voltar a ser apresentado na escola
com suas potencialidades. Entendemos o quanto ¢ importante utilizarmos as
possibilidades do esporte em uma perspectiva pedagogica, seja no ambito escolar, seja
no ambito do clube. Sabemos hoje que o esporte no Brasil vem sendo feito h4 bastante
tempo nos clubes, o que indica nas décadas recentes que ha uma exclusao de varios
talentos que nao possuem uma condi¢ao econdmica de frequenta-los em outros espacos
sociais, o que, ao final, limita a possibilidade de uma crianca e/ou adolescente conhecer
algum esporte.

A acado pedagdgica deve ser precedida de uma visdo critica sobre o contexto na
qual ela esta inserida. O acesso a educag¢ao é um direito de todo e qualquer cidadao.
Elevar os alunos a um patamar onde eles possam ter consciéncia da realidade, refletindo
sobre suas atitudes, pode ser considerado como um dever do educador, respeitando as
virtudes e as limitacoes de cada um.
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O ESPORTE COMO FENOMENO

Conhecer e compreender o Esporte como um fendmeno abrangente, com
diferentes significados, pode ser de grande valia para os profissionais da area da
Educagao Fisica e do Esporte, de modo geral.

Esse assunto € complexo, devido a importancia do Esporte na vida das pessoas,
pois esse fendmeno pode ser utilizado de varias formas por elas. Exemplificando,
existem as pessoas que o utilizam de modo profissional (atletas, técnicos, dirigentes,
entre outros), ou somente para a ocupagao do tempo livre, podendo ser participantes
ativos ou passivos de algum tipo de atividade relacionada ao Esporte, ou seja, praticando
a atividade ou apenas assistindo a ela, no proprio local do evento ou pelos meios de
comunicacao, televisao ou radio.

O esporte participa direta ou indiretamente das nossas vidas, possui espago
garantido em todos os jornais, em hordrios nobres da TV, estando presente nas
atividades de lazer, em competi¢des de alto nivel, nos clubes, escolas, entre outros.
Segundo Santin (1996), os esportes sao reprodugdes de valores de uma cultura de uma
determinada ordem social em que se encontram inseridos e tem como objetivo
introduzir seus praticantes nessas ordens socioculturais, ficando evidente seu valor
educativo.

Durante toda a sua evolugao, o esporte refletiu valores da sociedade. Foi assim
nos jogos esportivos gregos da Antiguidade, Idade Média ou no seu momento
capitalista. Foram percebidas inimeras modifica¢gdes no esporte da modernidade, e uma
dessas mudangas foi a perda da esséncia ludica. Krebs (1992) defende que o esporte
tenha que ter ar de festa, ser uma maneira alegre e divertida de viver e, acima de tudo,
manter o ladico.

A adogao de politicas publicas voltadas para a utilizagao do Esporte como meio
de educacgao, saude, lazer, turismo é comum em alguns paises, aumentando o leque de
possibilidades, fazendo com que esse fendmeno supere a visao simplista de enxerga-lo
somente em forma de jogos, torneios e campeonatos, em que o aspecto competitivo tem
prioridade, sendo premiados somente os melhores de cada modalidade.

E possivel enxergar no Esporte pontos positivos e negativos, dependendo do
meio em que tal fendmeno pode ser utilizado. Devido a esse fato, existem autores, entre
eles, Kunz (1994), Paes (1996), Tani (1996) e Montagner (1993) que criticam algumas
formas de sua utilizacdo, apresentam suas diferentes possibilidades, reconhecendo sua
importancia.

O Esporte é um fendmeno acessivel a boa parte da populagao, podendo ser
utilizado de varias formas. Exemplificando, o jogo de futebol visto nas pragas esportivas
ou mesmo nas ruas, principalmente no Brasil, pode ter um valor igual ou superior auma
final de Copa do Mundo, dependendo de quem participa desses jogos ou apenas assiste
a eles. Ou seja, cada um faz do Esporte o que achar mais interessante. Ele pode ser
encarado como uma simples atividade construtiva, para fins recreativos, buscando a
integragado e beneficios para a saude dos participantes, ou como uma atividade
destrutiva, em que o perdedor encara a atividade com frustracao e o vencedor, como
uma forma de se valorizar e subestimar o adversario.
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Alguns fatos histdricos, como o boicote dos Estados Unidos da América a
Olimpiada de Moscou devido a guerra fria em 1980, podem comprovar a existéncia de
atitudes com objetivo de manipular o Esporte e o atleta na sua esséncia, ou seja, a busca
diaria pela superacao de recordes e conquista de titulos. Porém, existem outros fatores
que conduzem esse fenomeno a superar essa analise negativa.

Outro ponto importante a ser destacado é que o fenomeno Esporte possui
multiplas possibilidades, sendo que o esporte de alto rendimento (ou profissional)
aparece como um desses caminhos.

Os atletas do sexo masculino, independentemente da modalidade esportiva,
possuem atualmente alguns dos melhores saldrios do mercado de trabalho, além de
serem conscientes que uma boa performance significa melhores recompensas
financeiras, tornando-os vulneraveis em relagao a estrutura esportiva profissional, mas
nao alienados.

Sendo assim, as criticas podem ser pertinentes, enxergando-as por um prisma
humanistico, mas quem vive do esporte profissional estd num ambiente que possui os
seus problemas, assim como em qualquer outra profissao.

Kunz também faz criticas ao esporte profissional, relacionadas as questoes
politicas e econdmicas envolvidas nesse contexto:

O esporte é atualmente um produto cultural altamente
valorizado em todo mundo, pelo menos no sentido
econdmico. Sao investidas somas extraordindrias para que
resultados cada vez melhores sejam alcancados. E a
ciéncia que esta a sua disposi¢do nao é uma ciéncia com
interesse no humano ou na sua dimensao social, mas com
interesse tecnologico e de rendimento. Esta ciéncia torna
os individuos praticantes deste esporte, como objetos de
manipulacdo, objetos a sua disposicao, para “trabalha-los”
de uma forma externa a eles préprios, ou seja, sem a sua
participacdo efetiva na busca de solugdes para o
aperfeicoamento fisico-técnico. A participagdo subjetiva
dos praticantes do esporte de alta performance fica cada
vez mais reduzida aos atletas de elite, provocado,
exatamente, por estas “fabricas de campedes”, que sao os
modernos centros de treinamento esportivo. Alguns
técnicos, inclusive, reconhecem que estd “produgao
industrial” do atleta a longo prazo traz prejuizos também
para o rendimento de alguns atletas (KUNZ, 1994, p. 22).

Os casos de doping e fraudes ocorridos no meio profissional esportivo
justificam a explanagao de Kunz (1994), pois alguns atletas, em busca de medalhas e bons
patrocinios, acabam aceitando essas condi¢des ndao condizentes com o fendomeno
esportivo.

E preciso salientar que esse esporte citado por Kunz (1994) é o chamado
profissional, em que o atleta é um trabalhador como outro qualquer, buscando melhores
salarios, somente conseguidos com a obtencdo de melhores resultados, tendo
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consciéncia da exploracao de sua imagem pelos patrocinadores, para obtencao de lucro.
Sobre as multiplas possibilidades do fenémeno esportivo, Paes faz analise positiva:

Hoje o esporte ndo possibilita somente a participagao de
uma elite esportiva, mas sim a participacdo de diferentes
profissionais que constituem as ciéncias do esporte e a
participacdo de um ilimitado ntiimero de espectadores.
Além disso, torna-se uma rica fonte geradora de
empregos, bem como uma opgao de lazer e turismo,
permitindo aos espectadores a ocupagao de seu tempo
livre de diferentes formas. Para nds, os problemas
ocorridos com os profissionais nao sao privilégio somente
dessa profissdo e, em uma analise otimista, o esporte
moderno trouxe beneficios que ainda nao conseguimos
perceber (PAES, 1996, p. 69).

O atual estagio desse fendmeno, com programas de esportes didrios nos canais
de TV abertos e nas radios, redes sociais, streaming, além de canais de TV fechados
transmitindo iniimeras modalidades olimpicas ou ndo durante as 24 horas do dia,
cadernos de esportes nos jornais e o grande consumo de roupas, materiais esportivos,
como também a exploragao da propria imagem dos atletas, sao indicios que determinam
esse otimismo demonstrado pelo autor. Enxergando-o como mercadoria de consumo,
Paes ainda afirma:

O esporte moderno tornou-se um produto de grande
aceitacdo no mercado. Algumas modalidades, por sua
beleza plastica, tiveram notdvel encaixe na televisao,
configurando-se como uma excelente estratégia de
marketing, ou seja, o esporte sendo utilizado como um
agente possibilitador de vendas. Entendemos que o
esporte proporciona espetaculos em funcdo de algumas
caracteristicas que, para nds, sdo bdsicas. A incerteza
gerada pela competigao existente nesse fendmeno: a busca
da vitdria e a tentativa de superagao (quebra de recordes)
sao fatores que interferem significativamente na
qualidade do espetdculo. Nessa perspectiva, o espetaculo
esportivo nunca se repete. O crescimento da industria
esportiva € atribuido a boa qualidade dos eventos
esportivos; o esporte moderno é quase que uma garantia
de lucro (PAES, 1996, p. 67).

Atualmente, os grandes eventos esportivos no Brasil e no mundo estao sempre
acompanhados de inumeros patrocinadores, fazendo com que os organizadores sejam
obrigados a se adaptarem as exigéncias feitas por eles. Exemplo disso sao os hordrios e
dias dos jogos de futebol, que ha muito tempo deixaram de ser somente as quartas-feiras
a noite e aos domingos a tarde e as mudangas nas regras do voleibol, encurtando o seu
tempo de jogo, podendo assim serem transmitidos pelos canais de TV (abertos ou
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fechados), além dos jogos da NBA (Liga Profissional Americana de Basketball), que vem
crescendo muito no mercado brasileiro ano apos ano.

Outro fator importante em relacdo ao marketing esportivo, como visto
anteriormente, sao as parcerias entre os clubes e associagdes esportivas com as empresas,
determinando o fim do amadorismo, com os profissionais (atletas, comissao técnica e
dirigentes) sendo bem remunerados e trabalhando periodo integral em suas equipes,
elevando o uivei das competi¢des, conquistando mais publico, fato este visto no voleibol,
basquetebol e futsal nos ultimos quinze anos, obtendo como consequéncia uma maior
exposigao de marcas e produtos especificos.

Para Montagner (2000, p. 405),

[...] o esporte tornou-se uma grande fonte de comunicagao,
com ilimitadas e inesgotaveis formas e ferramentas de
marketing que muitas vezes a linguagem verbal ou outras
ferramentas nao conseguem alcancar com a mesma
facilidade de linguagem.

Completando o que foi descrito anteriormente sobre o esporte profissional e
apontando-o como outra possibilidade do fendmeno Esporte, Paes sintetiza:

O objetivo do esporte profissional € chegar a um meio de
sobrevivéncia. Um atleta pratica o esporte como profissao
e, como profissional, convive com as implica¢des inerentes
ao seu trabalho. No caso do atleta, uma melhor
performance pode significar melhor salario, e esta busca
por melhores saldrios pode ser observada em todas as
profissdes; portanto, isso nao é privilégio do esporte
profissional, nem mesmo deveria ter tanto destaque nos
trabalhos que tratam da Educagao Fisica escolar. Alguns
termos utilizados em diferentes estudos que também
tratam do esporte, entre outros, esporte-espetaculo, alto
nivel, alto rendimento, mercadoria, performance, podem
simplesmente ser compreendidos como referentes ao
esporte profissional, cujo objetivo ¢ obter lucros.
Entretanto, a obtengao de lucros nao o desqualifica como
esporte, sua legitimidade e dignidade devem ser
respeitadas (PAES, 1996, p. 74).

Paes entende como outro caminho para o Esporte a sua utilizagao como
contetido das aulas de Educagao Fisica escolar no ensino fundamental, justificando que
a profissionalizagcao do esporte nao foi um problema e sim uma solugdo para melhor
compreensdao do mesmo, podendo assim ser definido com clareza os objetivos de cada
um (esporte profissional e esporte como meio educacional), afirmando:

E com essa intencao que defendemos uma reformulagao
do esporte na escola, pois, como contetido de uma area de
conhecimento, seu aprendizado podera ocorrer através de
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uma pedagogia em que o jogo tera fundamental
importancia sobre todo o processo. O aprendizado do
esporte na escola podera ocorrer privilegiando seu carater
ltdico, proporcionando aos alunos a oportunidade de
conhecer, aprender, tomar gosto, manter interesse pela
acgao esportiva e ainda contribuir para a consolidacdo da
Educacao Fisica escolar como uma disciplina. Tudo isso
com objetivos pedagogicos que transcendem os objetivos
do esporte com um fim em sua pratica (PAES, 1996, p. 75).

Sendo assim, nao se pode simplesmente reproduzir um sistema de organizagao
esportiva voltado para adultos, com intengdes de trabalho profissional, para ambientes
que se utilizam da iniciagdo esportiva para fins educativos, nos quais os participantes
principais sdo criangas e adolescentes, como sao os casos da Educagao Fisica escolar e
das escolas de esportes realizadas em clubes, pracas esportivas e academias.

Tani (1996) também diferencia esporte profissional, o qual é chamado pelo
autor de esporte rendimento, do esporte para fins educativos, que é analisado pelo autor,
como conteudo da Educacao Fisica.

Para Tani (1996, p. 35),

O esporte rendimento caracteriza-se, entre outras coisas,
pelos seguintes aspectos: ele objetiva o maximo em termos
de rendimento pois visa a competi¢do; ocupa-se com o
talento e, portanto, preocupasse essencialmente com o
potencial das pessoas; submete pessoas a treinamento com
orientagdo para a especificidade, ou seja, uma modalidade
especifica; enfatiza o produto e resulta em constante
inovacao. O interesse principal do esporte de rendimento
¢ a perpetuacao do sistema de autopreservacao e o sistema
s6 se perpetua com recordes. Os motivos desse interesse
podem ser culturais, econdmicos, politicos e ideoldgicos.

Quanto ao esporte para fins educativos, Tani (1996, p. 35-36) afirma:

O Esporte como conteudo da Educacao Fisica tem as
seguintes caracteristicas: objetiva o 6timo rendimento,
respeitando as caracteristicas individuais, as expectativas
e as aspiracdes das pessoas; ocupa-se com a pessoa
comum, preocupando-se ndo apenas com o seu potencial
mas também com a sua limitacao; visa a aprendizagem e
portanto submete pessoas a pratica vista como um
processo de problemas motores; orienta-se para a
generalidade, dando oportunidades de acesso a diferentes
modalidades; enfatiza o processo e nao o produto em
forma de rendimentos ou recordes, e essa orientacao
resulta na difusio do esporte como um patrimdnio
cultural.
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Estao explicitas nos dizeres do autor as diferencas entre o esporte profissional
e esporte que deve ser trabalhado na iniciagao, com criangas e adolescentes.

Paes (1996) acredita que uma Pedagogia do Esporte deve ter como objetivo a
participagao de todos. Sendo assim, o Esporte pode ser utilizado como ocupagao do
tempo livre, relacionado a drea de Recreacgao e Lazer, outro ramo ligado a Educacao
Fisica.

Nessa perspectiva, tanto os participantes dos jogos envolvendo as modalidades
esportivas, campeonatos nao oficiais, minimaratonas e inimeras atividades proprias do
Esporte, nas quais o objetivo nao € financeiro e sim a qualidade de vida, como também
os individuos que assistem 0s eventos esportivos em casa ou nos estadios e gindsios
utilizam-se desse fendmeno para ocupar algumas horas de folga do seu trabalho,
demonstrando outro ponto positivo do mesmo.

A Educagao Fisica adaptada é outro ramo dessa area de conhecimento
utilizadora do Esporte, visto que as atividades esportivas tém sido bastante
recomendadas pelos médicos no tratamento de doencgas respiratdrias, cardiacas, da
obesidade, como também para os individuos da terceira idade e os portadores de algum
tipo de deficiéncia. Portanto, € mais uma possibilidade do fendmeno esportivo.

AS RELACOES ENTRE A PEDAGOGIA E O ESPORTE

A agdo pedagogica esta relacionada com o ato de ensinar, enquanto o Esporte é
um fendmeno de multiplas possibilidades. Articulando-os, chega-se a Pedagogia do
Esporte. Varios autores escrevem sobre o tema, entre eles, Coelho (1988), Kunz (1994),
Paes (1996) Freire (1998), Bento (2000) e Scaglia (2003).

Kunz argumenta que,

Se o esporte de alto rendimento, ou de competicao, com
seus valores, normas e exigéncias é o esporte aceito de
forma evidente e inquestiondvel em todas as instancias
onde ele possa ser praticado sem que se altere a sua
estrutura basica para atender interesses compativeis com
os praticantes, isto ainda nao garante que os “interesses
reais” destes praticantes estejam na pratica deste esporte,
pelo menos da mesma forma como ele se apresenta para
os que treinam diariamente (KUNZ, 1994, p. 25).

O autor acredita num esporte em que a performance deixa de ser o seu ponto
principal; para isso propoe que os alunos devam ser instrumentalizados de forma a
compreender esse fendmeno para além de suas capacidades e conhecimentos da simples
pratica esportiva.

Ainda para Kunz (1994, p. 28),

Um esporte que nao necessariamente precisa ser
tematizado na forma tradicional, com vistas ao
rendimento, mas com vistas ao desenvolvimento do aluno
em relacao a determinadas competéncias imprescindiveis
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na formacao de sujeitos livres e emancipados. Refiro-me
as competéncias da autonomia, da interagdo social e da
competéncia objetiva, as quais tentarei elucidar mais
adiante. Para tanto, exige-se uma compreensdo do
fendmeno esporte que deve ir além de sua efetividade
pratica, como pretende os tedricos da nova tendéncia da
Educacgao Fisica brasileira, embora ainda nao se saiba
como. O fendémeno social do esporte para poder ser
transformado uma atividade de “interesse real” a todos os
participantes deve ser compreendido na sua dimensao
polissémica. Isto significa que compreender o esporte
nesta dimensdo deve abranger também, conforme
Brodtmann/Trebels (1979): 1. Ter a capacidade de saber se
colocar na situagdo de outros participantes no esporte,
especialmente daqueles que nao possuem aquelas
“devidas” competéncias ou habilidades para a
modalidade em questdo; 2. Ser capaz de visualizar
componentes sociais que influenciam todas as acdes
socioculturais no campo esportivo (a mercadorizagao do
esporte, por exemplo); 3. Saber questionar o verdadeiro
sentido do esporte e por intermédio desta visdo critica
poder avalia-lo.

A iniciagao esportiva tendencialmente parece estar voltada para a revelagao de
talentos em qualquer que seja o esporte. Além disso, o principal recurso utilizado para
motivar o interesse dos alunos é a competi¢ao, privilegiando os mais aptos
momentaneamente.

Os profissionais que trabalham com a faixa etaria em questao devem entender
que os adolescentes possuem 0s mesmos direitos e deveres. Além disso, o crescimento,
o desenvolvimento e a maturagdo sao proprios de cada aluno, podendo ser precoce em
alguns e tardia em outros; os menos aptos num determinado momento podem se
superar e conseguir futuramente melhores performances, colocando-os em igualdade
aos mais aptos inicialmente.

A iniciacao esportiva deve possuir um ambiente prazeroso, em que a
participagdo € prioridade e a relagdo professor/aluno ocorra de forma coerente,
proporcionando a todos um melhor conhecimento de suas possibilidades como
participante desse fendomeno. O importante é que todos tenham consciéncia do alcance
social do Esporte, podendo, assim, utiliza-lo da melhor forma possivel explorando suas
multiplas possibilidades.

O trabalho com as atividades esportivas para criangas e adolescentes deve ser
voltado para fins educativos, tendo como objetivos a educagao e a formacgao de futuros
cidadaos e a identificagao de talentos para as categorias posteriores.

Paes (1996) entende como necessdrio para a Pedagogia do Esporte que esta
respeite uma sequéncia adequada ao processo de desenvolvimento das criancas e
adolescentes, propondo a utilizagao do “Jogo Possivel” como um recurso facilitador
importante, mas nao o tnico.

Paes explica o “Jogo Possivel”:
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Para nds, o jogo possivel possibilita o resgate da cultura
infantil no processo pedagdgico de ensino do esporte,
tornando seu aprendizado uma atividade prazerosa e
eficiente no que diz respeito a aquisi¢ao das habilidades
basicas e especificas. Nossa experiéncia no trabalho com
iniciacdo esportiva possibilitou algumas descobertas e
adaptagdes em jogos ou brincadeiras ja conhecidas,
porém, direcionamos essas atividades buscando o
aprendizado coletivo (PAES, 1996, p. 113).

Scaglia (2003) acrescenta que nessa proposta apresentam-se 0s
jogos/brincadeiras como meio vidvel para o ensino-aprendizagem pela compreensao,
entendidos como uma unidade complexa, ou seja, partes que detém a esséncia do todo,
permitindo a transferéncia dinamica organizacional a unidade complexa do jogo formal.
Dessa forma, coabita o universo ludico da crianga e do ambiente, prazeroso e
diversificado, proporcionado pelo jogo/brincadeira, com o fazer sistematizado e
objetivado, o ensinar, por meio do jogo.

Para Scaglia (2003), o professor/técnico devera ser o agente estimulador desse
processo, propondo atividades coesas com o nivel e habilidades dos individuos (alunos)
e também com a responsabilidade de propor atividades desafiadoras que possibilitem
aos alunos construir de forma gradativa sua inteligéncia para o jogo. O professor, que
tem por fungdo desequilibrar o aprendiz, propde dificuldades constantes e graduais,
instigando os alunos a irem além e superarem novos desafios, levando-os a essa
descoberta.

A partir do desenvolvimento da inteligéncia do jogador para o jogo, possibilita-
se ao aluno ser capaz de ler ojogo e, em meio a diversidade de solugdes, resolver diversos
problemas decorrentes do ambiente de jogo.

O autor referido escolheu algumas modalidades coletivas (Voleibol,
Basquetebol, Futebol e Handebol), que possuem fundamentos basicos em comum, além
de conhecidos da cultura esportiva brasileira, facilitando o desenvolvimento de alguns
valores presentes, como o trabalho em grupo, organizando uma proposta para a
Educacao Fisica escolar do ensino fundamental. Segundo Paes (1996, p. 111),

A construcao desta pedagogia de esporte partira de um
pressuposto que diz respeito a importancia de elegermos
elementos comuns as quatro modalidades. A partir de
uma delimitacdo do desenvolvimento desses elementos,
caminharemos na direcdo de trabalharmos os
fundamentos especificos de cada modalidade, situagdes
de jogo e sistemas.

O autor acredita na diversificacdo no processo de aprendizagem do esporte,
argumentando que esse procedimento possibilita o conhecimento de diferentes
modalidades, como também amplia o leque de respostas motoras as inumeras situagoes
imprevisiveis decorrentes do jogo. Paes (1996) aponta algumas caracteristicas em que a
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Pedagogia do Esporte deve se pautar: levar em consideragao as multiplas possibilidades
do Esporte, compreendendo diferentes significados; ter a participagao como principio;
negar a especializagao precoce; pautar-se pela diversificagao de modalidades; ter o jogo
como recurso pedagdgico importante, porém nao o tnico; instrumentalizar o aluno para
conviver com esse fendmeno, o Esporte Moderno.

Essa proposta apresenta pontos interessantes, partindo do pressuposto que o
jogo € um fator motivador, tendo intimeros elementos importantes para a convivéncia
em sociedade, em que os alunos comegam a perceber suas limitagoes e, através da
cooperagao e da competigao, tornam o jogo possivel.

A diversificagdo dos movimentos, respeitando as caracteristicas individuais,
pode contribuir para o desenvolvimento de seu praticante em todos os aspectos. Além
disso, aumenta o leque de oportunidades, tornando possivel para cada aluno a
descoberta, de forma natural, da modalidade com cujos fundamentos basicos ele mais se
identifica, fato que pode trazer consequéncias positivas, pensando num futuro esportivo.

Coelho (1988) também aponta algumas vantagens no trabalho com a iniciagao
esportiva, levando em consideracdo os aspectos pedagogicos. Entre elas, podem ser
destacadas a oportunidade de aprender a cooperar e competir, respeitar os
companheiros de grupo, como também das outras equipes; autoconhecimento de suas
possibilidades e limitagdes; ampliacao da autoestima e autoimagem positivas, através
do melhor dominio de técnicas e da parte fisica e autoafirmagao perante os adultos,
contribuindo para desenvolver personalidades fortes, estaveis e independentes.

Para que essas oportunidades se concretizem, torna-se necessario uma
adequada orientacdo por parte dos professores. Sobre essa orientacao, Coelho (1988, p.
74) expoe:

[...] a) responda as necessidades, interesses e motivagoes
das criangas e jovens — Necessidade de movimento e de
dispender energia; — Necessidade de expressar o seu
comportamento ludico e de dar largas a sua criatividade;
— Necessidade de éxito, sucesso, reconhecimento e
aprovacao; — Necessidade de expressar as suas tendéncias
sociais, de pertencer a um grupo, participar nesse grupo e
contribuir para ele. b) que atenda as diferencgas individuais
de maturagao, capacidade e personalidade e as etapas de
desenvolvimento do individuo.

O autor afirma que grande parte dos insucessos vem da falta de conhecimento
da natureza psicologica e pedagogica por parte dos responsaveis pelo ensino e
aprendizagem da pratica desportiva, incluindo nao sé os professores e treinadores, mas
também os pais, os dirigentes, os arbitros e o publico em geral nessa lista.

Para Coelho (1998, p. 11),

Antes de se prepararem atletas preparem-se pessoas; 0s
praticantes, especialmente criangas e jovens, sdo
facilmente influenciados pelos adultos nos seus hébitos,
atitudes e comportamentos; a componente
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psicopedagdgica é indispensavel a uma efetiva formagao
dos praticantes; as caracteristicas que devem “marcar” os
praticantes adultos de nivel s6 se “constroem” durante o
periodo da respectiva formagao e com uma intervengao
psicopedagdgica adequada e correta. Sendo assim, a
forma como perspectivam a sua participacdo e a das
criangas e jovens na pratica desportiva € o suporte a partir
do qual os agentes esportivos constroem o seu
comportamento concreto: a forma como intervém, como
transmitem conhecimentos, como reagem as situagdes e
como se relacionam com todos os intervenientes no
fendmeno esportivo.

Desse modo, a importancia dos professores no processo de formagao das
criancas e adolescentes, através do ensino e aprendizagem dos esportes, ¢ algo
significativo. A agdo pedagogica deve ser encarada com responsabilidade, em que é
necessario estar atento ao contexto, de modo geral, ndo somente ao que acontece dentro
das quadras, no momento das aulas e dos jogos.

O professor deve criar um bom relacionamento com as pessoas que o cercam
de forma indireta, ou seja, pais, amigos, dirigentes e arbitros, conseguindo o apoio delas,
aumentando a confianga no seu trabalho, consequentemente, melhorando a qualidade
de suas aulas. Coelho (1988) apresenta e defende a importancia de dois momentos
distintos no processo de iniciagcao ao esporte. Para o autor, a aprendizagem esportiva
deve considerar duas fases, uma de Formacgdo, durando até o final da puberdade, em
que o principal € o desenvolvimento e o secundario, o rendimento; outra de
Especializagao, apds o fim da puberdade, em que o rendimento passa a ter prioridade
sobre o desenvolvimento.

Coelho (1988, p. 66) completa:

Torna-se claro que a orientagdo do processo de formacao
desportiva deve distinguir-se da orientacdo do processo
de especializagado com implicagdes diretas sobre o
dimensionamento e as caracteristicas essenciais do
desporto infantil e juvenil; o tipo de interven¢ao dos
adultos; a natureza das atividades a se realizar. A iniciagao
e a orientacdo desportivas devem, por isso, estar
subordinadas as necessidades do crescimento das criangas
e jovens entre 10 e os 16 anos, atender aos seus interesses
e ajustar-se ao seu perfil etario.

Essa divisao por fases poderia direcionar os trabalhos que envolvem a iniciagao
esportiva, pois obedece a uma sequéncia pedagogica, partindo de atividades gerais, num
primeiro momento, caminhando para atividades especificas, num segundo momento.

Desse modo, a utilizagao de jogos, em que a cooperagao e a competigao estao
presentes, constituindo-se como recursos utilizados no processo de formacao, a
organizacao de campeonatos e torneios tém por objetivo apontar os melhores. Assim,
num primeiro momento, a participacao seria algo fundamental, dando oportunidades

110 | Revista Alpha, vol. 24, n. 2, ago./dez. 2023 | ISSN 2448-1548



LUIS CLAUDIO DA MOTA CORREA | ADELINO JOSE DE CARVALHO DIAS

para mais criancas e adolescentes se utilizarem da iniciagao esportiva, podendo ter
chances de realizar seus sonhos. Apds essa fase, poderia entao iniciar o processo de
selecao, com dois pontos importantes. Com mais oportunidades, os proprios alunos
acabam descobrindo suas virtudes e limitagoes, fazendo com que naturalmente acabem
se autoavaliando sobre suas reais possibilidades num futuro como esportista e, ainda,
seria aumentado o namero de possiveis participantes do processo seletivo.

Freire (1998) faz uma analise sobre a Pedagogia do Esporte, enxergando o
fendmeno sociocultural de forma abrangente, em que o processo de ensino supera as
questdes voltadas somente a aprendizagem de gestos esportivos. Para o autor, € preciso
ensinar Esporte a todos, pois esta diretamente compromissado com o conhecimento,
aprendizado e, portanto, independente do conhecimento ja estabelecido.

Segundo Freire (2003), o ensinar esporte a todos devera estar orientado tanto
para aquele que joga, sendo que, para este, devera proporcionar o aprender ainda mais,
aprender a jogar melhor, quanto para aquele que nao sabe jogar, se responsabilizando
por fazer que este possa aprender o minimo suficiente para poder jogar ou praticar o
esporte. E, se entendemos o jogo/esporte como um conhecimento que se desenvolveu
culturalmente, também devemos compreendé-lo como “um direito humano que deve
ser estendido a todos os cidadaos, nao a um pequeno grupo de privilegiados” (FREIRE,
2000, p. 94).

Importante ensinar bem esportes a todos, ou seja, “nao basta ensinar; é preciso
ensinar bem” (FREIRE, 2003, p. 9). Além de ser direito a ser estendido a todos os homents,
devera estar comprometido a ensinar bem a todos, ou seja, um ensinar comprometido
com o individuo estabelecido dentro do processo pedagogico.

Ainda, ensinar mais que esporte a todos: “nao pensamos s6 no craque;
pensamos, mais que isso, na sua condigao humana” (FREIRE, 2003, p. 10), ou seja, para
ensinar esporte, o professor deve estar ciente de sua tarefa educacional. O ensinar uma
agao intencional, portanto sistematizada, devera estar compromissado com os principios
éticos, morais, afetivos, sociais etc. e, de forma autdonoma, levar os individuos a
compreender suas proprias agoes.

Ensinar também a gostar do esporte: para quem nao se limite a fazer somente
na escola de esporte ou aulas de educacdo fisica, mas que o esporte possa ser
reproduzido, praticado no momento de lazer e recreagao. Para isso, Freire (2003, p. 10)
diz que, “antes de qualquer ensinamento, o aluno precisa aprender a gostar do que faz”.

Desse modo, a Pedagogia do Esporte possui uma matriz tedrica que pode dar
respaldo para as atividades praticas. Sendo assim, os objetivos da iniciagao esportiva
poderiam ser cumpridos de modo integral, a educagao e formagao de futuros cidadaos
e a identificagdo de talentos para as categorias posteriores das diversas modalidades.

Para Bento (2000, p. 15),

[...] aPedagogia do esporte tem que ser uma pedagogia da
palavra nova e alta, aberta, aumentativa, crescida e
substantiva. Uma pedagogia contra a palavra pequena,
deprimente, envergonhada, fechada, baixa, rasteira e
banal. Uma pedagogia da essencialidade contra a
banalidade, da profundidade contra a superficialidade, da
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autenticidade contra a intensidade. Uma pedagogia da
palavra viva, desafiadora, encorajadora e contagiante,
contra a palavra da negacao, do silenciamento e morte da
nossa condi¢ao de humanos. Uma pedagogia que entenda
o desporto como um meio de dar a palavra ao homem, de
o retirar da vergonha do siléncio. Uma pedagogia da
qualidade e de palavras de qualidade sobre o desporto,
sobre as suas praticas e sobre os praticantes. Uma
pedagogia das razdes de educar o homem no e pelo
desporto.

Finalizando esta sec¢ao, serao apresentadas algumas caracteristicas das agéncias
de ensino que podem trabalhar com a iniciagao esportiva, baseada na Pedagogia de
Esporte, ou seja, escolas, publicas e particulares, clubes, pragas esportivas municipais e
academias ou escolas de esportes.

Todas as agéncias citadas trabalham com um publico alvo semelhante, criancas
e adolescentes. Deste modo, a Pedagogia do Esporte poderia ser utilizada como
referencial tedrico e pratico para as atividades esportivas realizadas nas mesmas. Com
relagdo a escola, existem duas diferentes possibilidades.

As escolas publicas, divididas nas redes municipal e estadual, tém em seus
curriculos as aulas de Educagao Fisica da 12 a 92 ano (ensino fundamental) ministradas
pelos os professores dessa disciplina, enquanto as escolas estaduais, iniciam as aulas com
professores especificos da drea, somente a partir do 6° ano. Até a 5% ano, existem as
atividades fisicas e esportivas, porém organizadas pelo professor chamado de
polivalente, visto que € responsadvel pela transmissdao de conhecimentos em varias
disciplinas.

As escolas particulares, por serem entidades privadas, tém suas proprias
normas de agdo. As aulas de Educacao Fisica ocorrem na maioria delas, porém algumas
estdo terceirizando esse servigo, fazendo parcerias com academias. Além disso, varias
escolas particulares estao organizando os chamados clubes de esportes em suas proprias
dependéncias, ou seja, o aluno pode escolher algumas modalidades de seu interesse,
praticando-as com professores especificos para cada uma delas.

Uma vez que a maioria dos estados e municipios brasileiros passa por uma crise
financeira, torna-se possivel uma andlise até certo ponto negativa sobre o atual momento
da Educagao Fisica nas escolas publicas, com poucos investimentos, tendo materiais e
instalagdes, em varios casos, em estado precdrio, dificultando a realiza¢ao de trabalhos
competentes nessa disciplina.

Algumas atividades esportivas sdo realizadas para os alunos das escolas
publicas, como campeonatos escolares, olimpiadas estudantis, jogos escolares
brasileiros, entre outros. Porém, com a deterioragdo do ensino publico, esses eventos
perderam um pouco de sua importancia, j4 que as federagdes especificas de cada
modalidade dao importancia quase que exclusiva para os trabalhos realizados nos
clubes. Uma postura até certo ponto equivocada, pois, com toda certeza, é nas escolas
publicas municipais ou estaduais que se concentram a maioria da populacao de criangas
e adolescentes, podendo ser realizado o processo de democratizagao do Esporte.
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E possivel que se realize nas escolas particulares uma anélise contraria a das
escolas publicas, isto porque estas entidades vém descobrindo e investindo no Esporte,
enquanto fendmeno sociocultural, explorando a sua grandiosidade e suas multiplas
possibilidades.

Essas possibilidades podem ocorrer de forma direta, utilizando a estrutura dos
clubes de esportes, ou de forma indireta, através de parcerias entre as escolas e os clubes
— geralmente sdo cedidas algumas bolsas de estudos para os jogadores, em troca da
utilizagdo dos espagos para propaganda nestes locais e a representagao em eventos
esportivos escolares. Ainda sobre a escola, colocados juntos os alunos das escolas
publicas e os das escolas particulares, praticamente toda a populagao de criangas e
adolescentes estariam inseridas nesse processo, fato que deveria despertar o interesse
das autoridades, visando a construcao de uma politica educacional esportiva com o
objetivo de democratizar o esporte, explorando seus valores positivos.

Atualmente, existem duas possibilidades de analise relacionadas aos clubes. A
primeira, relacionada aos clubes socioesportivos tradicionais, nos quais os associados
compram os titulos e frequentam suas dependéncias e praticam as atividades
promovidas, mantendo sua mensalidade em dia. Essas entidades normalmente realizam
trabalhos com a iniciagao esportiva, participando de campeonatos e eventos organizados
por federacdes e ligas regionais, sendo responsaveis pela maior parte dos individuos que
tem acesso aos ambientes esportivos na faixa etaria em questao.

Ja a segunda, conhecida como o clube ficticio, geralmente nao possui rede social
e esportiva proprias, utilizando dependéncias municipais para formagao de equipes
esportivas profissionais e amadoras, representativas dos municipios. Ou seja, como as
federagdes exigem que as equipes sejam ligadas a alguma entidade regulamentada, nao
permitindo a participagao das prefeituras no processo de forma isolada, torna-se viavel
a parceria entre clubes e as prefeituras.

Nesse processo, geralmente também é envolvida uma empresa patrocinadora
das equipes esportivas, ocorrendo entdo a entrada do marketing nos ambientes
esportivos, em que se tornou comum encontrar ginasios municipais pintados nas cores
do produto que da nome as equipes. Poucas sao as entidades organizadas desse modo
que se preocupam concretamente com trabalhos de iniciacao esportiva. Quando isto
acontece, deve-se ao fato de as federagdes, na maioria das vezes, obrigarem as equipes
profissionais a organizarem equipes nas categorias menores. Outro fato frequente neste
tipo de relagdo passa pela questao de o patrocinador expor seu produto no mercado,
utilizando a via esportiva, obtendo resultados significativos na venda desse produto,
perdendo o interesse pelo patrocinio na proxima temporada ou até mesmo no proximo
campeonato, nao havendo continuidade dos trabalhos, causando a incerteza dos
participantes diretos desse processo, técnicos, atletas, dirigentes e grupos de apoio.

As academias, também conhecidas como escola de esportes, que trabalham com
ensino e aprendizagem das modalidades esportivas com criangas e adolescentes,
prioritariamente parecem pretender a estabilizagdo financeira, o que significa estar
buscando diferentes formas de conseguir aumentar seu publico. Devido ao fator
financeiro, os alunos desse tipo de agéncia de ensino tém influéncia pequena na
populagao participante da iniciagao esportiva.
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Portanto, unindo todos os participantes que praticam alguma modalidade
esportiva nas agéencias de ensino citadas, obviamente seria aumentado o leque de
oportunidades para que mais criangas e adolescentes pudessem se utilizar do Esporte,
sendo que esse fendmeno poderia auxiliar na educagdao desses individuos,
consequentemente na formagao dos futuros cidadaos. Seria aumentado também o
numero de jogadores que poderiam participar das categorias posteriores a da iniciagao
esportiva.

CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo principal deste trabalho foi apresentar estratégias que possam
auxiliar os professores na iniciagao esportiva voltada para fins educacionais. Sendo
assim, inferimos que os aspectos pedagdgicos poderiam influenciar de modo positivo na
educacao e formacao de futuros cidadaos e, se for o caso, na identificacao de talentos
para as categorias posteriores desta modalidade.

Sustentamos que a competicdo exacerbada tem influenciado negativamente,
inclusive no processo de ensino e aprendizagem da pratica esportiva, em termos de
iniciacao, dando indicios de que os fundamentos do esporte profissional estao sendo
reproduzidos em um esporte que deveria ser voltado para fins educativos.

Em conformidade com a Pedagogia do Esporte, que possui principios e entende
o fendmeno esportivo de modo abrangente, entendemos que ela pode servir como
respaldo tedrico e pratico para as atividades esportivas oferecidas as criangas e aos
adolescentes, em diferentes agéncias de ensino.

Nessa perspectiva, ao englobar a iniciagdo esportiva e aumentar o leque de
oportunidades, os individuos tém acesso nao s6 aos campeonatos ditos oficiais, mas
também a pratica esportiva, que contibui para que esses individuos compreendam que
a educagao esta relacionada com a transmissdo e a produgao de conhecimentos
existentes numa vida em sociedade. A agao pedagogica serve para estruturar essa
relagao de ensino e aprendizagem que ocorre em diferentes ambientes.
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