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Resumo: O presente estudo tem como objetivo apresentar os principais recursos ladicos —
brincadeiras, brinquedos e jogos — utilizados na Educagado Infantil. A primeira se¢ao aborda a
relacao entre a ludopedagogia e a Educagao Infantil, bem como a defini¢ao do conceito de ladico.
A segunda se¢do dedica-se a caracterizagao dos recursos lidicos e a analise de sua importancia
no contexto educativo, destacando sua contribuigao para o desenvolvimento integral das criancas
na Educagao Infantil.
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Abstract: TThis study aims to present the main playful resources —play, toys, and games—used
in Early Childhood Education. The first section addresses the relationship between
ludopedagogy and Early Childhood Education, as well as the definition of the concept of
playfulness. The second section is dedicated to the characterization of playful resources and the
analysis of their importance in the educational context, highlighting their contribution to the
integral development of children in Early Childhood Education.
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1 INTRODUCAO

A utilizagdo da ludicidade no processo de ensino-aprendizagem ¢ de
fundamental importancia para que os discentes adquiram e construam os
conhecimentos de uma forma mais dinamica e significativa.

Nesse sentido, a educacao ladica exerce papel relevante na formagao integral
da crianga, ao possibilitar um desenvolvimento saudavel e continuo, promovendo o
enriquecimento cognitivo, afetivo e social. Essa pratica se integra aos principios
democraticos da educagdo, a0 mesmo tempo em que investe na construgao séria do
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conhecimento. Conforme destaca Almeida (2008), sua efetivagao demanda participagao
ativa, criativa, livre e critica por parte das criangas, promovendo a interagao social e
contribuindo para a transformacao do meio em que estao inseridas.

Na etapa da Educagao Infantil, momento em que a crianga comega a se perceber
como sujeito no mundo, € essencial que o ensino ocorra de maneira ltdica. Isso implica
ir além dos métodos tradicionais de ensino, incorporando estratégias que favoregam o
prazer em aprender. Leal (2011) ressalta que, no contexto do processo educativo —
especialmente na Educacao Infantil —, é indispensavel que as atividades ludicas sejam
priorizadas no planejamento pedagogico elaborado por professores e coordenadores.
Tal abordagem visa flexibilizar e dinamizar as praticas educativas, tornando a agao
docente mais eficaz e alinhada as necessidades cognitivas e emocionais das criangas,
favorecendo, assim, uma aprendizagem mais plena e contextualizada.

O objetivo geral desta pesquisa é apresentar os principais recursos ladicos
utilizados no processo de ensino, como as brincadeiras, brinquedos e jogos. Os objetivos
especificos sao: evidenciar a relacao existente entre a ludopedagogia e a Educacgao
Infantil; abordar os principais recursos ladicos que podem ser usados na Educacao
Infantil; conceituar os recursos ltdicos — brincadeiras, brinquedos e jogos — e sua relagao
com a Educacao Infantil.

A metodologia adotada fundamenta-se em uma revisao de literatura, por meio
da andlise de artigos, livros, dissertacOes e teses que abordam tematicas relacionadas a
Educagao Infantil, a ludopedagogia, ao ladico e aos recursos ludicos. Para tanto, foram
consultadas as contribui¢des de diversos autores, entre os quais se destacam: Almeida
(2007 e 2008); Batista (2022); Caroline (2021); Costa (2013); Ferreira, Silva e Reschke
(2017); Firmino e Batista (2017); Kishimoto (2008); Leal (2011); Nhary (2006); Nogueira e
Silveira (2021); Oliveira (2024); Pinto et al. (2021); Sena (2022); Silva (2024); Silva, Pereira
e Osorio (2023); Tarouco et al. (2004); e Vital (2009).

O desenvolvimento deste trabalho esta estruturado em duas se¢des. A primeira
tem por objetivo apresentar a relacao entre a ludopedagogia e a Educagao Infantil,
tomando como principal referéncia a Base Nacional Comum Curricular (Brasil, 2017),
documento orientador de todas as etapas da Educacao Basica no Brasil. A segunda se¢ao
inicia-se com uma breve conceituagao dos recursos ludicos e desdobra-se em trés
subsecOes, dedicadas, respectivamente, as brincadeiras, aos brinquedos e aos jogos.

2 RELACAO DA EDUCACAO INFANTIL COM LUDOPEDAGOGIA

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) compreende a Educacao Infantil
como:

[...] o inicio e o fundamento do processo educacional. A entrada na
creche ou na pré-escola significa, na maioria das vezes, a primeira
separagdo das criangas dos seus vinculos afetivos familiares para se
incorporarem a uma situagao de socializagao estruturada (Brasil, 2017,
p- 36).
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No contexto brasileiro, a Educagao Infantil corresponde a etapa que abrange o
atendimento a criancas de 0 a 6 anos de idade, em institui¢cdes de ensino formais.
Conforme estabelecido pela BNCC (Brasil, 2017, p. 44), essa etapa estd organizada em
trés grupos, distribuidos por faixas etarias: Ber¢ario, Maternal e Pré-escola. O Bergario
contempla bebés de 0 a 1 ano e 6 meses; o0 Maternal atende criangas de 1 ano e 7 meses a
3 anos e 11 meses, sendo subdividido em Maternal I e Maternal II; por fim, a Pré-escola
abrange criangas de 4 anos a 5 anos e 11 meses, podendo ser dividida em Pré-escolale
II ou Jardim I e II, conforme a nomenclatura adotada pela institui¢do de ensino.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) assegura seis direitos de
aprendizagem e desenvolvimento na Educacado Infantil: conviver, brincar, participar,
explorar, expressar e conhecer-se (Brasil, 2017, p. 37-38). Esses direitos fundamentam
praticas pedagdgicas que respeitam a singularidade da infancia e visam garantir
experiéncias significativas as criangas.

Ainda conforme a BNCC (Brasil, 2017, p. 40-43), a organizagdo curricular da
Educagao Infantil estd estruturada em cinco campos de experiéncias, que orientam o
planejamento pedagdgico e a construgao do conhecimento. Sao eles: o eu, o outro e o
nds; corpo, gestos e movimentos; tracos, sons, cores e formas; escuta, fala, pensamento e
imaginacao; espacos, tempos, quantidades, rela¢des e transformacoes.

Dentre os direitos assegurados, destaca-se o brincar como elemento central do
desenvolvimento infantil. Segundo a BNCC, o ato de brincar deve ocorrer:

[...] cotidianamente de diversas formas, em diferentes espagos e
tempos, com diferentes parceiros (criancas e adultos), ampliando e
diversificando seu acesso a produgdes culturais, seus conhecimentos,
sua imaginagao, sua criatividade, suas experiéncias emocionais,
corporais, sensoriais, expressivas, cognitivas, sociais e relacionais
(Brasil, 2017, p. 38).

A interacao durante o brincar constitui uma dimensdao fundamental do
cotidiano infantil, oferecendo multiplas possibilidades de aprendizagem e contribuindo
para o desenvolvimento integral da crianca. Ao observar as interagdes entre as criangas,
bem como entre elas e os adultos, torna-se possivel identificar manifesta¢cdes de
afetividade, modos de lidar com frustracoes, estratégias de resolucao de conflitos e
processos de regulacao emocional (Brasil, 2017).

Nesse sentido, Nogueira e Silveira (2021, p. 69) afirmam que “o ato de brincar
possibilita o processo de aprendizagem da crianga, além de facilitar a criatividade, a
autonomia e a reflexao”. Para garantir o exercicio desse direito fundamental, conforme
preconiza a BNCC, é imprescindivel que os(as) docentes facam uso de recursos ladicos
e adotem a ludopedagogia como abordagem didatico-pedagdgica.

De acordo com Silva, Pereira e Osorio (2023), a ludopedagogia é uma
abordagem educacional que integra jogos e brincadeiras ao processo de ensino-
aprendizagem. Essa perspectiva propde a utilizagao intencional de elementos ltdicos no
contexto educacional, de modo que o brincar esteja articulado a objetivos pedagdgicos.
Dessa forma, o professor deve planejar atividades considerando como os(as) discentes
irdo compreender e se apropriar dos conteudos trabalhados por meio do ladico, sem
dissocia-lo de finalidades formativas.
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As autoras supramencionadas concluem em seu estudo que:

a ludopedagogia desempenha um papel crucial na educacao infantil ao
integrar o ludico como ferramenta pedagogica. Ao adotar abordagens
ludopedagdgicas, os educadores reconhecem a importancia do brincar
como uma forma natural e fundamental pela qual as criangas exploram
o mundo, constroem conhecimento, desenvolvem habilidades e lidam
com questdes emocionais e sociais. Pratica que nao apenas permite que
a aprendizagem seja mais significativa e prazerosa, mas também
respeita o ritmo individual de cada crianga, incentivando a autonomia
e a criatividade, promovendo o desenvolvimento integral das criancas,
estimulando ndo apenas aspectos cognitivos, mas também sociais,
emocionais e motores. Por meio do brincar dirigido e estruturado, os
educadores podem facilitar o desenvolvimento de habilidades
essenciais a essa fase educacional (Silva; Pereira; Osorio, 2023, p. 313).

O que vem a ser o ladico? Para definir o conceito, é possivel recorrer as
consideracoes de Ferreira, Silva e Reschke (2017, p. 6), os quais destacam que:

O ladico tem sua origem na palavra latina “ludus” que quer dizer
“jogo”. Se achasse confinado a sua origem, o termo ltdico estaria se
referindo apenas ao jogar, ao brincar, ao movimento espontaneo. O
Itdico passou a ser reconhecido como trago essencial de psicofisiologia
do comportamento humano. De modo que a definigao deixou de ser o
simples sindnimo de jogo. As implicacdes da necessidade ludica
extrapolaram as demarcagdes do brincar espontaneo.

Segundo Nogueira e Silveira (2021, p. 71), abordar o ludico nas etapas da
Educacao Infantil apresenta extrema relevancia, uma vez que a ludicidade possibilita
uma aprendizagem significativa, mediada por interagOes e experiéncias prazerosas.
Dessa forma, a crianga aprende por meio do brincar. Ainda de acordo com as autoras, os
recursos ladicos tém como finalidade “promover a aprendizagem e favorecer o
desenvolvimento fisico, intelectual e social da crianga, ou seja, objetivam possibilitar um
desenvolvimento real, integral e prazeroso” (Nogueira; Silveira, 2021, p. 71).

Nessa perspectiva, Silva et al. (2021), indicam que a Educacdo Infantil se
configura como uma etapa educacional especialmente propicia ao uso da ludicidade,
pois dispde de recursos didaticos, jogos, brincadeiras e espagos fisicos que favorecem a
realizagao de atividades dinamicas e envolventes. Tais praticas promovem o prazer em
aprender e ampliam as possibilidades de socializagao entre as criangas, contribuindo
para a construgao de conhecimentos de forma perceptivel ou nao.

Ainda conforme Silva et al. (2021), o ensino pautado na ludicidade oferece
aos(as) educadores(as) e ao sistema educacional, de modo geral, a oportunidade de
facilitar a aprendizagem de maneira mais concreta e menos exaustiva para os(as)
estudantes, contrapondo-se as abordagens tradicionais de ensino, que frequentemente
se revelam desestimulantes e distantes das propostas pedagdgicas baseadas no ludico.

Conclui-se esta se¢ao do estudo com as consideragoes de Nogueira e Silveira
(2021, p. 73), ao salientarem que “as atividades lidicas sao extremamente importantes
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no aprendizado das criangas, pois a partir de jogos, brinquedos e brincadeiras, elas
conseguem criar, imaginar, fazer de conta, vivenciar e experimentar”. Dessa forma,
compreende-se que, por meio da ludicidade, os(as) estudantes podem assimilar os
conteados curriculares de maneira prazerosa, tornando o processo de ensino-
aprendizagem mais significativo e atrativo.

3 PRINCIPAIS RECURSOS LUDICOS A SEREM UTILIZADOS NA EDUCACAO
INFANTIL

O educador, ao atuar na Educagao Infantil, pode langar mao de diversos
recursos ludicos com o intuito de proporcionar uma aprendizagem mais prazerosa e
significativa as criangas. As atividades ludicas, nessa etapa educacional, conforme
aponta Vital (2009, p. 11),

fazem com que as criangas tenham capacidade, desenvolvem o ato de
explorar e refletir sobre a cultura e a realidade em que vive podendo
incorporar e questionar sobre as regras e sobre seu lugar na sociedade,
pois durante tais atividades elas podem superar a realidade, e muda-la
por meio da imaginagao.

Dentre os diversos recursos ludicos que podem ser utilizados em sala de aula
na Educagao Infantil, destacam-se os jogos, as brincadeiras e os brinquedos. Miranda
(2001, p. 30) resume a fungdo de cada um desses elementos ao afirmar que “o jogo
pressupde uma regra, o brinquedo é um objeto manipulavel e a brincadeira, nada mais
€ que o ato de brincar com o brinquedo ou mesmo com o jogo”. Embora apresentem
conceituagOes distintas, os trés estao inseridos no ambito da ludicidade.

Conforme Nogueira e Silveira (2021, p. 73-74):

E por meio de brinquedos, de jogos e de brincadeiras, que a crianca tem
a oportunidade de se desenvolver, pois, além de despertar a
curiosidade, estimular a autoconfianca e a autonomia, desenvolve
também a linguagem. Isso porque o ato de brincar contribui para que a
crianca se torne um adulto saudavel e inteligente. Obviamente, as
criangas aprendem muito mais rdpido quando o contetido é expresso
em forma de jogos e de brincadeiras. Ambos possuem um determinado
sentido, pois sao estratégias de ensino-aprendizagem, elementos que
desenvolvem a coordenagdo motora, o raciocinio, as relagdes sociais, o
envolvimento bem como fortalecem lagos coletivos.

Segundo o Referencial Curricular Nacional para a Educagao Infantil (RCNEI):

As brincadeiras de faz-de-conta, os jogos de construgao e aqueles que
possuem regras, como os jogos de sociedade (também chamados de
jogos de tabuleiro), jogos tradicionais, didaticos, corporais etc.,
propiciam a ampliacdo dos conhecimentos infantis por meio da
atividade ladica (Brasil, 1998, p. 28).
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Nas trés subsegOes que compdem esta parte do estudo, serd abordada a
importancia das brincadeiras, dos brinquedos e dos jogos na etapa da Educagao Infantil.

3.1 BRINCADEIRAS

As brincadeiras sao parte integrante do universo infantil, estando as criangas
constantemente engajadas nelas. Nogueira e Silveira (2021) afirmam que as brincadeiras
proporcionam diversos beneficios as criangas, tais como o desenvolvimento da
cooperagao, a compreensao de regras, o respeito as diferencas e ao proximo, entre outros.
Silva, Pereira e Osorio (2023, p. 308) destacam que as brincadeiras estdo inseridas no
ambito do ladico e possuem, como caracteristica principal, regras mais simples,
explicitas ou implicitas, promovendo sentimentos de espontaneidade, prazer e
liberdade, além de trabalharem as fun¢des cognitivas, fisicas e sociais das criangas.

No contexto da sala de aula, a crianga, ao brincar, torna-se protagonista do
processo de ensino e aprendizagem. Batista (2022) compreendem que, por meio da
brincadeira, a crianga interage com o outro e consigo mesma, favorecendo a construgao
do conhecimento e oportunizando a vivéncia de situagOes reais e imagindrias que
contribuem para o desenvolvimento do raciocinio, a tomada de decisdes e a troca de
ideias.

Costa (2013, p. 10) ressalta:

A brincadeira é a melhor forma da crianga se comunicar, sendo um
instrumento que ela possui para conviver com outras criangas.
Brincando, ela aprende sobre o mundo que a cerca, integrando-se.
Brincando, ela convive com os diferentes sentimentos de sua realidade
interior e, aos poucos, aprende a se conhecer e a aceitar a existéncia dos
outro.

De acordo com Referencial Curricular Nacional para a Educagao Infantil
(RCNEI):

Nas brincadeiras, as criangas transformam os conhecimentos que ja
possuiam anteriormente em conceitos gerais com os quais brinca. Por
exemplo, para assumir um determinado papel numa brincadeira, a
crianca deve conhecer alguma de suas caracteristicas. Seus
conhecimentos provém da imitacdo de alguém ou de algo conhecido,
de uma experiéncia vivida na familia ou em outros ambientes, do relato
de um colega ou de um adulto, de cenas assistidas na televisao, no
cinema ou narradas em livros etc. A fonte de seus conhecimentos ¢
multipla, mas estes se encontram, ainda, fragmentados. E no ato de
brincar que a criangca estabelece os diferentes vinculos entre as
caracteristicas do papel assumido, suas competéncias e as relagdes que
possuem com outros papéis, tomando consciéncia disto e
generalizando para outras situagdes (Brasil, 1998, p. 27-28).

Dessa maneira, brincadeira ¢ fundamental para um aprendizado mais
profundo, pois contribui para o desenvolvimento de habilidades como atencao,
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memoria, imitagdo e imaginagao, além de promover a interagdo social. Criangas
incentivadas a brincar desde cedo tendem a desenvolver-se de maneira mais integral,
por terem a oportunidade de experimentar e descobrir o mundo ao seu redor. Brincar
constitui uma atividade crucial para a formagao da autonomia, pois permite a crianga
recriar seu ambiente social, ultrapassar seus proprios limites e vivenciar experiéncias
adequadas a sua faixa etdria, estabelecendo regras especificas para cada atividade.

3.2 BRINQUEDOS

Almeida (2007, p. 29-30) destaca que a fungdo do brinquedo consiste em
proporcionar a crianga um aparato fisico que substitua o acervo imagindrio utilizado em
certas brincadeiras ou jogos, permitindo sua manipulagao. O brinquedo, dessa forma,
metamorfoseia e registra a realidade, podendo ainda representar o imagindrio
preexistente, construido por desenhos animados, séries de televisao, filmes de ficcao,
sonhos, mundos encantados, contos de fadas, piratas, indios, bandidos, entre outros.

Assim, o brinquedo funciona como um suporte fisico para a diversao infantil,
possibilitando também a manipula¢do do objeto em consonancia com os conhecimentos
reais e imagindrios da crianca. Conforme Kishimoto (2008), diferentemente do jogo, o
brinquedo estabelece uma relagdo intima com a crianga e caracteriza-se pela
indeterminacdo quanto ao seu uso, ou seja, pela auséncia de um sistema de regras que
organize sua utilizagao.

Dessa forma, o brinquedo desempenha papel fundamental no processo de
aprendizagem infantil, ao propiciar um ambiente no qual as criangas podem explorar,
agir e expressar sua individualidade. Quando o brinquedo ¢é utilizado como instrumento
de controle sobre os alunos, seu verdadeiro valor e significado sdo comprometidos,
reduzindo seu potencial pedagogico, que poderia ser explorado para a transmissao de
contetdos relevantes na Educacao Infantil. Além disso, essa abordagem restringe as
oportunidades das criancas de ampliar suas perspectivas e participar ativamente nos
momentos de brincadeira e interacao social com os pares.

Ressalta-se, portanto, que o uso adequado do brinquedo nas atividades
pedagogicas da Educacao Infantil é imprescindivel para que se atinja seu objetivo
educativo. Nesse sentido, Pinto et al. (2021, p. 902) enfatizam que o brinquedo, enquanto
recurso educacional,

[...] desenvolve e educa de modo prazeroso, pode se tornar material de
diversas formas para ensinar. Este tipo de brinquedo requer que se olhe
para a infancia e sua fungao pedagdgica. Portanto brinquedo educativo
assume uma finalidade pedagogica, sendo instrumento importante
para situagOes de ensinar, aprender e desenvolver.

3.3 JOGOS

Conforme Silva, Pereira e Osdrio (2023, p. 307), o jogo ¢ definido como “uma
atividade que implica regras a serem seguidas por todos os participantes, sendo
essencial o respeito a essas regras. Esse é um ponto distintivo em relagao a pratica de
brincar e ao uso de brinquedos”. O jogo constitui uma dimensao fundamental da vida
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cotidiana infantil, contribuindo de forma significativa para o desenvolvimento fisico,
mental e intelectual das criangas. Além de proporcionar diversao e oportunidades de
socializagdo, o jogo estimula a imaginagao e facilita a aprendizagem de regras, tornando
o processo educativo mais prazeroso e menos sujeito a pressoes.

Lara (2009, p. 1) destaca:

Os jogos, ultimamente, vém ganhando espaco dentro de nossas escolas
numa tentativa de trazer o lidico para dentro da sala de aula. A
pretensao da maioria dos professores com a sua utilizagao é a de tornar
as aulas mais agradaveis com o intuito de fazer com que a
aprendizagem se torne algo fascinante. Além disso, as atividades
ltdicas podem ser consideradas como uma estratégia que estimula o
raciocinio levando o aluno a enfrentar situagcdes conflitantes
relacionadas com o seu cotidiano.

Ja Oliveira (2024, p. 93) ressalta:

Os jogos ladicos transformam o aprender mais atraente e motiva a
crianga a aprender com prazer, quando praticamos um jogo ladico
estamos interagindo os diferentes elementos que influenciam o
desenvolvimento de uma das partes, como meta a atingir colegas e
adversarios. [...] O jogo é uma atividade inerente ao ser humano, ou
seja, o homem precisa e a desenvolve naturalmente, pois ele ajuda a
atingir as doses de diversdo e prazer que qualquer ser humano
necessita para alcancar uma agradavel sensacdo neste mundo tao
complexo e cheios de momentos néo tao agradaveis. Existe diversos
tipos de jogos, os que envolve a mente e outros que requer esforco
fisico, mas além de representar esta diversao a quem desempenha ele
também e muito importante no momento de desenvolver determinadas
habilidades e competéncias.

Tarouco (2004, p. 2) afirma que os jogos possuem uma relevante funcao
instrucional, uma vez que “eles divertem enquanto motivam, facilitam o aprendizado e
aumentam a capacidade de retencao do que foi ensinado, exercitando as funcdes mentais
e intelectuais do jogador”.

De maneira complementar, Silva (2024, p. 43) destaca que a eficacia dos jogos
ltdicos no desenvolvimento do raciocinio ldgico pode ser verificada por meio de
aplicacdes praticas, como a utilizagao de quebra-cabecas, jogos de tabuleiro e atividades
de memoria.

De acordo com Almeida (2007), para que uma atividade seja caracterizada como
jogo, € necessario que atenda a trés etapas fundamentais: a consciéncia do participante
sobre a atividade que esta realizando, a existéncia de regras claras e bem definidas, e a
garantia da liberdade de expressao durante sua execugao. Segundo o autor,

No jogo, a liberdade de acao do jogador ¢ uma prética voluntaria e de
motivacao episddica, fruto da agdo da pessoa e do meio. O que a
caracteriza no jogo, diferentemente da liberdade intuitiva e espontanea
da brincadeira, é o grau de intencionalidade como um fenémeno de
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acao da consciéncia expressa de diferentes formas. Nesta agdo se
encontram embutidas nog¢des de ética, de solidariedade, de liberdade e
de limites da conduta humana (Almeida, 2007, p. 25).

O jogo esta associado ao prazer, a alegria da convivéncia, ao companheirismo,
a competicao e a cooperagao entre os participantes (Nhary, 2006, p. 42). Manifesta-se
cotidianamente, sobretudo entre as criangas, o que justifica, no campo educacional, sua
abordagem a partir de uma perspectiva atenta e intencional. Nessa otica, o jogo deve ser
compreendido como um fendémeno social e cultural, no qual brincar e jogar constituem
elementos essenciais do processo de aprendizagem, permitindo que os sujeitos
vivenciem emogoes e situagdes proprias da condi¢ao humana.

Para Caroline (2021, p. 1), os jogos desempenham um papel fundamental na
Educagao Infantil e no desenvolvimento da crianga. Ao brincar, a crianga aprende de
forma mais prazerosa e espontanea, tendo a oportunidade de se comunicar consigo
mesma e de explorar sua imagina¢ao por meio da prépria realidade. Ainda segundo a
autora,

0 jogo como um instrumento fundamental no ambiente escolar, muitas
vezes competitivo, onde as criangas se sentem curiosas para chegar a
tal ponto do jogo, sendo bastante trabalhado seu desenvolvimento. A
crianga passa a identificar os pontos negativos que é quando se perde,
e os pontos positivos, que é quando se ganha o jogo, manifestando o
seu jeito de interagir com seu amigo, sendo de extrema importancia
ressaltar no momento do jogo como que pode ocorrer o processo de
aprendizagem, deixando a crianga desenvolver sua autonomia, seu
espago, ter seu ponto de vista, diferentemente da opinido do adulto,
fazendo com que ela chegue a conclusao de suas proprias dificuldades
(Caroline, 2021, p. 4).

Destarte, o jogo configura-se como um recurso ludopedagdgico de grande
relevancia, que pode ser utilizado pelo educador na Educacao Infantil com o proposito
de favorecer a aprendizagem de maneira prazerosa. Tal pratica contribui
significativamente para o desenvolvimento integral da crianca, abrangendo os aspectos
social, cognitivo e fisico.

3 CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo evidenciou a relevancia dos recursos lidicos — como brincadeiras,
brinquedos e jogos — para o processo de ensino-aprendizagem na etapa da Educacao
Infantil. Também destacou a importancia da ludopedagogia enquanto abordagem
metodologica que deve ser integrada ao planejamento pedagogico, sobretudo nessa fase
inicial da formagao escolar.

A prética pedagogica pautada na ludicidade favorece a interagao social,
estimula a criatividade e contribui para a constitui¢do de um ambiente de aprendizagem
mais dindmico e significativo, aspecto essencial no periodo em que as criangas iniciam
seu processo de descoberta de si e do mundo. Conforme Firmino e Batista (2017, p. 13),
“o processo do brincar funciona como uma engrenagem, pois, a crianga aprende a
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brincar com objetos, brinquedos, jogos; aprende a brincar com outras criangas; aprende
a brincar com adultos”.

Adotar recursos ludicos na Educagdo Infantil ndo representa apenas uma
escolha didatica, mas configura-se como um compromisso com a promogao do
desenvolvimento integral da crianga — fisico, cognitivo, social e emocional. Conforme
enfatiza Sena (2022), “na Educacao Infantil as criangas sao despertadas, através de a¢oes
ladicas e jogos, a praticar suas capacidades motoras, fazer descobertas e iniciar o
processo de alfabetizagao”.
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